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НА  ПУТИ  УЧЕНИЧЕСТВА

( Опыт  ученической  пары  на духовном  пути)

С любовью к Учителям и ученикам,

идущим путями Духа

ПРЕДИСЛОВИЕ

Дорогой читатель,


Ты держишь в руках не совсем обычную книгу. Это не учебник, не руководство, не мемуары, в ней ты не найдешь привычной ЛОГИКИ изложения, существующей в книгах, ибо логика земная не имеет ничего общего с ЛОГИКОЙ невидимого мира, она не вписывается в обычное сознание человека.


Неповторимость человеческой сущности на Земле, ее немыслимое разнообразие является признаком ЕДИНОГО, а несовершенство личностей – знак необходимости их движения к ДУХУ, к  ЕДИНОМУ. В этом – смысл эволюции не только человеческого “Я”, всего человечества, но и всего КОСМИЧЕСКОГО МИРОЗДАНИЯ.


Книга эта предназначена для тех, кто идет путями Духа, независимо от их профессии, семейного положения, социального статуса, национальности и религий. Ибо пути Духа открыты всем, и тех, кто стал на этот путь, называют учениками. По сути,  вся земная жизнь человека и есть ученичество, независимо от нашего желания или мнения.


Особенность книги в том, что почти все написано “с потока”, где не участвует логическая сторона деятельности мозга и поэтому вся информация, переданная Учителями и выделенная в книге курсивом, не является логическими конструкциями нашего ума, а плодом деятельности Учителей в соответствии с задачами учеников. 


Разделы о совместных поездках включены в книгу, поскольку они, как нам представляется, неразрывно связаны с духовным движением и, по существу, были такими же уроками, как и медитации, встречи с людьми и все остальные события в жизни учеников. 


Определенным этапом на пути ученичества была разлука, где отрабатывались те грани отношений мужчины и женщины, которые невозможно ощутить и осознать полностью, находясь вместе.


Как и все, изложенное словом, эта книга, очевидно, не смогла передать того благоуханного аромата жизни, который источает каждое мгновение человеческого существования.


Тот факт, что эта книга существует, свидетельствует о ее необходимости  (даже 3для нас самих); а героями ее, хотя это и не указано, являются все, с кем нам суждено было встретиться, пусть даже и кратковременно. Герои этой книги – ВСЕ, от Черного моря и Индийского океана до скромной старушки в Дивеево, образ которой, как яркий маячок в непроглядной ночной тьме, мерцает в нашем сознании при воспоминании о священной обители преподобного отче Серафима Саровского. Спасибо всем этим героям,  этим искоркам  Великого Божественного ЕДИНОГО!



Мы просим всех, у кого хватит мужества прочитать эту книгу до конца, поделиться своими мнениями, мыслями, соображениями, которые окажут нам неоценимую услугу для более полного осознания смысла пройденного нелегкого пути ученичества.




Найди врата для сердца своего,





Найди священный пламень,





Найди свой философский камень,





Найди разгадку смысла своего.





Чрез Гималаи неприступные пройди,





По склонам зыбким поднимись





И не сверни с сердечного Пути,





Но к вечному блаженству вознесись!





Пылающий костер твоих страстей





Пускай не привлечет тебя,





Лампада сердца пусть горит всегда,





Пусть светит Божья искра в ней.





Всю боль почувствуй, что вокруг тебя,





Всю нежность, трепетность и радость.





Тогда ты осознаешь в сердце сладость





И примешь Мир, и Бога, и Себя!

“…тесны врата и узок путь, ведущие в жизнь, и немногие                                                                                                                            находят их”     (Матф. 7,14)
ВВЕДЕНИЕ


В жизни людей, ставших на Путь духовного развития, случаются встречи, необъяснимые с позиций человеческого понимания происходящего. Смысл этих встреч открывается не сразу, а лишь спустя какое-то время, когда наступает осознание отношений: кто и зачем  наметил такие встречи?  Что нужно для осознания  взаимоотношений между людьми, особенно если это отношения между мужчиной и женщиной, да еще если они имеют свои традиционно сложившиеся  семьи.  Возникают проблемы, для разрешения которых не хватает ни знаний, ни умений.


В предлагаемой  работе делается попытка показать движение по пути ученичества двух совершенно незнакомых ранее людей, соединенных Волею Высших Учителей. О том, что такие пары существуют, стало нам известно  из книги “Зеркало ученика”  Бригит Ламборг (Послание Тибетца).  В ней говорится, что не люди определяют и выбирают своих духовных партнеров, а это - задача  и назначение Учителей Высшей Иерархии, которые приходят тогда и только тогда, когда готов ученик. Вопрос этот сложный даже для многих духовно продвинутых людей.         .     


 Нами было изначально принято:  рассказать так, как это происходило в реальной жизни.   Не скроем, что писать обо всем порою нелегко, но кто стал на путь ученичества, тому думать  о личных пристрастиях или мнениях людей уже не приходится. 


Перед написанием этой книги были сомнения относительно ее цели . Тогда мы обратились к Учителям, которые нас ведут и  освещают путь, давая знаки и духовные знания.


Учитель, для чего нужно написать книгу  (этой ученической пары?)


“Опыт - есть обмен энергией, информацией, а любой обмен предполагает взаимное обогащение, в особенности тех, кто находится на тождественном уровне сознания. В процессе написания книги вы осознаете то, что ранее не было замечено. Это подведение итогов трехлетней работы и завершение определенного цикла  (этапа) на пути ученичества.  Завершенность дает возможность открытия, т.е. являет начало для восприятия энергии другого уровня. А те, кто проходят по цепочке Иерархии,  всегда имеют возможность получить Знания и опыт предыдущих (Ищущих)  и в этом есть Преемственность. Но повторить опыт, какой бы он ни был, нельзя. Человек - есть Путь с его индивидуальным “багажом”. А “маяки” в путешествии Жизни служат ориентиром и  позволяют не сбиться с пути. Только нужно слушать свое сердце, душу и ими руководствоваться, не пренебрегая опытом тех, кто эти вехи  прошел.  Выход на Учителя дается постепенно, чтобы не навредить ученику.  Шлифуются грани сознания и приближают Идущего к его Учителю, который “поручился”  за своего чела. Эта нить очень тонка на первых порах и многое зависит от тебя, человек. Твоими устами говорит Учитель, а для этого
 необходимо, чтобы уста были чисты; твоими руками совершает Он дела, а для этого необходимо, чтобы руки всегда были готовы совершать Добро. Твоими ногами идет Учитель, необходимо, чтобы ноги твои были легки.


Иди, ученик и внемли своему Верному другу, который ближе, чем твое дыхание. “По Вере и воздастся!”  Будьте терпеливы и смиренны перед стопами Учителя. Тогда вы в Едином ритме со всей Вселенной. Вам нечего бояться, если вы отдали свое сердце Богу нашему. Доброго вам Пути. Светлого дня и будьте достойны звания Ученик.





     Обращение к ученику





И будет услышано Слово Господне





Теми, кто готов услышать.





И раскроется сердце тех, кто





Готов принять Господню Любовь.





И просветлится ум тех, кто





Освободит свою голову от





Посторонних мыслей.





Да очистятся ваши одежды,





Если устремитесь к Свету -





К Источнику Чистоты.





Зажгите искру вашей души,





Направьте помыслы свои на 





Объединение в Духе.





И будете приняты в Великий Союз





Единого Космического Братства,





Где примут вас ваши





Учителя и  поведут по Пути к





ВОЗНЕСЕНИЮ.





Очистись, ученик и будь готов 





К дальнейшей духовной работе.





Много вас, идущих, объединяйтесь в Духе





И сейте семена Любви там, где вы есть.





Мудрое - в простом. Живите просто и будьте





Чисты, как малые дети. Тките ковер





Вашей жизни. Легко и гармонично





Создавайте узор, не завязывая





Узелков, дабы не возвращаться назад





И не плутать в Пути.





Иди, ученик, по жизни смело и





Не оглядывайся назад.





Есть только то, что есть сейчас.




В нем и то, что было и то, что будет.





Возрадуйтесь каждому мгновению жизни.





Любите Жизнь!





И пусть ваш фонтан счастья





Заполнит вас и тех, кто с вами рядом.





Да будет светел и благословенен





Ваш Путь!





      УЧЕНИКУ




Цветок души распустится в тиши,





Он даст побег и к Свету устремится.





А старые одежды будут не нужны,





В Божественном сиянье Дух твой растворится,





В глубокой тишине свершится таинство:





Себя познаешь на Пути,





До самой глубины ты осознаешь Равенство.





Любя и побеждая, вперед иди!

“Когда готов ученик, к нему приходит Учитель”.  Много раз слышали вы эту фразу. Вникните в суть этого высказывания и вы поймете, что Учитель есть всегда. Как только человек объявляет себя учеником, готовым познавать духовную суть вещей, раскрывать свое сознание и погружаться в глубины Истины, к нему приходит Учитель.


Каждый ученик, проходя этапы ученичества, все больше приближается к своему Учителю, который всегда есть. В начале пути ученика ведут старшие братья по Духу, но наступает момент, когда ученик оказывается в “пустыне”. Здесь он проходит испытания ОДИНочеством. Здесь очень остро вскрываются все чувства, которые начинают вибрировать, доводя ученика до отчаяния. У каждого своя индивидуальная “пустыня”. Здесь важно остановиться, взять “ключ”. Этим ключом будет позитивная мысль или духовный афоризм, и все внутреннее внимание сосредоточить на этой новой программе. Тогда старая программа перестанет подпитываться и постепенно отомрет.  Иногда ученику, чтобы вскрыть такие негативные программы, дают ситуации или возможность прочтения какой-либо книги, посещения семинаров, школ и т.д.  Программа начинает подниматься на поверхность, вызывая вибрацию соответствующей энергии. Ученик ощущает эмоциональную, ментальную и даже физическую боль. Значит, программа задействовала все нижние тела.


Ученик, который прошел учебу по всем этим планам, может остановить процесс работы негативной энергии, быстро сойдя с весов полярности (растождествиться, т.е. отделить плевелы от семян), подняв свое сознание над человеческим умом. Установив единство с планом, где нет дуальности, ученик освещает негативную программу и она “умирает”, происходит перепрограммирование, т.е. программа беспокойства заменяется программой покоя и мира в сознании ( “Мой мир даю Я  вам: не так, как мир даем, - даю Я вам”).   Ученик, который находится еще на уровне проживания в дуальном мире, начнет анализировать, отслеживать действие энергии и попадет в “ловушку” хождения по кругу “добра и зла”. Тем самым его внимание будет находиться в этом круге, а значит, будет питать “вибрирующие” программы. Происходит утечка энергий, которые можно направить на сотворчество.


На земле мы все являемся сотрудниками Великого Творца. Задача ученика осознать не на уровне “плотского” ума, а  подняться над ним, понять, что мы все есть инструменты Создателя, через которые Он “играет” свою мелодию. Таким способом Бог проявляет себя из мира не проявленного.


Блуждание по параллелям нужно закончить, хотя у каждого свое время и ускорять процесс движения нет необходимости.


Помни, ученик, что тебя ведут и доверие в пути - есть необходимое средство для защиты. Доверие предполагает внимание на своем сердце, умение слушать и видеть знаки и руководствоваться ими, при этом, не теряя бдительности, без которой опасно идти. Бдительность, но не подозрительность, ибо последняя уводит в круг блуждания и теряется истинное видение происходящего. Тогда появляются сомнения и страхи. Хотя все это ученик в Пути обязательно проходит, приобретая опыт. Важно помнить, что процесс нужно не затянуть, вырваться из мира иллюзий, созданных им же самим. А для этого ученику надобно помнить: существует Закон Единства и, проводя этот Закон через себя, он обретает прозрение, тогда уходит оценка и суждение. Христос показал путь к Отцу: “Я  и Отец - Одно.”   Это ключ к той двери, за которой нет тебя и меня отдельно. Есть просто “Я”. Если ты, ученик, хочешь вырваться из плена иллюзии, бери этот ключ и открывай дверь в обитель Отца своего, а эта обитель внутри тебя. Тогда через тебя потечет поток Света и Любви и это будет действие, а не голое знание буквы закона.


Когда ты сумеешь подняться над тем, что тебя беспокоило, ты сможешь помочь и другим, - тем, которые все еще блуждают во тьме и не видят Света. Тогда Светом и чистым сознанием окропишь их “одежды” и сам продвинешься в своем пути. Только когда отдаешь, тогда и получаешь. Отдавая, ты реализуешься, опустошаешь свою чашу, чтобы вновь заполнить ее из Источника Вечности. Так происходит движение, сотворчество.


Много законов познаешь в пути, ученик. Но если они не будут действовать через тебя, они же и “уничтожат” тебя. Ибо будут грузом тяжелым. Отнесись к знаниям ответственно, пусть они будут твоим состоянием. Не спеши в Пути, это тоже мера предосторожности. Жадность духовная - велика и сильна, трудно ее укротить. Помни, что каждый идет своим шагом, наблюдай, как идешь ты сам, но никогда не завидуй другому ученику, ибо зависть надолго тебя остановит и потеряешь ты тогда много энергии. 


Есть основные вехи в Пути, их придерживайся. Первая веха - это Вера, вторая - этика духовного движения, третья веха - внутреннее озарение, расширение сознания. Вех много , поразмышляйте над этим.


Кризисы в Пути неизбежны. Относитесь к ним без паники. Примите любой кризис, и лучшее, что вы можете сделать - это “включить” внутреннюю молитву. На ваш зов придет помощь. Вновь восстановив равновесие, вы познаете состояние Божественной невозмущенности. Это состояние нужно поддерживать через ежедневную тренировку, через самодисциплину. Лучше всего войти в состояние невозмущенного ума через внутреннее созерцание, медитацию, вот почему так важно уделять медитации постоянное внимание (ежедневная медитация). Цветок души может раскрыться только в тишине! Тогда все старые “одежды” спадут, они не будут нужны в Пути ученика. Многое приходит к нам через сознание, а главное - это Божественная благодать, для описания которой нет слов. Слушай, ученик, молчи! Молчание  - это одно из самых золотых правил на Пути духовного роста. Много раз ты слышал об этом, но много раз и нарушал это правило! Пришло время выучить это правило в действии на новом витке сознания. Ты видел, как после сильного шторма на море наступает тишина?. Море “останавливает” свое движение и замирает, словно слушает само себя. В таком состоянии  хочется молчать и человеку, оказавшемуся на берегу моря. Порой шторм страстей, мыслей, ненужных слов захлестывает и человека. Он выходит из внутреннего мира и им управляет личность, а душа ждет, когда закончится этот “шторм”.


В ученичестве есть такая “ловушка”, когда ученика одолевает огромное желание поделиться знаниями, которые он приобрел. Помни, ученик, что знание может навредить тем, кто не просил тебя. “Не мечите бисер перед свиньями”, - слышали? Но забыли! Умело передавайте духовные знания, “капля камень точит”. Можно вылить цистерну и она не польет землю, лишь размоет почву, а можно полить из лейки и принести большую пользу для роста растения. Знаки кругом. Наблюдайте. Иногда ученик бежит и не видит того, что рядом. Самые главные уроки - те, которые проходите с теми, кто всегда рядом. Это семья, друзья, любимые. Вот здесь-то и есть главный фронт работы. Когда вы остаетесь без маски, личность правит балом. Здесь помните об ответственности астральной и ментальной, а также о бдительности. Если одна и та же ситуация повторяется много раз, значит это сигнал к осознанию причины. На разных этапах ученичества техники и методики работы выявления негативных программ разные, в них можно “утонуть”. Найдите для себя ту, которая для вас будет действенной, но со временем меняйте технику, ибо она тоже  может стать привычкой. “Каждый становится таким, как он мыслит”, - придерживайтесь золотого правила.
“От вступившего на путь Испытания не ожидается совершенство.

      Он еще только пробует свои силы”

                                                          Анни Безант
ВСТРЕЧА,  ДАРОВАННАЯ  НЕБОМ


Человек изначально связан со всем, что его зримо и незримо окружает.  Нет ничего в огромной Вселенной, что бы тем или иным способом на него не влияло. Видимые связи обусловлены невидимыми причинами, кажущееся обыденным становится загадочным и непостижимым при внимательном рассмотрении,  как например, телефон, телевизор  или  полеты в космос. Удивительное и таинственное живет рядом с нами и лишь наша невнимательность и безразличие не дают нам возможности взглянуть на мир по-новому.  Связь эта многогранна и выражена  различными знаками, ситуациями или событиями. Выражаясь фигурально, мы живем в мире знаков и символов, расшифровав которые мы понимаем, что все происходящее - заранее обусловлено и предопределено. Лишь наше неверие ставит непреодолимые барьеры на пути этого простого и одновременно сложного осознания.


В начале 1996 года в моей жизни произошли события, круто изменившие всю мою дальнейшую жизнь - для меня.  Наметился необъяснимый разрыв с женой, произошла поездка в Индию (пребывание в ашраме и поездка в Гималаи, в долину Кулу, свято хранящая память о высоко духовной  “ученической паре” - Николая Константиновича и Елены Ивановны Рерих.  А до этого - два года учебы в группе классической Йоги и самостоятельная работа  по изучению духовной литературы.

 Прикосновение ко всему этому происходило  осознанно, но без видимой связи явлений - просто душа тянулась к познанию Духа: через музыку, поэзию, прозу.  


Через друзей привели к  духовному семинару “Экология мысли”, который как очистительный дождь смыл уныние и душевную тяжесть разрыва с женой - он все-таки произошел и заставил глубоко задуматься о причинах и о глубинном смысле отношений между мужским и женским началом. После окончания семинара я впервые ощутил высочайшую энергию радости, опьяняющей тебя всеохватывающей братской любовью, о которой можно лишь мечтать!  В заключительный день семинара я впервые увидел видеофильм о Троице-Сергиевой лавре, где звучали проникновенные стихи, написанные той  половиной духовной ученической пары, которая вскоре должна была появиться в моей жизни. Кто знает пути Духа? 


В июне 1996 года  мой товарищ  привел меня в ее дом.  Состоялось знакомство, которое ничем не отличалось от прочих встреч с духовными друзьями. Здесь я узнал, что это были ее стихи. Здесь же я познакомился и с кругом новых друзей, которые вначале показались мне непонятными - что они там читают и чем делятся друг с другом?  Чтобы это понять мне дали лето на размышление, а осенью произошла, возможно, самая необычная встреча в моей жизни. 


Итак, осенью 1996 года ...она мне позвонила. Первая. Потому что работала над этической нормой  “имейте мужество сказать правду”.  Она спросила, почему думает в последнее время обо мне. Я думал о ней тоже и звонил, но ее не было дома. Работала в Греции с детьми. И Греция тоже была не случайна. Ах, как прекрасна, интересна и трудна была эта первая осень!  Каждый ученик пришел с уже накопленным жизненным опытом, который включал в себя все - и личные программы, и стереотипы человечества, и кандалы социальных отношений: детство, школа, работа, семья... Но у каждого родилось незабываемое впечатление, выраженное в стихах, в музыке, в письмах друг к другу.





“Незнакомкой до сих пор была я.





Ты ходил по жизни, многое любил.





И страдал, и тосковал, и радовал,





Сам судьбу свою творил.





Разделили нас века - столетия,





Развели по разным уголкам,





Чтоб однажды на своей планете я





Услыхала музыку любви издалека.





Та гитара нежно воспевала





Вознесенье для двоих





В Дух Творца - Великого Начала,





В унисон сердца соединив.





И была прекрасной наша встреча!





Без помпезности - в мерцании свечей.





И звенел гитары голос нежный,





Как хрустальный молодой ручей.





А глаза светились блеском первозданным,





Отражался свет и молодость души,





Утопали мы в рассвете лучезарном,





Ты шептал мне нежно: ”Не спеши!





Ты нужна мне, как и прежде!”





Как прекрасен в этот миг ты был!





Наш Господь позволил быть нам вместе.





Мы судьбу свою благодарим!


Так писала она о встрече, дарованной Небом. И мы действительно были благодарны Богу, нашим Учителям за эту возможность встречи после многих столетий разлуки. А в то же время голос личности сеял сомнения. Нужна ли эта встреча и зачем? Эти сомнения проистекали в силу указанных выше причин. У нее была семья, я же был свободен. Этот мучительный период длился достаточно долго, мы обращались к Священному Писанию, вопрошая о значении нашей встречи, обращались к Богу, чтобы Он пролил свет в наши души, ибо понимали, что это не просто встреча мужчины и женщины, а дар, преподнесенный нам свыше для определенной работы. Однажды в медитации пришел ответ.


“В жизни нужно все принимать с благодарностью. Любая встреча несет в себе проявление Божественного. А если эта встреча благословенна, она изливает Любовь и создает фонтан счастья!  Счастья, которому нельзя противиться, ибо оно пришло в тишине и подарено, как первые лучи дарит Солнце планете Земля. Освещенная лучами теплого Солнца, Земля становится плодородной, так и женщина, которую любит мужчина - искренне, безгранично. Она испытывает женскую силу, соки женщины начинают набирать силу и она расцветает, как роза в благоуханном саду, когда за ней ухаживает мудрый садовник.


Ваша встреча дана не для праздного любопытства, а для духовного самоусовершенствования. Это - эксперимент, который предполагает очищение ваших полевых структур и создание новой модели семьи.  Будьте честны друг перед другом и без утайки обсудите это на общем семейном совете. Пусть каждый осознает порученное вам дело без личных амбиций”. 

Стало ясно, что предстоит большая духовная работа. Надо отдать должное семье, - мужу, детям, родственникам, которые спокойно приняли создавшуюся ситуацию. Предстояла огранка взаимоотношений. Первый год оказался самым трудным. Часто человеческая природа брала верх. Особенно тяжелы были постоянные разлуки.   Важно было не перейти грань, отделявшую личное от духовного, а руководствоваться задачами Учителей. В разные периоды у детей возникало естественное для них  чувство ревности. Особенно у младшего сына, ведь он был еще совсем ребенок. Всем известны примеры, так называемых “треугольников”, однако наш случай по своему существу отличался от этих классических примеров. Наши отношения строились на полном доверии и открытости по отношению ко всем членам семьи. Изначально в основу этих отношений были положены такие принципы: уважение друг к другу, отсутствие лжи, доверие и помощь друг  другу, принятие всех  членов семьи,  как равных Божественных сущностей со своими задачами на жизненном пути. Это выражалось в совместном проведении семейных праздников, бесед, совместного труда, в оказании помощи в сложных жизненных ситуациях, совместных поездках на отдых. Не все проходило гладко, возникали  и трения в силу личностных особенностей каждого. Но задача нашей пары, как духовного ядра, состояла в том, чтобы осветить  духом все темные стороны личностей, вывести негативы на уровень осознания и растворить их в Безусловной Любви. В эту задачу входило также принятие и прощение. Согласитесь, что в нашей жизни это совсем не просто, и только духовные знания и постоянное общение с Учителями раскрывали наши сердца для проведения великой Божественной Любви. Ибо знания приходят лишь в открытые двери и предрассудки должны быть изжиты изнутри.           

УЧЕНИЧЕСКАЯ   ПАРА

(Какие задачи стоят перед ней на пути самопознания?)


“Ученическая пара - эксперимент, задуманный Высшими Силами Света. Это - ускоренное движение по исправлению  личного искаженного пространства.

Задача ученической пары -  наработать опыт общения и проведения энергий Любви для очищения как самих индивидуумов, так и окружающих в их присутствии. Ученическая пара на первых порах общения проходит 1-ю подготовительную фазу очищения. Очищение негативных энергий личности, наработанных многими воплощениями.  2-й этап (фаза) - организующая, когда ученики проходят определенные техники для овладения энергий Огня  Любви.  Эта работа требует внутренней чистоты,  когда внешние конфликты почти ушли, начинается внутреннее сосредоточение. Друг через друга они  входят в Божественные владения, при этом осознавая, что каждый партнер - это часть Божественного проявления на Земле и часть каждого из них. Во второй фазе идет сжигание кармического долга, который послужил причиной встречи для общей работы.


Когда соединится их общее целое с Единым и этот момент будет ими осознан, наступает 3-я фаза общения - “отдающая”. Отдать Световые излучения, проводимые через гармонизацию женского и мужского, на трансформацию тех негативов, которые встретятся в жизни. Это могут быть:



1. стихийные волнения



2. “волнующая” толпа



3. “потерявшийся в пути человек”



4.” разлагающее” сознание.

Любое проявление помощи уместно, если оно осознанно идет на созидание, не нарушая космические законы.
ОГРАНКА КРИСТАЛЛА ВЗАИМООТНОШЕНИЙ


Так мы назвали наши взаимоотношения.  По прохождении нескольких лет трудно возвращаться к прошлому, но этот возврат необходим уже не столько для нас, сколько для тех, кто будет идти после нас по этому радостному, но невероятно трудному пути дуальных отношений. Это теперь мы можем сказать, что происходило и кто давал нам эти уроки, а тогда зачастую казалось бессмысленным то, что делали, о чем думали, мечтали, сомневались и... вновь шли вперед. 


Первая совместная школа под названием “Знания Космоса” весной 1997 года послужила, пожалуй, и первым оселком проверки наших отношений в социуме, хотя это был и духовный социум. Приступ ревности ошпарил словно кипятком мое эго, хотя ревность оказалась и небеспочвенной на внешнем плане.   Храмом для очищения от этого негатива был музей Народов Востока в присутствии духовных полотен Н.К. Рериха.  Огненные энергии и сила Духа Мастера оказались выше человеческих страстей, пытавшихся разрушить здание взаимоотношений. Николай Рерих, как Учитель,  давно благословляет мои шаги среди колючих кустарников человеческих отношений, внося удивительную ясность мысли, спокойствие души и созидательную энергию, особенно  в те моменты, когда колеблется здание духовной субстанции. 


После разрешения этого конфликта мы осознали, что нам предстоит освоить курс строительства взаимоотношений в различных группах, учитывая ситуацию, когда “вдвоем хорошо, а в группе конфликты”. В этот период мы столкнулись с проблемой ощущения присутствия посторонних, чужих энергий, которые необходимо было “приручить” и выработать против них определенный иммунитет. Нам стало ясно, что “чужих” энергий не бывает, а есть лишь наша реакция на те негативы, вибрации которых соответствуют  нашим собственным негативам и “зеркалят”  нас же самих. Мы видим себя в других, если эти другие несут аналогичные негативные характеристики. Тогда, понимая это, сознательно можно идти на любую встречу, в любую группу, выявляя и трансформируя эти негативы и чем больше, тем лучше. Очень сильно страдает при этом личностный план, эго, претерпевая внутренние переживания и мучения, но   такова дорога эволюции, таков путь души... 

 Мы еще не подозреваем, сколько раз нам придется пересматривать  качества личности , которые приобретают совершенно другие значения по мере того, как расширяется наше сознание. Знаем ли мы сейчас, что такое истинное покаяние, истинное сострадание, истинное смирение, кротость и самоотверженность? Знаем ли мы к какому Учителю и когда нам придется не раз обращаться за помощью, чтобы приобрести эти бесценные качества?  Мы много говорим о принятии себя, других людей, ситуаций, всего происходящего на Земле  в том виде, в каком это есть в реальности, но каждый раз наш ум опережает наш интуитивный канал и выстреливает из своего “кривого” ружья: мы первым делом осуждаем, а уж затем спохватываемся и начинаем работать над принятием. Кому не ведомо, как это мучительно трудно?



Хотелось бы подчеркнуть вот какой аспект. На начальных этапах совместного ученичества очень болезненны даже самые с виду пустячные недоразумения, которые трудно назвать даже конфликтами. Однако именно это болезненное восприятие таких ситуаций неизменно подталкивало к осознанию происходящего и, как ни парадоксально, выливалось в энергию творческой активности.  Например, после очередной “выжимки” негатива в метро ( именно в метро чаще всего это и происходило и мы позже поняли причины этого явления) было написано мною такое стихотворение, которое трансформировало словом то тяжелое эмоциональное состояние, в котором я возвратился домой. Вот оно:

А над Невою развели мосты.





Два берега, как две души, 





Две жизни линии, две полосы

    



И две судьбы. Стою сейчас я у черты,





Проведенной рукой суровой.





Хочу приблизить берег - там, где ты





Стоишь и смотришь, и страдаешь.





Хочу, чтоб ощутила радость снова.





Всю необъятность чувств любви





Хочу я через мост, как лассо, перебросить





Пока еще в душе есть силы,





Пока без устали твержу: ”Любима”,





Пока наш мост не развели незримый,





Пока твою любовь в душе своей ношу.





.............................................................





Спасибо, Мать, жена, сестра,





Чрез Божью Благодать пришедшие ко мне,





Спасибо тем работникам мостов,





Что неусыпно бдят, как часовые





На страже наших чувств и снов,





Чтоб во время, без лишних слов





Послать нам весть, что мы живые,





О том, что время разводить мосты 





Еще не подошло, пока любимы,





Пока течет как вечная река,





Поток любви в тебе, во мне незримо.





Будь так же трепетна, и так же хороша,





Будь ангелом моим, пока моя душа





С твоей ведут любовный диалог,





Пока Любовь нам шлет Всевышний Бог!


Таких стихов написано много, и в каждом из них - целая жизнь, которую невозможно выразить самым лирическим и самым нежным словом. Импульсами для написания стихов или писем друг другу служили самые разные поводы, ситуации, переживания, но самым главным во всем этом творчестве были искренность, понимание и любовь.

Даже сейчас, когда пишутся эти страницы,  присутствует  навязчивая мысль: как передать опыт духовной ученической пары, как можно передать то, что было пережито в бесчисленных ситуациях, беседах, медитациях, в молчании? Со всею убедительностью звучит другой голос: все, что вы пережили и прочувствовали, принадлежит  Единому Сознанию и ваш опыт -  капелька этого огромного Океана Сознания и те, кому нужно будет, прикоснутся к этому Океану. Конечно же, это - голос Учителя, который видит лучше и знает больше, это голос того внутреннего “Я”, который знает Все! Доверимся же этому голосу. 


Вероятно каждый, кто соприкоснется с нашим опытом, задаст законный вопрос: “А как реагировали на ваши отношения семьи, друзья, знакомые?”  Нам бы хотелось, чтоб они сами ответили на эти вопросы. Потому что их мысли и их чувства - это их багаж и какое мы имеем право пользоваться этим багажом без их разрешения?  Пока мы имеем право сказать лишь одно: нас принимали там, где мы появлялись, будь то на семинарах или в гостях и это - главное. Затем нас начали воспринимать как одно целое и неизменно спрашивали о недостающей половине: “ А где же .....?”   Потом нас приняла и ее родня.  Нужно отдать должное тем членам семьи, которые смогли поднять свое сознание на такой уровень! Для  людей, воспитанных в старых жестких рамках столетних традиций, принятие этой ситуации - уже подвиг. Это же яркий пример ломки парадигмы или устойчивых шаблонов мышления и сознания! Возможно, нам улыбнется счастье присутствовать при переходе от старых моделей мышления к новым, совершенно невиданным, потому как человечество вышло на абсолютно новый виток своего развития и ему предстоит совершить фантастические подвиги в  условиях, когда такие понятия как новые формы общения мужчины и женщины или понятие новой семьи будут казаться таблицей умножения. Ломка старых парадигм всегда протекает очень болезненно, а порой и трагично. Всем известны классические примеры ломки парадигм такими первопроходцами, как Джордано Бруно, Галилей, Ян Гус, Луи Пастер и многие-многие другие. Известна и их судьба, так что идущие по пути всего нового должны быть готовы ко многим самым неожиданным ситуациям. Чуть ли не ежедневно приходится задавать себе вопросы типа: “ Готов ли я отказаться от того или иного, если это будет угодно Духу или Учителю? Готов ли я продать все свое имущество и следовать за Учителем по известному совету, который дал Иисус Христос, спросившему, как попасть в Царствие Небесное?”  Во многих случаях мы не готовы ни к одному, ни к другому....


В ходе размышлений и практических опытов нам приходилось отказываться от многих старых методов общения как друг с другом, так и с другими людьми. Во-первых мы пришли к выводу, что избавление от личных проблем, с которыми сталкиваются люди постоянно, может быть достигнуто только при полном осознании этими людьми своих задач на Земле. Многократные рецидивы одних и тех же проблем - яркое тому доказательство. Только выйдя за пределы “беличьей клетки”, в которой человек беспрерывно крутится и тратит свою жизненную энергию вхолостую, он может по-настоящему стать свободным, а значит и решить свои проблемы. Но как трудно это сделать! Приходят на ум очень верные слова о том, что “Человеческая жизнь исполнена скорби, пока мы не узнаем, как прийти в соответствие с Божественной Волей, верный курс которой часто неприемлем для эгоистического интеллекта. Лишь Бог может дать безошибочный совет. Кто, как не Он, несет бремя Космоса?”  К сожалению, внешние стремления изгоняют нас из внутреннего дома. “Истина никогда не приходит снаружи”.    


Эти с виду отвлеченные слова проявляются вполне реально, когда мы присоединяемся, даже неосознанно, к внешним обстоятельствам, к людям, например, в транспорте (метро и т .д.). Ранее уже упоминалось о том, что, попадая в подземку, на нас вдруг наваливались такие энергии, которые просто разрушали создавшееся между нами совершенно гармоничное поле. Мы долгое время страдали от этого непонятного феномена, пока не осознали, что, попадая в толпу, мы невольно присоединяемся к ней и эта махина буквально расплющивает все положительное. Тогда было принято решение оставаться внутри себя и просто молчать, пока не покинем это “поле чудес”.  Я помню призыв какого-то Учителя к ученикам, смысл которого заключается в том, чтобы, оказавшись в толпе, всеми силами стараться как можно глубже уйти в себя. Недаром же сказано, что Царствие Небесное находится внутри нас самих!


Первый год нашей совместной практики, как нам представляется, состоял в очищении эмоционального тела. Знаком правильного пути было постоянное стремление к совместному переживанию радости, к творчеству. В этот период было создано большое количество стихов, отражавших это совместное переживание любви и устремленности к знанию. Шла интенсивная работа со стихиями, душа пылко и радостно устремлялась к общению с солнцем, морем, лесом, цветами, рвалась в горы, короче туда, где гармония тела и духа, звука и слова, туда, где красота,  она тянулась к любви. Мы воспринимали это как необходимое духовное накопление на нашем пути, как результат той внутренней духовной работы, которая непрерывно протекала в каждом из нас. Так мы учились понимать, что любовь, к  которой так все стремятся, есть неустанный, кропотливый и порою тяжкий труд, приносящий тайные, незаметные глазу плоды. Потому что любовь есть творчество, и любовь есть Бог, и все это взаимосвязано в единую систему: Бог - Любовь - Творчество. 

Потребовались годы, чтобы родились такие слова о “кристалле” взаимоотношений, который мы столько шлифовали, чистили и, нам думается, предстоит еще немало полировать, чтобы он стал истинным КРИСТАЛЛОМ.


“Ты есть кристалл и в твоем кристалле Свет, Любовь, Мудрость, Красота, Чистота. Яви кристалл миру! Мир будет богаче и чище! Кристалл засияет всеми цветами радуги, которая воссоединит тебя с Источником. Ты вечен! 


Мы всегда вместе, ибо наш кристалл в Одном. Когда два любящих сердца соединяются, тогда один кристалл входит в другой и сила Света увеличивается. Ты - мой кристалл, а я - твой. О чем нам думать, коли Источник Один и Он Вечен? 


Давай жить!  Просто и легко, естественно и свободно. Для Земли - земное, для Неба - небесное и пусть Небо соединится с Землей и небесное заполнит земное. Братство едино, Оно в Нем, а значит Вечно. Наши души лучше знают откуда пришли и куда уйдут, доверимся Душам!  Людское растопить может только Дух. А Дух спокоен всегда, не будем мешать Его дыханию, а будем славить своим дыханием Его. Гора - символ Духа. Пойдем путем Духа и Вершина однажды примет нас. Что остается человеку? Вечный путь! Безмятежный Дух с Его сияющей
“О, Учитель, что же делать мне, дабы достигнуть мудрости? О, Мудрый, что делать мне, чтобы приблизиться к совершенству?”

                                                                       Е.П. Блаватская

РАБОТА  С УЧИТЕЛЯМИ


Пожалуй я начну эту главу с моих первых сознательных обращений  к Учителям. Было это в 1986 году в далекой Африканской стране. И первым моим Учителем был Н.К. Рерих, с которым познакомил меня наш российский поэт Валентин Сидоров, опубликовавший свои раздумья после посещения семьи Рерихов в долине Кулу (“Семь дней в Гималаях”, посвященные памяти К.Е. Антаровой, ж-л “Москва”, No 8, 1982 г.)  Я и не подозревал тогда, что ровно десять лет спустя мои стопы коснутся этого благословенного уголка индийской земли.


Итак, первое прикосновение к великой сокровищнице индийской мудрости началось с таких знаменательных слов.  


 Гуру - Учитель (обязательно с большой буквы), Махатмы - духовные наставники индийцев. Далее шла такая выписка из работ индийских философов.


“Чтобы привести человека к гармонии, внутренней  и внешней, которая, собственно, и является целью наших усилий, одной лишь культуры ума, знаний, добываемых извне, недостаточно. Нужна еще иная сила, иная культура - Культура сердца.

Культура сердца - это путь индивидуальной неповторимости человека. Напрасно ум, как некое животное ( по выражению, заимствованному из индийской рукописи), подбирает опыт чужих достижений: здесь ничто внешнее не сможет помочь. Чтобы завоевать ничтожное звено в Культуре сердца, надо сбросить огромную цепь предрассудков и суеверий. А чтобы выбросить в мир одну частицу любви, индийцы, исповедующие теорию перевоплощения, считают, что надо прожить несколько жизней. 


Культура сердца не отрицает культуру ума. Она лишь указывает на ограниченность головной работы, лишенной сердечных порывов. Жить от ума нельзя. Творчество, в какой бы форме оно ни выявлялось, есть гармония сердца и мысли. Вот почему восточная мудрость так настоятельно призывает:  “Раскрепостите в себе сегодня  ум от его постоянной жажды прочесть все новое и новое слово Истины. Усвойте, что только те кусочки Истины могут стать Действием в жизни человека, которые он вскрыл в себе, омыв их трудами на общее благо, закрепил их полной верностью своего благоговения и преклонения перед ужасом и величием путей человеческих. И сколько бы он ни читал духовных источников, если сам живет в постоянных компромиссах, - ни крупицы Истины не введет в свое единение с людьми”. 


Эти слова, как ключ, проставленный в начале музыкального произведения, живут всегда в моей душе.  С того времени мною было прочитано немало духовных источников, проведено бесчисленное количество часов в беседах с различными спутниками по духовному пути, но я всегда ношу в своей памяти эти ценнейшие указания. Да, Истина никогда не придет извне, ее нужно добыть самому изнутри, ценою неимоверных внутренних сердечных трудов, страданий, лишений, отказов от соблазнов и желаний, которые снедают человека ежедневно, ежечасно....Словно горящие вечным огнем факелы древних мистерий, запечатлены в моем сердце такие слова великого призыва, обращенного к каждому человеку на Земле, брошенного некогда Николаем Рерихом:  “Встань, друг. Получена весть. Окончен твой отдых”. 

Да, это так. С этого момента начался трудный, но радостный путь к поиску своего кусочка Истины, путь к великой правде жизни, путь к вершинам Гималаев, которые в переводе означают “обитель вечных снегов”. Любые горы - это символ духовного восхождения человека. Поднялся на одну вершину, а вдали уже маячит новая. Она говорит: “ Иди, человек, дальше. Не останавливайся. Ищи, познавай.”  Горы - это и Учитель. Они научают человека многому: пониманию красоты, умению сосредоточиться, приподняться над низменными страстями, над грязью земной жизни. Они учат быть осторожным - каждый шаг таит в себе опасность.  Но самое главное достоинство гор - возвеличение духа человека, осилившего свою вершину. Хочется привести глубоко впечатанные в мою душу слова о Гуру.





Далек мой Гуру от меня, и все же





Как близок  Он, когда к Нему стремлюсь.





Хочу унять взъерошенные мысли,





Потом предстать перед Твоим лицом.





Одна волна окатывает нас,





Одно мгновенье длится это чудо.





О, сколько было надобно пройти,





Чтоб заработать этот зыбкий миг





Соединенья нашего и встречи.





Усильем духа вновь соединен





С Твоим безмолвьем и Твоим простором.





Учитель мой! Безмолвие Твое





Врачует, охраняет, направляет.





Но даже если слов не разберу,





Мысль о Тебе спасительна, Учитель!


Кто же такой Учитель или Гуру?  Понятие это сложное и у каждого учения имеются свои определения. Для одних Учитель это -Тот, кто направляет, обучает, охраняет, ведет к Свету Истинных Знаний, к озарению и, в конечном счете, к Высшему Просветлению, т.е. к Высшему  “Я”  или к Богу.  Для других Учитель - это все, что ведет  человека вверх, озаряет его, окрыляет и делает из него истинного Человека. Третьи видят в Учителе самого себя, свое высшее “Я”, которое ближе, чем их собственное дыхание. Все это так. И тем не менее существует строго определенное понятие “Учитель”, данное в соответствии с иерархическими законами двух величайших Учителей древности: Будды, принесший миру свое Учение (Буддизм) и Шри-Шанкарачарья, положивший основание другого великого Учения - Индуизм. В свете откровений этих великих Просветленных,  - “Учитель - это Человек, совершивший всю эволюцию человечества, миновавший последнюю ступень, через которую человечество перешагнет в конце большой Манвантары, когда задача этого мира будет исполнена. Он может погрузиться в Нирвану, если этого пожелает, где царствует единство, мировое сознание и полнота жизни. Он все знает и все совершил. Он может выйти за пределы нашего Космоса, нашей солнечной системы, т.е. войти  в те области, о которых мы не в силах ничего себе представить. Он может выбрать любой путь, по которому хочет идти!   Но Он объявляет, что хочет остаться с людьми, Он отказывается уйти от людей. Он переходит из воплощения в воплощение, чтобы помогать людям и учить их. Их собственное дело уже закончено, но они отождествили себя с человечеством и, пока не окончится его эволюция, они не покинут его рядов. Они свободны, но полная свобода, по их пониманию, может быть достигнута только тогда, когда освободятся и другие. Это - Учителя Сострадания, которые находятся рядом с людьми, чтобы люди не чувствовали себя как осиротевшие дети без отца, чтобы ученики не напрасно искали своих Гуру. Все достигшие этого высокого состояния  - божественные и славные Существа, те, которые могли бы нас покинуть, но захотели остаться с нами, чтобы вести нас к свету. Таковы великие Гуру, к стопам которых мы склоняемся. Они готовы отдать все, чтобы стать слугами Всевышнего! “  Это - Учитель в изложении Анни Безант, но оно в сущности едино для всех древних учений и положений Востока  

Нужно отдать себе отчет в том, что мы живем в прекрасную эпоху, подарившую миру замечательных Учителей, представляющих из себя великое Воинство на службе человечества. Достаточно назвать лишь некоторых из них и сердце трепетно отзовется на эти славные божественные имена. Они открыли миру великий Путь Ученичества, освобождающий людей из тяжкого плена бесконечных воплощений и помогающий ускорить разрешение кармических долгов,  именуемых на земном плане искуплением грехов.  Самым близким Учителем для всего человечества на протяжении многих столетий был и остается Единородный Сын Бога Отца Иисус Христос, отданный слепому роду людскому для его же собственного прозрения - через смерть, поправшую саму же себя и даровавшую Жизнь Вечную.  Все известные расы человечества дарили людям своих Учителей - этих  Героев Духа, Прометеев Огня  и носителей сокровенных Знаний. От Атлантиды до наших дней не кончается их великий и славный подвиг. Нам предстоит еще открыть завесу сокровенного учения египетского мага и ученого Трижды Посвященного Гермеса (Трисмегиста), явить миру всю силу и красоту учения великого чудотворца  Аполлония Тианского , не имевшего конкурентов в Римской Империи, Симона Мага и других носителей Вечной Истины, без которых трудно представить себе человечество вообще. Мы будем присутствовать при рождении еще одного чуда нынешней цивилизации: чуда слияния древнего Востока и европейского Запада, соединения высокого научного развития с глубиной религиозного сознания древности. Начало этого удивительного синтеза совершается на наших глазах благодаря эзотерическим учениям, которые принесла западному миру , как дар от древнего Востока Е.П. Блаватская. Этот дар представляет собою полную чашу сознания арийских народов, как религиозного, так и научного, что в соединении дает МУДРОСТЬ. Великое наследие семьи Рерихов начинает излучать Огненный Свет, хотя и лежит далеко от российской земли, этот КЛАД ЗАХОРОНЕННЫЙ. По известным причинам (неземного объяснения) Россия отдала своих замечательных сынов и дочерей для бескорыстного и всеобщего служения всему человечеству - это упомянутая выше Елена Петровна Блаватская, Николай Константинович и Елена Ивановна Рерих и их сыновья - Юрий и Святослав. Всех этих подвижников Духа не перечесть... 

По первоначальному замыслу эта глава должна была бы называться “Работа с планом Учителей”, однако оно было изменено и названа просто “Работа с Учителями”. Почему? Дело в том, что в земной жизни человеку приходится общаться с разными Учителями, которые могут не соответствовать приведенному выше классическому понятию Учитель. Более того, исчезает и само понятие “ученичество” в его узком, ограниченном понимании. Вся жизнь человека - это и есть ученичество. Наша задача, как мы ее видим сейчас, показать отдельные моменты,  наиболее значимые для нас эпизоды этого ученичества в новом его аспекте -  совместное обучение мужчины и женщины. Поэтому та информация, те переживания и та палитра впечатлений, которые здесь излагаются, окрашены в соответствующие оттенки - весь опыт пропущен через мужской и женский спектры видения мира.


Поскольку классической формой проявления взаимоотношений мужчины и женщины на Земле до последнего времени была и пока остается семья, то для нас было важным и злободневным осознать, что же такое есть семья. Кто есть для нас члены семьи, кроме общепризнанных родственников - муж, жена, дети, отец, мать, наши братья и сестры... Вопрос этот оказался не простым, каждый Учитель видит это по-своему, каждая религия дает свои догматы, каждая цивилизация являла свои формы брака, родственных отношений и т.д. 



ВЗАИМООТНОШЕНИЯ МЕЖДУ МУЖЧИНОЙ И ЖЕНЩИНОЙ

Прежде чем обратиться к понятию семья, нужно четко осознать взаимоотношения между мужчиной и женщиной. Этот древний, как и само человечество, вопрос, освещен в виде ПРИНЦИПА  у многих Учителей.  Обратимся к  одному из них.


И сказал Иисус: “Когда два будут одно, и мужское будет женским, и не будет ни мужского, ни женского - тогда придет царствие Твое”. Царствие Духа может наступить в установлении равновесия начал, правильного сочетания этих половинчатых душ для спасения человечества.


Гармонизация мужского и женского начала - это объединение двух энергий в одну, это соитие, слияние двух принципов, принципа Отца и принципа Матери. Являясь на Земле проводниками этих принципов, каждая душа ищет свою половинку и через объединение происходит гармонизация двух начал. Соблюдение этих принципов является основной задачей в гармонизации мужского и женского. Кстати, как в одном, так и в другом живет потенциально противоположное начало. Объединяя эти два принципа извне, мы объединяем их и изнутри! Вы видели, как пчела берет нектар с цветка? Для пчелы очень важно взять, а для цветка отдать. И это таинство для двоих являет гармонию, которая проистекает в природе. Для мужчины важно провести Дух, оплодотворить материю, а для женщины - принять этот Дух и когда эти два начала выполняют каждый свою функцию сполна, в результате происходит гармония, реализуется оплодотворенная “Духоматерия”. 


Гармонизация мужского и женского основывается на главном источнике “безусловной любви”. Если двое проводят в чистоте энергию любви, значит они соединяются в Одно. Тогда происходит таинство, Бог-Творец рождает самого себя через гармонию мужчины и женщины, будь то форма, идея, творчество и т.д.

          


                          О СЕМЬЕ 


Итак, что же такое семья? 

Формы семьи бывают разные. Долгое время вы жили малыми семьями, решая кармические задачи. Сейчас создаются духовные семьи. Это модель,  где все члены семьи  на равных расширяют свое сознание, чтобы с чистым сознанием войти в  Единую Космическую Семью. На планете Земля появилось множество духовных семей, хотя они были всегда, только о них многие не знали, да и сейчас еще многие не ведают об этом. 


Такую модель духовной семьи познаете и вы в вашем содружестве. В семье есть “старейшие” - пусть это слово вас не смущает. Это те, кто взял на себя роль отца, матери, старшего брата, сестры. Есть дети, которые учатся вначале ползать, затем ходить, но здесь нет привязанностей к авторитету, а есть уважение и Любовь к разным формам проявления Бога. Осознавая это, вы раскрываетесь в саду Любви, как цветы, где каждый цветок красив по-своему, тогда отпадает необходимость сравнивать и оценивать, придавать себе значимость или унижать себя.  “Я - цветок из Сада Любви и мое благоухание создает аромат, а красота радует глаз”. Нарабатывая опыт в духовных семьях, несите его в ваши земные семьи, где вы играете каждый свою роль. Играйте роль чисто и красиво, тогда ваши семейные кармы будут очищены и вы войдете в Космическое Братство легкими и свободными. Задумайтесь о сказанном сердцем, проникнитесь любовью друг к другу и несите пламя Огня дальше. Так все просто и так трудно для ума человеческого. “Дух не ведает смущенья”. Содружество состоит в том, что вы открыты Истине, а у Истины нет тени, Она чиста. Сотрудничая, вы не вносите эгоистического “я”, а растворяетесь в высшем “Я”. Можно много раз услышать, но один раз пережить, прочувствовать изнутри - значит приобрести высшее богатство.

Все имеет место, и в этом мире материальном есть те энергии, которые нужно осознать и трансформировать, руководствуясь Законами Творца. Не ругайте себя и других за не выученный урок, - если вы заметили, почувствовали, значит уже вошли в процесс трансформации. Доведите этот процесс до такого состояния, где вам станет легко и снова захочется идти дальше. Много аллегорий, но в этой форме легче принять истину. В семье у каждого есть своя индивидуальная программа и, если вы открыты сердцем, тогда эта  программа выходит в Свет. Не привязывайтесь к модели семьи, живущей в вашем уме, а осознав одну модель, переходите легко и свободно к другой модели взаимоотношений, с благодарностью расставаясь со старой. Содержание модели будет работать в вас и обогащать. Вы очень богаты, ваше имя Человек - к нему и идите, а не бегите от него!


Переход из одной формы в другую дает возможность Истине протекать через вас - это движение Духа. Нет постоянной формы, жизнь - состояние перетекания из одной формы в другую.  Не цепляйтесь за старые убеждения, стереотипы, освободитесь от них и обретайте новые модели сознания. Все сказанное можно применить к любой модели взаимоотношений… Любая семья рассыпается, где один живет за счет другого, где существует привязанность к форме, догме, традиции и т.д. Поймите, что только внутренняя свобода дает возможность каждому проявить себя и расширить границы, рамки менталитета, выйти за его пределы. Очень удобно до поры до времени жить в старых одеждах, по старым моделям. Но так можно погрузиться в леность и утонуть в ней. Где есть движение, там есть и трудности, препятствия. Нужно не шарахаться от них, а с благодарностью принимать барьеры в Пути. Один прошел много барьеров и, оглядываясь назад, может сказать: “Благодарю!”  А другой: “Почему жизнь ко мне так несправедлива?” Видите, как работают два уровня сознания, формируя  две точки зрения?  А как бы вы ответили на вопрос: “Как я принимаю жизнь?”  


В семье малой, где вы разрешаете кармические долги, самое трудное - применить духовные знания. Но когда вы однажды ощутите “плоды” своих исканий, страданий, духовного путешествия, вы развяжете вековые путы, узлы многих воплощений и свобода откроет вам жизнь без границ. Для кого-то сказанное будет еще назиданием, ну что ж, не будем торопить его. Время у каждого свое. Этот маленький “хронос”  живет в нас и порой управляет нами, но наступит миг, когда мы и время будут одно. 


Порой хочется вырваться из узд семьи, где тесно, где веревки туги, но убежать можно физически, но не душою. Отдайте эту тяжесть Свету и Любви. Не придумывайте умом, как вам поступить в тех или иных ситуациях, а просто послушайте в тишине голос вашей души. Она является проводником Духа Великого, а Дух чист в делах и мыслях, вот Ему и доверьтесь. В семье духовной нет места лжи, а есть истинное восприятие мира, этому и учитесь  В вашей ауре записано все, по ней и будет узнан человек, когда будет сдавать главный “экзамен” жизни. Но бояться нет смысла, так как все сдадут этот экзамен, сроки только разные. Истинные Учителя те, которые ведут ученика и не заваливают его на экзамене, а создают все условия и возможности для сдачи экзамена учеником, тогда и Ученик и Учитель приближаются к Истине, а это возможно, когда они доверяют друг другу, а значит - Единому Учителю.


Космическая семья - Великое Братство Душ - всегда ждет новых членов и делает все возможное для очищения и принятия их в свою семью. Почувствуйте, что вы не одиноки в своем Путешествии, разрешите помощи придти и зовите на помощь, отбросив гордыню, главный тормоз движения.





         Есть то, что есть.    




ОБ ИСПЫТАНИЯХ НА ПУТИ УЧЕНИЧЕСТВА 


Много сказано об испытаниях на Пути ученичества. Нелишним будет узнать, что думают об этом сами Учителя.


В земном ты встретишь много трудностей, много испытаний предстоит пройти, чтобы однажды увидеть Свет мерцающий. Вначале этот Свет будет, как вспышки мгновенные, но чем дальше ты будешь уходить от иллюзий мира материального, тем ярче будет Свет озаряющий. И каждый раз , когда ты преодолеваешь очередное испытание, приближаешься к Истинному пониманию человека, его сути, глубины, заложенной в самой сердцевине твоего существа. Преодолевать пороги, коридоры жизни тебе поможет истинная Вера в Божественное присутствие и преданность своему Пути. 


Падая и поднимаясь,  иди, ибо нет легких Путей, а есть труд в каждом будничном дне, с радостью прими все, что будет в твоем дне. Быть в Духе - задача ученика, но когда выпадаешь из Духа, не отчаивайся, сумей выучить урок и войти снова в поток Любви и Света. Ученик учится, значит, живет, познает Божественное через свою призму восприятия.. 


Жить на планете Земля - выбор каждого человека. Преобразуя себя, вы снова входите в дверь Света и Любви. Встречайте день с открытым сердцем, без страха и сомнения. И все, что с вами происходит, не оценивайте своим умом, а, извлекая зерно, отбрасывайте плевелы. Вы всегда любимы и об этом не забывайте, дарите искры любви, не думая о том, и принимайте любовь, как Дар Божественный, не сопротивляясь и не сомневаясь. Какой прекрасной была бы Земля, если б люди прислушались к голосу своих сердец, обратили бы взор к душе своей, тогда и дела земные Духом окроплены были бы. Посылайте в Эфир добрые мысли, и тогда будете слышать Голос Мудрости. Не убегайте от дел земных, а каждый на своем месте с любовью, с пониманием вносите энергии Гармонии и Чистоты, тогда планета будет чище. Преодолевая барьеры, вы открываете дверь, и Свет через вас идет на Землю. 


Вы видели, как радуется ребенок? Он естественен в этот момент, а сколько Света излучают его глаза, сердце открывается в этот миг и хочется вместе с ним радоваться!  Учитесь у детей искренности и естественности проявления. Будьте детьми! Тогда вы ближе будете к Богу и к самому себе!


Когда в сердце закралась тоска, печаль, она начинает разрушать вас изнутри. Как справиться с такими чувствами? Просто отдайте свою тревогу или печаль Богу, и Он растворит это чувство своей Божественной Любовью.  Сядьте в тишине, настройтесь на Единое Целое и просто ждите, когда исчезнут мысли, вы сольетесь с Единым, тогда не будет слов, мыслей, не будет лично вас. Порой это сделать нелегко, но если каждый день уделять этой медитации определенное время, наступит миг “соединения”.


Будьте благословенны в своем Пути!

Многие проблемы в жизни людей связаны с детьми. Мы уже упоминали о том, что дети составляют часть вашей семейной жизни, порою это самая главная, хотя и не самая радостная часть. И тем не менее, это ваши спутники, очень часто ваши самые главные Учителя, с которыми вам предстоит пройти земную часть вашего Пути. Учителя духовные напоминают нам о том, как следует осознать явление детей на Земле с позиций расширенного сознания.






    О ДЕТЯХ

 
Те, кого вы называете детьми, это такие же существа, как и взрослые. Для нашего Единого Отца мы все - дети, ибо являем Его Волю. Душу, которая должна воплотиться на Земле, готовят, она проходит определенные процессы, в ходе которых получает все необходимое для приобретения формы. Она узнает свою карму, по земному судьбу, узнает задачи прихода на Землю и получает код, который фиксируется в тонком мире.  Между человеком и “лабораторией”  тонкого мира существует связь. Здесь регистрируется все, что связано с жизнью данной особи на Земле. Дети! Они дают возможность мужчине и женщине создать общий плод, общее чудо,  хотя все это - замысел Бога. Он так проявляет Себя из не проявленного  состояния. Мужчина и женщина - это то, через кого Он Себя проявил. На самом деле - это “Игра Бога”, самая прекрасная, самая чистая - создать человека по своему “образу и подобию”. Собственно говоря, дети - это не наши дети. Это — цветы из “Сада Любви Бога “. А вы присваиваете их и говорите: “мой ребенок, мой сын, моя дочь” - вкладывая в эти слова чувство значимости, собственности. Божественные существа приходят на планету Земля для приобретения опыта, для развязывания своих кармических долгов, для познания Истины, которая лежит внутри каждого человека, одаренного Богом сознанием. Узнавайте  в ваших детях тех, с кем уже встречались, они - ваши спутники жизни, ваши самые лучшие Учителя. Примите их, потом отпустите их, как это делают птицы, которые высиживают своих птенцов, чтобы однажды отпустить их в свой самостоятельный полет. Пусть ваши дети познают в вашем доме понимание и любовь, почувствуют силу жизни, чтобы потом пронести и передать своим детям.  Каждый ребенок открыт своими чистыми каналами Свету, Божественной Любви. Помогите им сохранить эту чистоту. Не рубите сплеча., “не докучайте моралью строгой”, а просто будьте теми, кто вы есть с чистыми мыслями, добрыми чувствами, тогда ваши взаимоотношения будут светлыми и радостными. А если вы познаете печаль или какой-либо другой опыт - не бойтесь, не браните себя, а сумейте в нужный срок осознать и отпустить то, что закрыло чистоту и нарушило равновесие. Когда вы динамично живете, одно состояние перетекает в другое, радость в печаль и наоборот, - это и есть движение, если вы это осознаете.


 Часто дети вам и показывают то, что есть в вас самих. Обижаясь, злясь на них, вы обижаетесь, злитесь на себя. Примите себя и их без оценки, более того,  осознанно примите, ведь вы все равны перед Отцом, вы все Его дети и все любимы своим Создателем. Просто ваш ум нашептал вам  “я не достаточно хорош...красив...умен” и тому подобное. Ваш ум ввел вас в заблуждение, вместо того, чтобы проводить мысли Бога...


Вы видели лучника, пускающего стрелу? Так и родители - всего лишь лук, через который Лучник пускает стрелы. Эта аллегория поможет понять, что дети проходят через вас и они - свободны в своем полете. За ними следит Лучник. Он знает траекторию полета и цель, куда пустил стрелу. Будьте терпеливы к своим детям, учась у них, как у учителей Жизни. При переходе на новый эволюционный уровень особая работа предстоит с детьми. Их незащищенное сознание может сильно страдать от непонимания происходящих катаклизмов ( войн, эпидемий, землетрясений и т.д.). Бережно возьмите за руку детей и, освещая Путь, ведите их осторожно по дороге жизни, чтобы не навредить ни себе, ни им. Злобу и агрессию забудьте, оставьте, сбросьте с себя жадность и зависть, чтобы этот тяжелый груз не давил детей, которых ведете. Освободитесь от страха за выживание, ибо дети, считывая эту информацию с вашей ауры или “поля”, сами приобретают страх и неуверенность. Порой это проявляется в их детских глазах, они тускнеют и, еще не повзрослев, дети стареют. Не задабривайте детей, оправдываясь в их глазах, дети ждут от вас родительской любви. Поговорите с ребенком о его внутренних проблемах без назидания, на равных, оставаясь при этом на своем месте.  Эта тема многогранна, главное жить в ладу с самим собой, тогда вокруг вас всем будет уютно, в том числе и вашим детям.


Часто полезно и взрослому посмотреть на мир глазами ребенка, сбросить с себя пыльное, изношенное платье, протереть хрусталики своих утомленных глаз, попытаться увидеть мир в той первозданной чистоте, в которой видит его “агнец Божий”, пришедший на Землю после долгого отсутствия. Его ум еще не успела разъесть зараза взрослого мира, отрава не успела пропитать его молодые поры, веточки его еще не потеряли гибкости и легкости. Посмотри на мир глазами ребенка. Что ты увидишь вокруг? 





Я проснусь на рассвете,





В лучах восходящего солнца.





В нежной дымке увижу 





Знакомый мне взгляд.





Это - мама, склонившись





Ко мне в изголовье,





Гладит трепетно локон





С улыбкой на милых устах.





Мама! - звучит в моем сердце





Слово, дающее Жизнь!





Как источник Любви,





Как молитва,





Как огромен и вечен Мир!





Буду помнить я это мгновенье,





Через годы его пронесу.





Подарю этот миг я детям:





Мамин Свет я по жизни несу.






Я увижу поля и луга заливные,





Танец бабочек над травой,





Жеребенка, бегущего к речке,





И веселый пчелиный рой.





Это видят глаза ребенка,





И пусть мир будет вечно такой!


Сколько Света и Добра могли бы принести люди на свою планету Земля, останься они такими до конца своих земных дней!  С детьми люди всегда связывают самое светлое и самое радостное будущее. Мы всегда приветствуем пришествие в мир младенца, как посланника нашего Единого Отца, и радуемся этому событию непроизвольно, не задумываясь, это как условный рефлекс, а скорее всего - память прошлого, память наших душ о светлом и чистом, что и составляет их истинную сущность. Потому что:





Наивна детская душа,





Чиста и первозданна.





Она ничем не омрачена,





Светла и лучезарна.





Когда рождается малыш,





Приходит в дом любовь и счастье.





И милый, славненький крепыш





Всех призывает разделить участье....


Тема  детей - бесконечна, как и сама жизнь, потому что самые острые проблемы возникают в связи с детьми, и самые светлые мгновения человек переживает в связи с детьми. Однако, чтобы радость эту познать, нужно неимоверно много трудиться и знать многое о воспитании детей. Этой важнейшей проблеме человечества посвящены многие труды выдающегося художника, величайшего гуманиста наших дней, творца и духовного Учителя Николая Константиновича Рериха. Приведем лишь некоторые его  мысли о воспитании детей - этой важнейшей сфере духовного строительства на Земле.


“В воспитании ребенка все еще забыто развитие творчества. Сперва стараются внушить ребенку массу условных понятий. Сперва ему преподают полный курс страха. Затем ребенка ознакомят со всеми домашними ссорами. Потом ему покажут фильмы, где зло так изобретательно и блестяще, а добро так бездарно и тускло. Потом покажут детям все пошлые заголовки ежедневной прессы. Потом ребенка окунут в так называемый спорт , чтобы молодая голова привыкла ощущать удары по лицу и привыкла думать об ударах физических и о разбитых членах. Итак, сперва займут все время юноши, дадут ему наиболее пошлые и извращенные формулы. А потом он, засоренный и заржавленный, может начать творить.  Это одно из самых глубоких преступлений.

К любой машине люди бережливее относятся, нежели к ребенку. Еще бы, за машину заплачены “всесильные” деньги. Ее нельзя запылить или залить грязью. А за детей деньги не платят. Но если машина портится от пыли и грязи, то как же разрушительно действует грязь духовная на нежный молодой аппарат.  В смертельной тоске ищет света маленькая голова. Смертельно болезненно чувствует всю оскорбительность. Болеет, затихает и часто поникает навеки. И творческий аппарат замирает, и отпадают все провода. Мы часто восхищаемся неожиданностью детского рисунка или мелодией детской песни, или мудростью суждения детского. Там, где еще открыто, - там всегда прекрасно бывает. Но потом мы замечаем, как ребенок перестает петь, перестает рисовать, и суждения его уже напоминают так называемые нарочно для детей сделанные книги. Значит, зараза пошлости уже проникла, и все симптомы этой ужасной болезни уже появились. Появилась скука, появилась условная улыбка, появилось преклонение перед противным, наконец, появился страх одиночества. Значит, что-то близкое, руководящее, всегда присущее - отошло, отодвинулось. 


Не изгоняйте детей из храма. Ведь самые трудные вещи всегда так просты.


Откройте в школах пути к творчеству, к великому искусству. Замените пошлость и уныние - радостью и прозрением. Развивайте инстинкт творчества с самых малых лет ребенка. Уберегите его от гримасы жизни. И дайте ему счастливую, смелую жизнь, полную деятельности и светлых достижений.


Бичи человечества - пошлость, одиночество и тягость жизнью минуют молодую душу творящего.


Откройте пути благословения.”        ( “Пути благословения”, с. 61)

Как все это похоже на нашу действительность! Еще большую важность и значимость приобретают эти вопросы сегодня перед лицом грозного и всепроникающего врага: денег. Этот молох перемолол своими чудовищными жерновами не одно поколение людей!  Как можно продвинуться к Свету, если с самого начала разрушить молодой и чувствительный ко всему духовный механизм только что пришедшего на Землю? Но мы уже знаем - к Свету не прикоснется грязь и ржавчина, и поэтому всеми силами наших душ будем устремляться к лучезарным вершинам Истины, Любви и Света, сияющим, как заснеженные вершины вечно манящих к себе Гималаев!  


Как же помочь нашим детям, а значит и себе, прикоснуться к этому очистительному Свету? Можно провести  следующую медитацию:


Сконцентрируйте все внимание на своем сердце. Поместите в ваше сердечное пространство тех, кого вы любите, кого ненавидите, кого уважаете и кого презираете. Пролейте фонтан любви на эти существа и безусловно примите их. Окутайте их Божественной Благодатью, осознавая, что мы все едины и одинаково любимы своим Создателем. Ваше сердце - чистый кристалл, который излучает свет и в этом свете мы все прекрасны и все любимы. А теперь отпустите всех, кто был в вашем сердце. Бог - есть Любовь. Ты - есть Любовь. Бог - есть Свет. Я - есмь Свет. Бог - есть Чистота. Я - есмь Чистота. Да будет так!


Работа с Учителями, как, кстати,  и с детьми немыслима без сотрудничества, сотворчества. Это - единый, неделимый, взаимосвязанный процесс. Где же еще научимся применять знания, как не в совместном творчестве, совместном переживании достижений духовных? Сотрудничество - как ступень к Единому Космическому Братству, -  происходит постоянно, даже тогда, когда нам кажется, что мы творим в одиночестве: просто наше общение переходит в совершенно иную плоскость  - в сферу общения мыслями, чувствами, духом, сознанием. 


“Каждый велик на своем месте, и именно там, куда поставлен Богом. Если вы будете смотреть только на отдельную волну, то никогда не увидите всего океана. Научитесь не оценивать ни праведника, ни грешника. Каждый из них играет роль, предназначенную ему. Порой борьба добра и зла для Бога - всего лишь игра, а не суждение, которое так любит человек в своей жизни, придавая значимость оценке. Посмотрите, как играют молодые щенята, они кусают друг друга своими острыми клыками, но, глядя на них, мы знаем, что это забава, игра, которая не причинит им боли. Часто в жизни люди борются, цепляются друг за друга, как молодые псы, разница лишь в том, что люди придают серьезность такой борьбе, обвиняя, а порой оскорбляя друг друга и себя, но не видят Целого, не осознают,  что это всего лишь игра их ума, их оценки. Истинное “Я”, Человек с большой буквы находится за гранью добра и зла. Но человеку предстоит в этом трехмерном пространстве изучить эти два уравновешивающие друг друга начала и придти к выводу, что они оба необходимы для осознания того, чтобы однажды принять добро и зло в одном, и стать воистину свободным, принять жизнь без границ. Будьте свободны и счастливы в своем путешествии, наслаждайтесь каждым мгновением жизни, осознавая, что Бог в вас и через вас. Будьте чистосердечны и преданы своему Пути. А Путь - это сам человек! Ваша преданность в вас самих и, раскрывая себя, вы приближаетесь к Богу. Вы находитесь одновременно сейчас и здесь среди людей, среди звезд и Солнца, ибо для Духа, живущего в вас, нет пространства и времени, Он везде. Задумайтесь над сказанным, осознайте и у вас  отпадет желание гордиться чем-то личным, ибо вы имеете все.


Если я в своей “комнате” восхваляю имя Бога, воспеваю Ему песнь сердца, значит всюду разливается мелодия этой любви. Только делайте это без всякого условия, даже не допуская мысли, чистосердечно исполняйте свою мелодию любви. Пока ваше сознание способно обозреть лишь часть, ту среду, где находится ваше тело, но, расширяя границы сознания, вы будете знать не умом, а духом. “Велик Господь, велик и человек!” Устремляясь в духовные сферы, вы уже расширяете видение, раздвигая плотные завесы векового молчания, приближаясь к тем состояниям души, когда чистота и Божественная Любовь одаривает вас своей Благодатью. Много раз вы испытывали мгновенья таких состояний, но не знали, что это сама Божественная милость прикасалась к вашему существу. Помните, как  тихий восторг заполнял мать-женщину, когда  она кормила грудью ребенка, помните то состояние, когда два любящих сердца соединялись в одно, помните, когда луч солнца касался вашей щеки, а улыбка  друга окрыляла вас?  Много мгновений Божественной Благодати было дано вам и дается всегда., сумейте с благодарностью это принять, не думая о том, кто вы есть по профессии, по национальности или какого вы пола - вы любимое дитя Бога, и это вам явлено”.


Довольно часто информация от Учителя для одного человека или для группы, не важно, приходит в виде притч, картин, образов, загадок, которые следует разгадать. Вот еще о сотрудничестве.



 


      САД УЧЕНИКОВ


Ваша группа (у нас это был “Круг”, “Созвездие Любовь” ) - это сад плодовых деревьев. Деревья - это вы, а плоды - это ваши мысли, чувства, опыт, пожелания, рекомендации, помощь!


В саду много разных деревьев, которые приносят различные плоды. Каждый плод имеет свой период развития, т.е. свою формулу созревания. Одни созревают раньше, другие - позже. Каждый плод обладает своим специфическим вкусом, запахом, полезными свойствами. Одни плоды кислые, другие - сладкие, третьи - горькие, однако все они  необходимы и дополняют друг друга, создавая гармоничный, полный и красивый букет.


В вашем саду есть цветы. Это - ваша радость, сердечная теплота, ваши улыбки, и ваша любовь. Как  и плоды, цветы тоже разные., но все вместе они образуют яркий, красочный, праздничный букет. Это когда в вашем круге царит гармония и понимание.


В любом саду требуется уход. Деревья нужно поливать, удобрять, а ветви, при необходимости, подрезать. На земле это делают садовники, а за вашим садом ухаживают ваши духовные Учителя. Когда появляются лишние отростки, т.е. когда на вашей духовной кроне видны отклонения от избранного вами Пути, эти отростки Учителя подрезают. Это часто мучительно, но необходимо.


Как все живое, деревья нужно удобрять. Для ваших деревьев удобрением служит Знание. Это удобрение готовят также садовники. Духовные садовники понимают, какое удобрение требуется для каждого дерева и готовится оно индивидуально! То, что полезно одному, может навредить другому, потому что все деревья разные по плодам своим и по возрасту, и по внутреннему строению. Еще очень важно количество вносимого удобрения, не всегда больше - значит лучше! Для удобрения  используют различные компоненты, однако самое лучшее удобрение это - природное, истинное, а не искусственное, химическое. Многие деревья погибают от избыточного удобрения. Следите за чистотой вашего сада. Следите за удобрением.


Деревья нужно поливать. Они оживают, когда идет теплый, ласковый дождь. Ваши деревья умываются любовью. Такой дождь очищает, освежает. Дождь сильный, т.е. ливень ломает ветви и сбивает с них плоды.


Деревья общаются между собой. Вы видели, как трепетно и нежно они беседуют друг с другом?  Шелест листвы - язык взаимопонимания, а если ветви ударяют друг о друга, им больно и они теряют листья, словно плачут от обиды...

Если вы разрежете один из плодов, любой, какой угодно, то увидите внутри косточку или несколько. Это ваше сердце. Вы увидите, какое оно нежное и хрупкое, и ранимое, даже если косточка горькая, она дорога этому плоду, потому что без косточки плод жить не может. Почаще смотрите, что находится ВНУТРИ, а не снаружи, этот опыт даст вам много. Так же как и косточку, сердце невозможно увидеть. Но люди часто именно так и поступают: когда разрежут, тогда увидят, но уже поздно. Научитесь видеть внутри, не разрезая плод. Вы для этого и собираетесь в своем саду.


Вы можете спросить: “А какой плод самый вкусный?” Тот, который необходим вам сейчас, в данную минуту. Кислый набивает оскомину, а сладкий быстро приедается. Горький лечит, как и полынь. Но не увлекайтесь ни тем, ни другим, ни третьим. Во всем мера и гармония. 


Угощайте своими плодами только тех, кто знает, как их кушать, незнакомые плоды часто приносят вред: не все желудки воспринимают чуждые им плоды.


Осень - пора серьезная и трудиться приходится много. Соберите плоды, не теряя и не топча их под ногами. Разберите их тщательно и сохраните. Помните, что по плодам судят о деревьях. Хорошие деревья - добрые плоды! Вы понимаете, о чем говорим вам. Пусть цветет и плодоносит ваш сад. Это нужно сейчас всей Земле.

О МЕДИТАЦИИ


Мы говорили выше о той форме работы, которая дает возможность перерабатывать негативы, освещая их изнутри Светом Божественной Любви. Такая форма внутренней работы во всех восточных учениях называется медитацией и считается основной. Существует много определений медитации, но главным в этой работе - внутреннее сосредоточение, создание тишины внутри себя и освобождение ума от всех навязчивых мыслей. На Востоке искусство медитации применяется практически повсеместно, начиная от боевых искусств вплоть до постижения высших истин в крийа-йоге. Вот наиболее общее определение медитации, предлагаемое тибетскими ламами. МЕДИТАЦИЯ - это система воспитания ума, способ достичь совершенства с помощью целеустремленных занятий. Медитация предполагает мышление об определенном объекте, человеке или понятии с тем, чтобы узнать о нем все, что можно. Человек может в ходе медитации визуализировать, например, семечко, брошенное в землю. Человек может медитировать на семечке и увидеть, как его шелуха лопается и изнутри появляются слабые первые ростки, которые слепо тянутся к свету через толщу земли....Медитация в руках умелого человека дает возможность обнаруживать внутренний мотив, открывать то, что во всех других случаях остается скрытым. Это не концентрация, потому что концентрация представляет собой нечто  полностью отличное от того, что мы здесь обсуждаем. Так сказано у Лобсанга Рампы, известного тибетского ламы, автора многочисленных книг, повествующих о его необычных жизненных перипетиях. Интересующиеся этим вопросом могут обратиться к первоисточникам и изучить проблему досконально. Нам же Учителя рассказали о медитации много, но эти знания могут быть получены лично и каждым осознаны и апробированы. 


Тайна медитации в тишине. Ты видел, как расходятся круги на воде, когда что-либо бросить в воду? Так вот, когда ты садишься в тишине один и подаешь сигнал во Вселенную, то от тебя начинают исходить “круги” энергетических волн, которые поднимают твое сознание и приближают к Сознанию Единого. 

Для начала научись сидеть молча в тишине, освобождая сознание от своих мыслей и чувств, и устремляя сознание в Океан Единого. Знай, ученик, - только устремленность может поднять твое сознание и однажды откроются врата, а за ними еще одни и так, пока ты не познаешь, что все, к чему ты так стремился, находится рядом, внутри, а точнее, “ближе, чем твое дыхание”. Тогда “Царство внутри вас” будет явлено не на словах, а реально в действии.


Присутствие мира тонкого настолько реально для тебя, насколько ты сможешь раскрыть свое сознание. Помни, что движение сознания - есть процесс постоянный. А чтобы не навредить, медитация должна быть ежедневной в тишине твоего сердца. Раскрываясь Богу, Его Чистота освобождает твой ум и делает его свободным от малого “я”. Просто сядь и жди, зная, что “Я и Отец - Одно”.


Тайна медитации - это безмолвие. Чем глубже тишина, тем ближе состояние слияния с Божественным. 


Медитация может касаться любого предмета и выражать различные состояния души, как например, мысли о духе, о поиске Истины. Вот один из примеров такой медитации-размышления.


“Дух мой воспарил над миром теней и исчезло все, что погружало меня и не давало простора для полета и для постижения Жизни Вечной.


Я - путник, вечный странник, который идет в поисках Истины, но однажды Он откроет дверь, где Свет прольется и путник поймет, что то, за чем он так долго шел, - внутри него, это - Божественное Присутствие, состояние Сознания, которое не “за горами”, а так близко, “ближе, чем дыхание”. Исчезнут тени, уйдет мгла и обнаженным странник предстанет перед Тем, что есть Жизнь без границ. 


Я - вечный странник, что ищу Землю Обетованную. Еще часто оказываюсь в плену иллюзии мира земного, погружаюсь в заблуждения. Отец, отдаю все, что присвоил в путешествии, все, что являлось грузом на пути к Тебе, отдаю все личное, ибо знаю, что моего ничего нет. “Земля - Господня и все сущее принадлежит Тебе”. 


Я обнаженным предстаю перед Твоими Очами Вечности. Я оставил все, что любил, ненавидел, чего желал, к чему стремился, все, что так меня привязывало и отделяло от Тебя, -  мой Истинный Возлюбленный. Теперь я стою перед Тобой, Отец, и внемлю Твое Живое Слово и пусть Твоя песня прольется через мой инструмент. “Да не будет у меня других Богов...”.  Ты - Отец, Бог мой, и я - Твое дитя и нет мне дела до того, как я себя чувствую, что ощущаю, теперь Ты, Отец, проводишь через меня Свою молитву, совершаешь ту работу, которая Тебе нужна. Ты отвечаешь за меня, ибо я - Твой, я - в Тебе и своего у меня больше нет ничего. Мне нечего терять, ибо Я - есть Все!” 


Нужно ли объяснять, как глубоко следует это все прочувствовать и осознать, чтобы ЭТО РАБОТАЛО ВСЕГДА И ВЕЗДЕ? Можем ли мы вот так прямо взять и с размаху от всего отказаться, все оставить, со всеми порвать, что нас так прочно пригвоздило к земле?  Как сильна еще “магия” человеческого сознания, как прочно держит гипноз массового сознания в своем “стаде”, какие неимоверные усилия нужно приложить, чтобы ОСОЗНАТЬ ИЛЛЮЗИЮ ТОГО МИРА, В КОТОРОМ МЫ ЖИВЕМ! Только тот  воистину знает, какие мучения и какие страдания проходит ученик в своей земной жизни, кто сам  стал на Путь Правды, Истины и Реальности! 

О ЛЮБВИ


Существует очень тонкое и трудно уловимое для человека на земле понятие Любви Божественной в отличие от  любви земной. Все мы знаем, какие плоды приносят нам любовь земная с ее радостью, взлетами и падениями, с ее муками ревности, с ее грустью и печалью, с ее болью, разочарованием и, в конечном счете, с ее переходом в ...ненависть. “От любви до ненависти всего лишь один шаг”, - признался великий и несчастный завоеватель. Не все, конечно, ощутили на себе полную гамму “прелестей” раскачивания этого вечного человеческого маятника чувств. Однако с какой-то гранью сталкивался в своей жизни каждый.  И каждый - по-своему. И кто может признаться, что эта земная любовь - именно то, к чему воистину могла бы устремиться душа человека?  Поразмышляйте над этим. А мы проведем в это время еще одну медитацию, возможно, она прольет какой-то свет на этот сложнейший для человека вопрос.


“Чем отличаются эти два состояния: Любовь Божественная и любовь земная? Любовь Божественная - безусловна, она просто есть. Как ручей в жаркий летний день одаривает всех своей прохладой, утоляя жажду путника, так и Божественная Любовь дает умиротворение и покой душе. Любовь в земном понимании ставит определенные условия, она не вечна, а напоминает игру солнечного зайчика на стекле. То появится, осветит твое лицо, то исчезнет.


Устремись к Божественной Любви, а для этого начинай сам любить, не требуя взамен ничего, сколько отдашь - столько и получишь. Часто слышим среди людей: “Меня не любят”. Что это? Эгоизм, самость, которая ждет к себе внимания, любви. Тот, кто умеет дарить любовь щедро, никогда не скажет таких слов. Такой человек любит молча, не на словах, а на деле. Относится с уважением, трепетной заботой и нежностью к людям, растениям, животным, ко всему сущему на земле и получает взамен мир, гармонию, покой, благодать Бога во всем. Никогда не ропщи на свою жизнь! Любое суждение, неприятие влечет за собой потерю сил, а силы темные не дремлют, уж как они любят “нытиков”, “неудачников” и являются, закрадываясь в душу, беспощадно жаля своими жалами, укором, сомнением или другой какой-нибудь нечистью! Любимый человек тот, кто сам умеет любить. Подумайте над сказанным и разберитесь в делах “любовных”. Кто ваш Возлюбленный? Где Он? 


До нашего прихода на планету Земля было уже так много сказано об истинной Божественной Любви.


“Возлюбите ближнего своего, как самого себя”, - кто не слышал этой Заповеди Иисуса? Много ли понято? Научились ли люди любить друг друга без самости и эгоизма, а Любовью Божественной, чистой? Да и к чему упрек, если так устроен человек, живущий на планете Земля. Как только он приходит на Землю, сразу теряет осознанную связь со своим истинным домом, с родителями, Космическими братьями и сестрами и оказывается во власти земных страстей, эмоций, невежества, в которое он попадает. А самое главное - он не помнит ту задачу, с которой пришел на Землю. Каждая душа, пришедшая в плотный план Земли, имела определенные намерения, четко выполнив которые, она может перейти на новый эволюционный уровень своего развития. Но многие души увязают в земных привязанностях из-за своей личности и не выполняют задачи на Земле. Так и воплощаются они множество раз, шлифуя грани своей Души, или завязывая очередные кармические узлы.  И крутится Колесо Сансары...Пришло время больших перемен. На место Майи грядет Сатья и век Водолея уже возвестил землянам о Новом Времени. Кто слушает, услышит. Кто смотрит, тот увидит. А главное - осознает тот последний шанс, который дан Господом Нашим человечеству и Земле, как планете. Учителя Иерархии трудятся во имя спасения человека и Земли. 


Что же  делать человеку, который живет сейчас на Земле? Ждать и бездействовать?   Или действовать и ничего не ждать?

 
Поток эзотерической, философской, духовной литературы хлынул и в Россию. Организовано множество школ, групп, центров и т.д. по расширению сознания человека. Как быть? Что делать? Куда пойти? Во-первых прислушаться к зову Души своей  и спросить в тишине, чего Она хочет? Затем устремиться всем сердцем к Богу и каждый день обращаться к Нему с молитвой сердца, к Учителям, Владыкам, к Ангелам и Святым - к тем, кто ближе вашему сердцу. Обращаться с просьбой, чтобы вас услышали и дали вам знак , - проще говоря, наладить связь с Миром Тонким. А дальше начать свое освобождение от всего негативного, что мешает энергии, посылаемой на зов помощи, придти к вам. Очищение своих тел - дело не одного дня, но его можно ускорить благодаря Учителям, благодаря прочной и ежедневной связи с ними при полном доверии и преданности своему Пути. А ориентиром, компасом в Путешествии будет служить ваше сердце, слушайте его и не пренебрегайте его “ритмом” и “чутьем”. Раскрывайте сердце для любви  ко всему сущему, ибо с этим сущим, - с растениями, камнями, животными - есть невидимая связь,  и энергообмен, осуществляемый с любовью, даст обоюдное движение к Духу. Все служит друг другу, не бойтесь служить во имя блага. Много слов, но порой мало дел. Если бы славословие перешло в делание, тогда бы ускорился процесс эволюции на Земле. Как часто мы можем слышать: “Я люблю сына, мужа, мать”  и как редко звучит:  “Я люблю Тебя, Господи!” Приходите чаще к Отцу Нашему и будете Им благословенны.

О ТОНКИХ ТЕЛАХ


В человеческом языке существуют понятия, которые на протяжении тысячелетий не могли быть ясно и четко осознаны или сформулированы. Многие поколения философов порождали и продолжают порождать свои собственные концепции и определения или, как их называют сами философы, категории. Это - так называемые абстрактные понятия в отличие от конкретных предметов, вещей или явлений материального мира. Эта путаница породила огромное количество  философских направлений, движений, школ, которые превратили сферу человеческого познания и постижения Истины в поле брани, ненависти, откровенной вражды, а зачастую и кровопролитных войн. Многие до сих пор встречают в штыки и ощетиниваются при одном лишь упоминании таких слов, как “тонкий мир”, “Божественная Сила”, “аура”, “Космическое Братство” и многие другие. Мы не будем входить в детали этого явления, оно полно и обстоятельно разработано в трудах многих Посвященных, в частности в работах Е.П. Блаватской (“Разоблаченная Изида”, “Тайная доктрина” и многие другие ее работы). Человек, ставший на Путь, должен быть готов к восприятию ВСЕГО НОВОГО И НЕИЗВЕСТНОГО ДЛЯ НЕГО. Раскрытие сознания приведет его постепенно к приобретению совершенно новых качеств ВИДЕНИЯ и СЛЫШАНИЯ. И в этом нет никакой тайны. При условии, конечно, если человек сам себе не поставит непреодолимых барьеров на пути к знаниям, типа “классического”  утверждения  о том, что “материя вглубь непознаваема”. Для тех она и в действительности окажется всегда непознаваемой! Посмотрим, как обстоит дело с другими видами “материи”, которые не только потрогать, но и увидеть невозможно, - обычным зрением, конечно.


Тонкое тело человека для многих невидимо, но есть высокие души, которые владеют видением тонкого мира, они могут наблюдать за состоянием, например, ауры человека. Что можно сказать в этом отношении? То, о чем мы думаем, то и являем. Если человек задумался и в его голове мысли темные, тягостные, то все они будут проявлены в тонком мире. Темные пятна, искажения станут видны в ауре человека и это может привести к разного рода отрицательным последствиям - потере жизненной силы, ощущению сонливости, головной боли и т.д. На эту тему существует много литературы, но речь пойдет о тех процессах, которые сейчас происходят в мире невидимом, тонком мире, который так приблизился к Земле, к плотному миру.


У каждого человека идет формирование нового тонкого тела, при помощи которого он будет совершать “вознесение” или вхождение в Новую Эру на новый эволюционный уровень. По этому вопросу также существует литература, в частности из серии ”Ченнелинг”, материалы контактеров, например, группы русских из Санкт-Петербурга, работающих с Владыками Семи Лучей и много другого. Но коль ты  задаешь этот вопрос и хочешь услышать еще что-то в моменте сейчас, то слушай.


Тонкое тело имеет цвет, форму, способность изменяться, особую чувствительность, способность перемещаться и взаимодействовать на разных планах. Легкость, мобильность зависит от того, какое тонкое тело человек сам позволил “родить”.  Учителя видят и наблюдают за изменениями тонкого тела, вносят корректировки в виде знаков, а иногда и болезней, подавая сигналы, чтобы человек обратил внимание на то, что он что-то нарушает в жизни, нарушает Гармонию Космоса. Как правило, люди этого не замечают - пьют таблетки, сетуют и требуют жалости к себе. Те, кто живут осознанно и находятся на пути духовного ученичества, воспринимают эти сигналы и предпринимают соответствующие действия к очищению и осознаванию. Так что, друзья мои, многое зависит от вас же самих. Если вы хотите иметь светлое, чистое тонкое тело, чтобы воссоединиться с Чистым Источником Мира Тонкого, то трудитесь  и день и ночь, кстати, особенно важна проработка (расшифровка) ночных снов. 


Эта беседа рассчитана на тех, кто читает это осмысленно, а не поверхностно, как очередную сказку, ибо для него она действительно сказка. Хотя, что такое сказка?   
Это обязательно информация в виде образов, символов, которые несут людям знания о них же самих и об их жизни. Нужно только увидеть, не лениться! На Земле сейчас идет, грядет удивительное время! Скоро многие поймут, что время “сказок” закончилось, пора видеть реальную жизнь во всей ее многоплановости глазами души, чувствознанием, ясновидением. Об этом много уже сказано. Скажу еще одно: “Будьте людьми, а не тенями!” 


Вот так прямо, четко и ясно обращается к нашему сознанию Тонкий Мир, дабы развеять туман иллюзии, в которой человечество находится многие тысячелетия, глядя, но не видя, слушая, но не слыша. Об этом же сказал в свое время Иисус Христос! Доколе же мы будем жить в слепоте и глухоте?     

ИМЕЮЩИЙ УШИ, УСЛЫШИТ


Как же услышим и увидим, какими органами будем слушать и видеть? Такие вопросы приходят естественно тем, кто уже осознал всю бессмысленность и  тщету жизни в иллюзии, в бесконечном раскачивании маятника от одной крайности к другой, от взлета к очередному падению. Тот, кто осознал, уже не сможет жить по-старому, в тесных, узких рамках человеческих парадигм, он уже прикоснулся к тайне Божественных Законов, он проснулся от глубокой летаргии и теперь его взгляд устремлен к Свету, к Истине, к Богу!  И что же нужно, чтобы услышать?


Услышит тот, кто стал смиренным перед Лицем моим и нет других богов  в его сознании “сейчас”.

Сыну человеческому предстоит пройти путь через страдания и мытарства, чтобы однажды услышать Голос внутри, в самой сердцевине и уж тогда он не сможет жить в старых “одеждах”. Божественный Голос будет вести его по “лестнице Жизни и он будет испытывать постоянную духовную жажду Божественного Присутствия. Ему захочется вновь и вновь прикоснуться к Источнику Жизни, к Истине, которая будет через него проистекать в мир земной. Одно желание будет у ученика - найти Бога, прикоснуться к Сознанию Единого и ощутить Его Благодать, других желаний у него просто не будет. Как правило,  мир земной диктует свои законы, прикладывает усилия, чтобы что-то доказать, но все это тщетно, ибо единственные истинные Законы у Бога, в Боге и Это - есть Бог.


Когда забудешь свои личные переживания, проблемы, а обратишься к своему “святилищу”, УЗРИШЬ  БОГА  ЖИВОГО и не будешь тогда отделен от Единого, а станешь тем, что именуется  Я ЕСМЬ.

Принцип Бога, Его Законы будут явлены через тебя и уже не ты сам что-то делаешь, исцеляешь, а ОН, Тот, который Сам Себя проявляет через тебя. Одно желание оставь - слиться с Присутствием Живого Бога и стать Целым, Полным, Вечным и Бессмертным.

“Тело твое - Храм Мой”. Он никуда не исчезает, а только переходит из одной формы в другую и остановить этот процесс никто не сможет. Тогда зачем цепляться за тело и придавать ему особое значение?  Просто знайте, что это - инструмент Бога Единого, вот Ему и отдайте “Храм”. Бог говорит нам:


“Много раз Я касался перстом Своим тебя, но ты не слышал, не видел. Много раз Я шел впереди тебя и “выстилал” твой путь, но ты не замечал. Твои глаза видели “близоруко”, а ухо было оглушено шумами, звуками мира земного, но вот твой час пробил и ты “заметил”, что это Я нес тебя в “долине смерти”, это Я поднял тебя “на гору” Жизни, вот тогда ты и воскликнул: ”Отец, это Ты со мной рядом?” Это - Я, дитя мое! Я создал тебя по образу и подобию, чтобы являть Себя через тебя, Я даровал тебе Жизнь, будь во Мне и нет причин не доверять и блуждать в лабиринте земном, тебе открыта Жизнь без границ, твоя “дверь” открыта и Свет Вечности снизошел на тебя.


Не бойся! Когда остаешься в иллюзии, Я и туда найду возможность впустить Благодать, только знай и помни, что Я никогда не покину тебя, Я даровал тебе Жизнь Вечную. Тебе не нужно думать от ума твоего, очисти ум свой для Моих мыслей и наблюдай, как Я проявляюсь, вот это и есть “Я И ОТЕЦ ОДНО”.


И еще. Услышит тот, кто научится молчать. Молчание было издревле величайшим и труднейшим испытанием при Посвящениях в тайны Божественных Законов и в Священные Знания. Умеем ли молчать? В суете мирского дня трудно услышать Слово изнутри, из глубины сердца. Например, в Православии есть особая молитва, при помощи которой верующий призывает это молчание и просит: “Многомилостиве Господи! сподоби нас божественнаго дарования святой молитвы, изливающейся из глубины сердечной...”   Тишина сердца, чистота мыслей позволят Слову зазвучать. Духовные принципы, законы мироздания неизменны. Они всегда есть и не зависят от исторических, временных, объективных или субъективных факторов. Закон является той истинной реальностью, которую человеку необходимо усвоить и освоить, пропустить через себя и, наконец, стать этим Законом. Допустим человек знает правило: “Не бери того,  что тебе не принадлежит”, это правило из Закона  “Не укради”, но он забывает этот закон в обыденной жизни или понимает этот закон очень узко. А что значит  “Не укради”?  То, что брать чужое не следует, мы знаем с детства, а что подразумевается под чужим? 


Вы, конечно, скажете, что это материальные ценности или ученый труд или интеллектуальная собственность, произведения искусства, принадлежащие конкретному лицу. Однако этот Закон гораздо глубже. Мир обеспечения находится внутри нас. Его незачем присваивать, красть извне. Он - мир обеспечения - всегда есть. А человек ищет его во внешнем мире в виде форм, идей, богатства и не может удовлетворить свои желания, ибо они постоянно возрастают. Как быть? 


Начать поиск “богатств” внутри себя. Не брать то, что тебе не принадлежит снаружи. Это все временное и не имеет истинной ценности. Материальное богатство принадлежит этому миру, им можно пользоваться, но не западать на нем, не становиться рабом вещей. Ибо вещи завладевают нами и тогда не вещь служит нам, а мы - ей! 


Это приложимо и к человеческим отношениям. Мы часто берем проблемы других на себя, тем самым,  нарушая закон “Не укради”. Помогать надо, а не мешать каждому идти своим путем. Не подменять, не переделывать другого человека, а принять его сущность такой, какая она есть, помня о том, что в каждом человеке есть Божественное Присутствие и Оно проявится в свое время без нашего усилия. Наша задача - знать это. Брать то, что тебе не принадлежит, это - в первую очередь, - признать власть над собой того, что берешь. 


“Земля Господня и все сущее на ней принадлежит Ему”. Значит, нет моего, твоего, а все принадлежит Богу. И когда мы что-то или, еще хуже,  кого-то присваиваем себе, как собственность, - идею, материальные блага, жену, ребенка, мужа и т.д., мы ограничиваем себя и нарушаем связь с Богом, а значит, мы не признаем “Обеспеченности всем”.


 “В мире Духа не существует ни болезни, ни здоровья, потому что у нас нет ничего, что принадлежало бы нам, и мы сами по себе не представляем из себя ничего. Страдать от болезни или наслаждаться хорошим здоровьем - это означает иметь что-то свое собственное. Все, чем мы можем обладать - это Дух Бога” (Джоэл Голдсмит).






         О  СТРАХЕ


Мы живем сегодня с вами в компьютеризированном мире, охватившем массовое сознание людей, особенно молодежи. Явление это сложное, спорное, но духовность не предполагает суждения, суда или критики. Просто важно знать, что это явление охватило земные умы и сознания и следует быть всегда настороже, потому что рабство явлено на Земле в различных вариантах, хотя это явление (компьютеризация, как и прививка от оспы) несет различные аспекты как позитивного, так и негативного, среди которых и такой темный и разрушительный аспект, как СТРАХ. Там, где страх, там уже не может быть духовного строительства. Можно было бы и не говорить обо всем этом, если бы не такое обстоятельство, как мировое распространение этого “чуда” современной цивилизации. “Ничего сверх меры”. Эта мудрая формула Аристотеля  приобретает сегодня первостепенное значение. Компьютерные технологии сами по себе, как и любая другая энергия, биполярны и могут нести различный заряд, главное - это их содержание. Достаточно знать масштабность этого явления, чтобы осознать необходимость предупреждения людей об этой опасности. Заказчики компьютерных программ обладают сегодня колоссальной возможностью воздействия на человеческие умы и души, особенно детей. Само название международной системы компьютерных сетей world web, что в переводе с английского обозначает мировая паутина, говорит о многом. Теперь мы знаем широту этого явления, а содержание известно, к сожалению, каждому школьнику земного шара.  За сравнительно небольшой промежуток времени, когда появились в мире фильмы ужасов и боевики с участием знаменитых “ликвидаторов” или по - просту убийц, в тонком мире уничтожена не одна тысяча виртуальных персонажей, а значит - покалечены души  многих тысяч, а то и миллионов людей! Эта “игра” в солдатики - не такая уж безобидная затея и духовные Наставники знают всю опасность этого мирового “паутинного” заболевания.


Идя по коридору жизни на Земле, человек ежедневно сталкивается с разного рода страхами. Это - тот злейший враг, который лишает человека возможности жить в радости и любви, который ограничивает и ограждает людей от сознания Жизни Вечной.


Страх! Откуда он явлен в человеке? С того самого момента, как человек, оказавшись в утробе матери, теряет связь с миром Небес, с Вечным Источником и попадает в ограниченное пространство. В утробе матери душа проходит первое испытание и главной ее задачей является выжить, т.е. здесь впервые душа испытывает те состояния, которых нет в тонком теле. Душа считывает материнские импульсы и фиксирует у себя в матрице. Ребенок требует внимания со стороны матери, желает, чтобы мать поговорила с ним, погладила, приголубила, а мать не обращает внимания, “ведь не плачет же”, хотя как еще плачет малыш, а мать занимается своими делами. Вот и первая обида, страх быть не принятым. Это первое чувство, испытанное в утробе матери, даст свои результаты в будущей его жизни. Этот “микроб” будет напоминать о себе, и в любой ситуации - проявлять себя. Обида, раздражительность и т.д. будут существовать до тех пор, пока человек не поднимется своим уровнем сознания выше обиды, тогда обида осветится Светом, пламенем Огня и сгорит. Но для этого нужно работать. Много работать над собой. САМОосознавание - лучшее, что может сделать человек в этом мире!


Человек, начавший путешествие к самому себе, к Источнику - счастливый человек. Он освобождается от груза тех эмоций, мыслей, которые давили его многие годы, многие воплощения. И налегке ученик устремляется в гору, без привязок , без страха выжить, ибо он на мгновение приоткрыл дверь в Вечность. Теперь задача - открывать дверь за дверью, налаживать невидимые мосты между Душой и Духом, Миром Тонким и его физическим миром. Прокладывать путь в каждом мгновении жизни, все больше и больше приближаясь  к Первоисточнику. 


Вышагни из страхов и с радостью иди вперед! Радость - вот чего не терпит  страх. Он сразу сдается и сам растворяется в чистоте, ибо радость - это чистота. Энергия, которая поднимает, а не опускает вниз в пучину, в темноту. Радуйся! 





О радость, верная сестра, 





Ты мне в пути, как знак, дана, 





Помощница и верный друг





С тобою мы войдем в Единый Круг!


Радуйся, человек и растают тени страха, и вознесется, воспарит душа легкая в пространство Любви и Света! Конечно, это будут только слова, если не последует труда, труда радостного. Ежедневно пробуждаясь, радуйся! Радуйся солнцу, другу, новому дню, всему, что тебя окружает. и даже тем испытаниям, что в пути - радуйся. Ибо любое испытание - это шаг к себе. Известный всему студенчеству средних веков гимн “Gaudeamus igitur, juvenes dum sumus”,  понятый однобоко, - прекрасный пример обращения древних Иерофантов к грядущим поколениям. В переводе этот гимн звучит, как “Будем же радоваться, пока мы молоды”. Но древние мудрецы знали, о какой молодости возвещали. Это -  молодость Духа, который не знает старости, ибо Он - Вечен. 





Что для вас радость? - спросите.





Это - улыбка друга,





Это - рождение чуда,





Это - любовь, что к Богу возносит,





Это - пламень сердец





И душ высокий накал.





Это - танец любовных встреч,





Это - слова, что еще не сказал.





Это - песня внутри тебя,





Красотою рожденная.





Это - музыка Высших Сфер,





Это - жажда Жизни неутоленная.





Что для вас радость?- спросите.





Это - вы сами и





 Жизнь, что внутри себя носите.




   НЕ СУДИТЕ, ДА НЕ СУДИМЫ БУДЕТЕ…


Мы уже говорили с вами о завязывании кармических узлов. Это - не является целью данной книги, но полученным знанием мы готовы с радостью поделиться, тем более, что истина эта - стара, как мир и принадлежит она не нам, а Единому Универсальному Источнику Знаний.  Мы имеем в виду такое распространенное явление, как ОСУЖДЕНИЕ, СУД человеческий. В Своих Заповедях Иисус давно предостерег нас от осуждения, как меры человеческого ума, -  меры, не соответствующей Истине Божественной, а, наоборот, уводящей нас от Нее все дальше и дальше. Сказано же:


“Не судите, да не судимы будете; ибо каким судом судите, таким будете судимы; и какою мерою мерите, такою и вам будут мерить”. { Мф., 7 (1) ] 

 
Суд, мера - это представление, восприятие человека о чем-то или о ком-то. Эти человеческие представления и суждения суть всего лишь иллюзия, ибо она не имеет обоснования, Божественного Принципа, а значит, - не имеет и власти. Принцип Бога -Жизнь и Она  имеет только созидательный характер, и это - единственная Сила, Могущество и Она у Бога и Она есть “Я”.


Если же человек судит, оценивает, то он признает другую силу, другого бога, но ведь нам явлено: “...Да не будет у тебя других богов пред лицем Моим”. 


Когда признается другая сила, она начинает брать верх и вводит человека в заблуждение, в “пустыню”. Выбор всегда есть! Убрав суть заблуждения, суждения, меры, и, признав единственную силу Бога живого, человек обретает новый горизонт видения, входит в “обитель” , приближается к такому состоянию сознания, где “Я и Отец Одно”, а значит он в едином сознании, где нет “суда”, а есть Любовь и Гармония и это “Царство”, наследство, о котором было сказано: ”Сын мой, все, что мое - твое”. По праву наследника я имею “плоды Духа”. Я есть Любовь, Я есть Гармония, Я есть Здоровье, Я есть Жизнь!


И о каком суде может идти речь? Конечно, только о человеческом, земном, а это не имеет власти надо мной, ибо “Я есть Жизнь Вечная”.






       О БОЛЕЗНЯХ 


В человеческом мире слишком много говорится о болезнях. Эта тема, пожалуй, самая актуальная и неизменная. Человечество тратит колоссальные средства на борьбу с болезнями, создает все новые и новые препараты, один “эффективнее” другого, многочисленные гильдии докторов по всему миру ведут беспощадную войну с недугами и, конечно, многие болезни отступают, уходят, - только для того, чтобы явиться снова, под новыми именами, масками, с новыми симптомами. И так бесконечно. Почему? Потому что болезни возникают по различным причинам, среди которых духовные - являются самыми сложными и лечить их обычными способами бессмысленно. Уходят те болезни, которые вызваны физическими причинами и здесь не обойтись без лекаря, но что делать с болезнями духа, какие таблетки будет прописывать им врач, будь то профессор или сельский фельдшер? Вот что говорит по этому поводу один из врачей, известный многим как Парацельс (настоящее его имя несколько длиннее - Филипп Ауреол Теофраст Бомбаст из Гогенгейма!)


“Все болезни являются следствием ранее существовавших причин. Некоторые из них происходят по природным причинам, другие - по духовным. Духовные причины - это причины, созданные человеком не в его нынешней жизни, но на протяжении предыдущего существования. ...Ни один врач в таких случаях не осмелится предсказать час исцеления, ибо человеку не дано судить прегрешения других; внутренний храм хранит таинства, к которым непосвященный не допущен. Когда суд завершается, Бог посылает целителя. Если больной исцеляется, последовав совету врача, это знак того, что врач был послан Богом; если же исцеление не приходит, значит, Бог не послал целителя...” Достаточно? Нет, еще одно слово Парацельса. “Ничто в мире не наступает без основания. Невежественные лекари суть слуги ада, посланные дьяволом мучить больных; но истинный врач есть Бог...Богу нет надобности осматривать больного, когда он приходит к нему, он приходит в образе человека”. Кто не испытал хоть раз в своей жизни подобное состояние? Духовные Учителя, которых можно по праву назвать и духовными врачами, дают следующую картину своего видения.


Когда Дух касается Души, происходит соединение, этот союз Души и Духа - есть целое, в котором уже изначально заложена вся полнота и завершенность. Мир нуждается в духовном исцелении. Долгое время люди пребывали в “спячке”, но вот пришел миг осознания того, что пора раскрыть плотные завесы сознания и распахнуть его Свету, Христу, Чистому Единому Сознанию. Живя по законам джунглей, человек уподобился с его образом жизни дикарю, он не видит, что же стоит за всем этим существованием? Люди с зашоренным сознанием ведут этот жалкий образ жизни, не имея свободы внутри, а значит и снаружи, навлекая на себя опасность, страх, болезни, уподобляясь стаду с его животным чувством. На планете распространяется зло, инфекция, войны до тех пор, пока чье-то чистое сознание не коснется этой “чумы“.  


А чье же это сознание? Сознание Бога, Христа, Абсолюта, Духа  - как бы мы не называли - Ему нет названия. Оно просто - Я ЕСМЬ.  Это Я ЕСМЬ, проявляясь через форму индивидуального бытия, вершит дела не “НЕ ОТ МИРА СЕГО”   Но если бы мы услышали Его голос, явили бы Его Присутствие, тогда не мы сами вершили бы суд, строили дом, рисовали картину, воспитывали ребенка, а это Божественное Присутствие проявляло свои “плоды Духа”.


“И если Господь не строит дома - напрасно трудится строящий его” [ Псалом 126].


Как же мы, ученики, вечно идущие и вечно ищущие, сможем воистину оценить ту помощь, которую оказывают нам наши Учителя? Любые слова благодарности будут лишь слабым подобием истинного значения и  тем не менее:





Учителям хотим сказать слова любви





За Их великий труд,





За Их высокое призванье,





За тяжкие порою испытанья -





Прокладывать нелегкий Знаний Путь.





Все, что мы знаем, - Их заслуга,





Все, что умеем, - Их дела.





Прекрасна ученичества пора





И нет нам ближе, чем Учитель, друга!





Он и накажет, и простит,





И, если нужно, выслушает все.





Он может целый мир вместить,





Он - отраженье Бога и... мое.





Ему хвала, любовь и уваженье





И нет Ему земных сравнений.





Но я сравню Его с Судьбой,





Учитель, Он и Ангел мой!

“Познание, приобретенное отныне тобой, - твое только потому, что душа твоя стала единой со всеми чистыми душами, единой с внутренней сутью. Это – доверие, которым облек тебя Всевышний”

Е.П. Блаватская

РАБОТА В ДУХОВНОМ СОДРУЖЕСТВЕ


Духовная работа на Земле не мыслима без содружества, которое является моделью и прототипом Единой Духовной Семьи, о которой речь шла выше. Главная задача содружества - это объединение  разрозненных потоков энергий Духа, которые генерируются отдельными его частями, т.е. каждым членом духовной семьи на Земле. И чем осознаннее эта работа, тем мощнее и ощутимее энергетический духовный потенциал, питающий и дающий Матери-Земле возможность выполнить свою планетарную задачу в общей схеме ЭВОЛЮЦИИ КОСМОСА. Высшие Учителя, Владыки Лучей прямо указывали в своих ответах на наши вопросы на значимость этой работы, корректировали ее и намечали самые общие линии ее проведения. Следует отметить, что работа эта менялась ежегодно, приходили самые неожиданные варианты общения с людьми, которые порой не вписывались в те схемы, что строились человеческим умом.


Информация с плана Учителей.


Созвездие “Любовь” – это для вас символ, образ, а для нас – канал, через который мы можем  проводить энерго-информационные потоки, как для данной на земле местности, так и для каждого, кто присутствует в этом содружестве. Таких центров-каналов на Земле много. Каждый канал выполняет свою задачу. Перед вами стоит задача объединения и помощи тем, кто находится в ваших “полях”.  Через сердечное пространство, как магнит притяжения, проводить любовь, которая сама будет выполнять нужную работу. Открывая пространство любви, идет растождествление, как внутри, так и снаружи.  Многие из вас сейчас находятся в поиске земных дел, но “, друзья мои”, вы делаете самую нужную работу на момент “сейчас”. Это запланировано нами для того, чтобы освободить ваши “пространства” , ваши каналы от загрязнения , в первую очередь, во благо вас самих и той задаче, которая стоит перед вами. Каждый из вас имеет свой канал, но источник один поэтому вас объединяют в созвездие “Любовь”. Как с индивидуальными, так и с общими программами. Это наилучший способ наполненности вас энергиями при переходе на новый эволюционный уровень. К вам будут приходить те, кого мы подведем, и это тоже наш замысел. Нет необходимости заботиться о специальных программах. Они будут даваться последовательно и мягко. Каждый из вас будет получать и отдавать то, что необходимо. Главное, нужно отдаться на водительство. Ваши действия будут на первый взгляд спонтанными, но помните, что они все подготовлены Учителями. Прошли много ступеней  - подготовительный этап, обучающий, проверки, испытания, каждый в отдельности, парами, группами. Теперь вы – Созвездие. Для вас – это символ, а для нас – объединение, плацдарм для реализации  планов. Бережно относитесь друг к другу. К вам буду приходить люди разных возрастов, профессий, но их будет объединять одно – любовь, всепроникающая прана, живительная сила, которая укрепит в Пути. Главное не то, какими методиками вы будете пользоваться во время общения, а то, насколько вы позволите вашим сердцам раскрыться и очиститься. Время пришло и эта Благодать Создателя велика. Сумейте принять этот дар, сумейте принять! 


По мере очищения сознания и четырех нижних тел людей, работа приобретала все большую направленность на создание общего энергетического канала связи, через который можно было пропускать вибрации, излучаемые и направляемые конкретно в каждый момент времени для осуществления трансмутации как Земли, так и всего сущего на ней. В эти детали мы не вдавались, осознавая целесообразность Божественной реализации и отдавая себе отчет в полной необходимости происходящих процессов в Космическом Мироздании. На эту тему существует специальная литература и желающие могут изучить детально все эти вопросы.


    На встречах прорабатывались различные темы, чаще всего по запросу присутствующих на предыдущих встречах. Спонтанность проведения работы не означает ее хаотичности, поскольку она планируется свыше и эта спонтанность кажущаяся для человеческого ума. Многим может показаться, что стиль представляемого материала  несколько назидательный, но это всего лишь иллюзия, весь материал дается в том виде, как он излагался при работе “с потока” от Учителя к ученику. Истинность и аутентичность материала прямо пропорциональны чистоте каналов связи и самих инструментов: чем чище человек, тем истиннее получаемая информация. А какой критерий? Существует один безошибочный критерий: душа человека. Если материал “грязный”, то практически не воспринимается ни душой, ни сердцем. Мы полагаем, что многие понимают великую силу и безошибочность интуитивного канала, так незаслуженно посаженного на “штрафную” скамью человечества. Настало время “выпустить” этого главного игрока на поле, чтобы он смог реализовать свою потенцию сполна!  Думается, что ближайшее будущее на Земле освободит многих ученых и других творческих людей из узких застенков  лабораторий и кабинетов, оснащенных новейшим оборудованием и сверхсовременными материалами. Они им просто не потребуются. Пройдет совсем немного времени, когда ученому в Москве не нужно будет направлять в оргкомитет,  скажем, в Калифорнию тезисы своих докладов. Он будет направлять их через систему мысленной связи, известной многим уже сегодня, как “фантастическая”  транспортация мыслей на расстояние. Более того, еще немногим позже, этому ученому вообще не нужно будет летать в Калифорнию: он будет делать свой доклад, не выходя из кабинета. Причем его коллеги, стоящие на одном этаже научных знаний, будут не только видеть мысленно этот доклад, но и разглядывать замысловатые сопроводительные схемы или рисунки, выполненные в цвете. Ведь для старшего поколения наших людей такой же фантастикой остается и по сей день передача текстов по факсимильной связи, не говоря уже об электронной почте. И в самом деле - это “чудо!”, но только с позиции определенного уровня сознания.


Как и каждая сфера деятельности человека, духовная работа имеет свои правила техники безопасности. Многие беды, гораздо серьезнее, чем на физическом уровне, проистекают именно из-за несоблюдения людьми норм и правил духовного общения (этики) и еще из-за неосознавания ими истинной мощи психической энергии. Опасность от  брошенного, например, в заводском цехе или в лесу окурка известна, пожалуй, всем, однако мало кто себе представляет опасность внезапно вспыхнувшей гневной мысли, случайно выпущенной в пространство. Эта мысль непременно будет “отловлена” человеком с соответствующим уровнем сознания и этот человек, сам того не сознавая, совершит тяжкое преступление. Он будет доставлен в правоохранительные органы по всем правилам конвоирования и затем осужден судом, как преступник. И ни один адвокат не сможет доказать его действительную непричастность к содеянному, даже если  у него останется дома больная мать или куча детей и жена! Никому и в голову не придет, что истинный преступник сидит где-то в кабинете или в парламенте!  Насыщая наше жизненное пространство вот такими мыслями, мы невольно провоцируем акты насилия, природные катаклизмы и войны. Примеров этому - огромное множество. Как правило, социальные конфликты влекут за собой неизбежные землетрясения, ураганы, наводнения и т.д. Стоит только обратиться к фактическим данным, которыми оперирует наука, имя которой КАТАСТРОФОЛОГИЯ.    

О СОСТОЯНИЯХ ДУШИ


В жизни ученики часто испытывают различные состояния, характер и природу которых не всегда можно четко обозначить. Нахлынет такое, что жизнь становится действительно тягостной и невыносимой. Это может быть влияние планет, звезд, событий как на Земле, так и на других планетах, предчувствие драматических событий и пр. Все понимают умом, что мы -  частички огромного и неизвестного нам, да и непознаваемого нами НА ДАННОМ УРОВНЕ СОЗНАНИЯ Божественного Бесконечного Континуума. Но если  ОН - бесконечен и нами не познан,  мы не освобождаемся от Его влияния!  Это может быть печаль без всяких видимых причин  или тоска, сжимающая сердце так, что оно начинает болеть физически или ...да мало ли каких состояний! Например, ностальгия (от  французского NOSTALGIE.) Давайте посмотрим в корень этого состояния и на научное объяснение его. В самом известном французском словаре РОБЕР сказано. “Ностальгия происходит от греческого слова “ностос”, что значит “возвращение”. Это - состояние расслабления и томления, вызванное навязчивым чувством утраты родины, того места, где человек жил долгое время: тоска по родине Это чувство испытывают эмигранты, ссыльные, люди в изгнании. Здесь же и другое объяснение: меланхолическое состояние, связанное с неисполненным желанием. У Бальзака: “Эта ностальгия, вызванная сломанной привычкой”. У Сэнт-Экзюпери: “Ностальгия - это желание чего-то неизвестного”. Принимая во внимание греческий корень слова “возвращение”, мы склонны думать, что это все-таки неизъяснимое желание возвращения чего-либо или возвращения самого себя куда-либо. Еще ближе нам понятие ностальгии, как томительное чувство утраты чего-то родного, близкого нам. Это может быть родина, любимое дело (так, Шатобриан всю жизнь страдал “литературной ностальгией”), любимый человек, короче боль утраты и желание возвратить утраченное. Как же можно справиться с таким состоянием, облегчить эту боль, осознать ее и трансформировать? 


Ностальгия. Что это такое? Необъяснимое чувство ожидания чего-то или кого-то. Неизвестность перед чем-то или воспоминания чего-то. Все переплелось: и прошлое (ушедшее), и будущее (неизвестное), утерян миг настоящего.


Значит нет жизненного ощущения “сейчас”, ощущения себя, истинной сути. Ностальгия,-  говорят -  печаль, боль, а может это - радость предстоящего? Не знаю, что это такое, но в  голове звучит это слово. Ностальгия!  Печаль о прекрасном далеком - о детстве, о речке, о луге, о стрекозке на поляне, о милом друге... А ведь это все уже есть, я уже это познала, значит, это живо во мне, только стоит подумать и это состояние приходит, к чему тогда печаль? 


А что такое печаль? Может это и не плохо! Печаль - это сосредоточенность на ком-то или на чем-то. “Я буду наблюдать, как течет печаль, что она хочет, как она проникает в меня и зачем. Я просто сейчас есть. Я наблюдаю. Вот звуки гитары касаются моего уха и уходят далеко вглубь, оставляя на поверхности легкие отголоски. А вот стук моего сердца напоминает мне о жизни, настольная лампа излучает свет, а за окном темно. Где мои мысли? Я не могу уловить их, они, как бисер рассыпаны и нет конкретной мысли в голове.


Чувства! Что я чувствую? А ничего! Просто наблюдаю, я просто есть! Пытаюсь родить слова и что-то оформить, но нет никакого смысла. Я просто пребываю!”  

О РАВНОВЕСИИ


Это состояние, о котором было только что сказано, похоже на равновесие. Может быть, через равновесие как раз и нужно трансформировать состояние ностальгии. Раз это - возвращение, значит,  нужно себя возвратить куда-то, где придет состояние безмыслия, к которому так призывают восточные адепты! 


А равновесие дано познать, когда человек находится в моменте “здесь и сейчас”. Сама жизнь и есть равновесие. Человек  выпадает из равновесия только в своих мыслях, на самом деле Он всегда живет в равновесном состоянии, иначе бы Он не имел жизни в форме. Только осознанно можно придти к полному равновесию во всех его планах. 


Любая конструкция существует только потому, что она сохраняет состояние равновесия. Человек, как структура или конструкция, всегда находится в целом, а значит и в равновесном состоянии. Она поддерживается планами и подпланами, сохраняя при этом слаженный, единый организм, включающий дух и материю. 


Все события на внешнем уровне, с позиции человеческого ума, по большому счету придуманы им самим. До тех пор, пока человек не изменит угол зрения. Когда взгляд будет переориентирован на внутреннее, человеку откроется истинный смысл Жизни Великой. Это происходит не в один день,  постепенно, хотя все очень индивидуально, говоря о сроках ( времени). На Космических Весах мы все в “нуле”, а у каждого человека есть свои внутренние весы, которые имеют полярности, присущие плану третьего измерения.


Умение распределять и занимать середину во всех сферах жизни, значит - приближать себя к Истинным Весам. Что это значит? Условно можно представить себе это так. Сколько вдохнул, столько и выдохни. Сколько взял, столько и отдай. Сколько узнал, столько и забудь. И так во всем!


Равновесие - устойчивое состояние, где в равной пропорции находится содержание. Равновесие проявляется во всех аспектах жизни, как внутри, так и снаружи. Основным принципом равновесия является распределение, умение соотнести и занять положение середины, “нуля”. Изучив противоположные полюса , иначе дуальность, у тебя всегда есть выбор, где находиться. Занять определенную позицию, где тебя не будет “качать”, а наоборот, будет комфортно. 


Первое, что нужно для осознания равновесия. , это - перестать давать оценку, судить. Как только мы даем чему-либо оценку, мы перетекаем на эту сторону. “Это плохой поступок!...” В этом случае, проявляя эмоцию, человек теряет равновесие и искажает истинное знание об этом поступке.


“Ничего через меру” - говорил Аристотель. Знание меры - одно из условий равновесия. “Не будь чрезмерно праведен, ни чрезмерно мудр - если не хочешь губить себя. Не будь чрезмерно нечестив и сумасброден - если не хочешь умереть преждевременно”, - так наставлял Соломон. У Шекспира это звучит так: “ Сладчайший мед смертелен по самой своей сладости и расстраивает аппетит. Поэтому любите умеренно: так любит продолжительная любовь. Слишком быстрый приезжает так же поздно, как и очень медленный”. 


Из этого следует, что там, где проявляется знание меры, умение выбрать среднее между крайностями, там - для человека польза.


Знание меры. Если я пью и, заметив, что жажда утолена, я перестаю пить, то это - знание меры. А если я перестаю пить, несмотря на то, что еще хочу пить, это - умеренность, легкая форма аскетизма. Это, по мнению Аристотеля, подчинение природы всякого человека общему правилу отвлеченного характера. Знание меры - чисто индивидуально. 


Устойчивое состояние человека сохраняется при условии:


1.   равномерного распределения энергий Света по всем планам;


2.   чистоты каналов;


3.   умелого использования физического тела, как храма души;


4.   чистоты взаимоотношений при проведении энергий Любви;


5.   своевременного контроля за всем происходящим и бдительности в моменте  “сейчас”;


6.   постоянной осознанной связи с Источником Света, с Богом, Творцом, Абсолютом;
                                                                                                                                                                                                                          


7.   что в основе всего лежит Воля Божественная.


Быстрое восстановление человека, его внутреннее равновесие зависит от понимания вышесказанного. Когда личностный план проработан, тогда ведущее место в процессе эволюции занимает душа, она является путеводителем. Душа ведет в Дух. Световое поле человека устойчиво и оно вытесняет те темные участки, которые породил сам человек. 


 Нетрудно понять, почему на занятиях “Круга” было уделено так много внимания Закону Равновесия. Ведь это - форма существования ЕДИНОГО (См. у Жикаринцева в его “Жизни без границ”). Поясняя закон распределения, автор формулирует это так: “Если есть нищие, есть и богатые. Если в семье есть трудяга, то там же есть и лодырь. Если есть праведник, есть грешник.”


Осознанное понимание Закона создает условия для создания равновесия или распределения.


Например, в общественной жизни Закон этот работает так: церковь формирует праведников, а социум формирует преступников. Понимая задачи церкви и социума, человек занимает срединное положение, не отклоняясь ни в одну, ни в другую сторону. Так же Закон действует и в питании. Увлекаясь диетами, однобокими системами, человек нарушает равновесие в биологической системе. Зная  и соблюдая закон  распределения  и равновесия, он выбирает подходящую для него систему питания и организм пребывает в состоянии здоровья. При нарушении равновесия, как правило, уже ничем помочь нельзя.  Здесь приходит на память случай с известным римским поэтом Валерием Катуллом, жившим во времена триумвирата: Цезаря, Красса и Помпея. Его называл Блок “латинским Пушкиным”.  Так вот к тяжело больному Катуллу, еще сравнительно молодому,  был вызван знаменитейший в те времена греческий целитель Асклепиад, называемый в Риме Асклепием. После тщательного осмотра Асклепий сказал, что поэту осталось жить не больше месяца. “Неужели ничем нельзя помочь?”, - спросил его близкий друг, римский историк  Корнелий Непот, любивший поэта, как родного брата. На что Асклепиад ответил: “...ЕСЛИ ПРИРОДА ПОТЕРЯЛА РАВНОВЕСИЕ В ТЕЛЕ ЧЕЛОВЕКА, НАСТУПАЕТ НЕОБРАТИМОЕ РАЗВИТИЕ БОЛЕЗНИ,  И СМЕРТЬ НЕИЗБЕЖНА”. 

О ЗАКОНАХ ИСТИННЫХ И ЛОЖНЫХ


Мы часто слышим от людей утверждение о том, что “у меня все хорошо” или “ у меня все плохо”. Эта фраза произносится неосознанно, а значит,  она не истинна. В таких случаях осознанное признание, что нет ни хорошего, ни плохого, (т.е. отсутствие оценки) дает возможность естественному протеканию событий, а значит - полному принятию жизни во всех ее аспектах. Значит, ЕСТЬ ТО, ЧТО ЕСТЬ. Это и есть равновесие. Если вы ждете, чтобы вас любили, вы тем самым создаете противоположный полюс, где вас не любят. Символом равновесия на физическом плане являются ВЕСЫ или КОРОМЫСЛО. Находясь на одном из полюсов дуальности, человек пребывает в состоянии максимальных эмоций; чрезмерная яркость ощущений сменяется крайней подавленностью и к этому он привыкает и ждет переключения из одного состояния в другое. Отсутствие одного из полюсов человек воспринимает как скуку ( как бы чего-то не хватает). А именно это и является равновесным состоянием, к которому следует стремиться осознанно. 


Человеку, осознавшему состояние равновесия, никогда не бывает скучно. Он всегда найдет себе занятие, которое требуется его душе без проявления насилия с какой-либо стороны.


“Птицы поют, невзирая на погоду, температуру воздуха и настроение в обществе”. 


Эта случайная фраза послужила импульсом для рассмотрения вопроса о парадигмах или устойчивых образах мышления, живущих в сознании людей.


Например, снег и холода в середине мая - ситуация необычная. Но она необычна для человеческого сознания, скованного привычками, застывшими представлениями и прошлым опытом. Это еще одно свидетельство в пользу необходимости менять привычные устои и сложившиеся понятия в сознании людей.


То, что не вписывается в наше сознание, тем не менее, существует в истинной Реальности, значит Реальность - шире, богаче и непредсказуемее, чем наше представление об этой Реальности. Аномальное проявление природных стихий свидетельствует о реализации Божественной Воли, законов Космоса и эволюции Вселенной, не зависимо от желания и воли живущих на нашей планете людей.


Невидимые и непостижимые обычному разуму человека, но необходимые и законосообразные процессы свидетельствуют лишь об ограниченности нашего земного представления о целостной картине мира и космопорядка. Эти логически увязанные между собой действия существуют в единой системе Космического или Божественного порядка. Кстати, это утверждение касается и “ненормальных” психических явлений, которые представляются вполне нормальными просветленным, т.е. тем, чье сознание поднялось на соответствующий уровень и не ограничено земными представлениями.


Что может изменить, противопоставить или дополнить человек, действующий по своей собственной воле, основанной на незнании, несовершенстве или ложном представлении и чрезмерно развитой гордыне личности? Мы можем лишь признать  непреложным тот факт, что БОГ ЕСТЬ, что Принципы Бога нерушимы и вездесущи. Происходящие глобальные процессы дают нам, земным существам, возможность перехода от своеволия и неоправданного зазнайства, гордыни и тщеславия к спокойному, осознанному и прочувствованному ПРИНЯТИЮ БОГА в себе и в окружающей нас Бесконечной Вселенной.


Волюнтаризм науки, основанной на узких, ограниченных возможностях человеческого разума и на несовершенных научных приборах, исторически показал сою полную несостоятельность. Оперируя одними лишь умозрительными моделями ВИДИМОЙ Природы и не признавая существования мощных НЕВИДИМЫХ СИЛ, производящих свою Божественную работу, ученые обречены повторять бесконечно ошибки прошлых поколений, не извлекая из них должные уроки и, тем самым, блуждая в потемках созданных искусственно лженаучных теорий или парадигм. В то же самое время Божественная Рука, протянутая столь очевидно и дарящая столь щедро тем, кто Ее видит, находится совсем рядом. Для того чтобы увидеть Эту Руку, недостаточно иметь университетские знания, ученые степени и суперсовременные лаборатории. Для этого человечеству необходимо повернуться лицом к САМОМУ СЕБЕ, отказаться от лженаучных химер, от “ученых” предрассудков, догм, стереотипов, созданных самим же человеком систем мироздания и прекратить вталкивать в эти системы насильно те факты, которые не вписываются в “прокрустово ложе” современной науки. Или, что часто происходит,  отметать их вовсе, как несуществующие!


Необходимо отказаться от сотворенных человеком кумиров, идолов, лжепророков, ложных учений; отказаться, как это ни трудно, от власти “всесильных” денег, материальной ориентации в сознании людей, что вовсе не исключает разумное использование земных благ. Нужно положить конец бездумному поклонению тлетворным лозунгам  “Деньги ради денег”, “Блага ради благ”, “Цель оправдывает средства”, - короче лозунгам, которые принесли разрушение не одной цивилизации на планете Земля!.


Повернувшись лицом к самому себе, человек увидит, наконец, Истину и придет в ужас от всей прошлой его деятельности, которая превратила Мир в АД, вместо того, чтобы открыть дверь в РАЙ, сотворенный Богом для блага и процветания всех мыслящих существ на Земле.


Никакие модные религии, вероучения, наставления не смогут открыть человеку его истинную сущность и его истинное предназначение на Земле, если он не увидит внутри себя то истинное “Я”, сотворенное и управляемое Богом, но закрытое от глаз людей черной тенью ложных богов и кумиров. Все пропитано этим животворящим Светом могущественного “Я”, но Оно остается за пределами человеческого сознания и человек, окруженный собственными идолами, все больше и больше удаляется от своей же внутренней сущности, от своего истинного “Я”. 


Задача новой Космической религии, основанной на чистом, ясном и понятном для души ЯЗЫКЕ СЕРДЦА, состоит в том, чтобы обратить взор современного человека внутрь собственного сердца, увидеть в нем Божественный Свет и соединить при помощи Духа УМ, СЕРДЦЕ И ДУШУ. Такое соединение произведет таинственную алхимическую реакцию, которая приведет к образованию новой, отвечающей требованиям ЭРЫ ВОДОЛЕЯ, квинтэссенции мыслящего человека, homo sapiens и превратит его из эгоцентричного и своевольного существа в homo creativus, т.е. в человека творящего, каким его и создал первоначально Бог.


Новая религия перестанет быть религией, понимаемой узко и ограниченно; она не должна будет создавать перегородки между людьми, не замыкаться внутри одной конгрегации, общины, касты, а должна быть открытой, основанной на принципах всеобщей Божественной Любви, универсального Братства и духовного просветления.


Ибо, как сказано в Писании, “И если Господь не строит дома - напрасно трудится строящий его”. (Псалом 126).


В учении Дж. Голдсмита “Бесконечный Путь” имеются прекрасные слова, проливающие свет на  истинное понимание этого братства или союза. 


“Такого рода союз является свободным состоянием духовного братства. И приверженность ДУШЕ - единственное условие этого союза, вот почему мы знаем такую свободу, в которой отсутствует любое своеволие. Мы - это единая вселенная, в которой нет никаких физических ограничений. Мы являем собою священное служение Богу без обрядов и вероучений. Бесстрашно идут просветленные, ибо живут благодатью”.  


Однако попытаемся выйти из дебрей александрийской учености на доступные всем поляны здравого смысла.






          О ДРУЖБЕ


Был большой  христианский - праздник Христовой веры, ВОЗДВИЖЕНИЕ ЧЕСТНОГО КРЕСТА ГОСПОДНЯ. Дан этот праздник для утверждения знания честности в поступках между друзьями по духовному пути. 


Понятия ‘“дружбы” менялось в истории мира вместе с изменением сознания. Однако что-то главное все же оставалось всегда, во все времена. Еще за несколько столетий до Рождения Христа знали и понимали дружбу. До прихода  меркантильной эры понятие “дружбы” означало сообщество ( в основном мужчин), скрепленное почти братскими отношениями. По первой просьбе друга предоставлялось все, что мог предоставить партнер: кров, деньги, содействие в делах, и, если требовалось, жизнь и меч. Без колебаний он шел на любые жертвы и, со своей стороны, вправе был ожидать того же. В день Христова праздника пришло дополнение к понятию “дружба”.


Путь, путник, путы.


Если в пути идешь с путником, который не налагает на тебя путы, это похвально и желательно. Очень часто общение загрязнено следами тех, с кем связан. Именно поэтому ищи дружбы с теми, кто несет СВЕТ,ДОБРОТУ, ЧЕСТЬ,РАДОСТЬ, МУДРОСТЬ. Темы мыслей, как паутина (паучья тина) обволакивают тело и остаются надолго с тобой. Оставшаяся на твоей сущности (физической) пелена существует самостоятельно, приобретая собственную жизнь и, которая затем влияет на тебя же. Поэтому на Востоке выбор друзей, товарищей - тема очень серьезная, высокая и решается так, как выбор своего собственного пути. Ибо неправильный выбор наложит свою печать и свои путы на движение твое. 


Друзья на твоем пути. Они требуют внимательного анализа, взвешенности, большой скрупулезности. Все ситуации требуют детального рассмотрения. 


Ситуация, возникшая в каждый конкретный момент, должна быть отработана до конца. Задай себе вопрос: “чему учит меня мой друг?” Ибо он - твой учитель. Второй вопрос : “что дает мне для моей эволюции данная дружба?” Ибо проводить время в безделии и пустословии - не для тебя. Ваши пути разные - хотя он этого еще не осознал до конца. То, что беспокоит и создает в твоей душе дискомфорт, живет в тебе. Нужно определить, что это? Какая энергетическая сущность внедрилась в матрицу клетки и откуда, с какого момента данного физического воплощения она получила свое развитие?  Расскажи честно и откровенно ему: поймет - не поймет - не твоя забота. Лечиться - не всегда приятная процедура, но необходимая.


Если усвоишь этот урок, ситуация не будет повторяться. Детали сами знаете, растолковывать не будем. Видим, когда нарушены Законы и ваша  (твоя) задача - их восстановить. Путник, идущий по пути с тобой, не должен накладывать путы! Благослови его на его собственном пути и это будет твоей помощью, а все остальное ему только мешает.   






            ОБЩЕНИЕ


Невозможно Единство и Братство без понимания принципов общения. Что несет каждому человеку общение. Если мы знаем, что Я есть то, что Я есть! И если никто не может помешать мне быть самим собой и если Я обладаю свободой выбора: общения, места работы, рода деятельности, места моего пребывания ( там, где Я есть, там и мой Дом). Если все это есть, то что приносит мне общение? Для чего мне общение? Как всегда, чтобы лучше понять, обратимся к корню слова  общение. Корень этого слова ОБЩий, ОБЩее, поэтому смысл общения состоит в том, чтобы приобщиться к чему-то или к кому-то. И я сам свободен выбрать то, к чему приобщиться. Общее между мной и другими “Я” - это принадлежность к одному Общему Отцу, а значит, мы все уже общаемся, знаем ли мы об этом или нет. Общее также есть Сознание, поэтому неважно, общаюсь ли я лично или на уровне сознания. А тогда, что я ищу, когда хочу общаться? Когда общаются личности, тогда не может быть пользы для моего сознания, ибо каждая личность желает проявить свою “значимость”, которой нет и не может быть. Значит, такое общение - пустая трата времени. Вот почему неважно знать даже имен тех, с кем общаешься. А что же важно? Информация? Но она есть независимо от личностей. Поэтому я могу ее получить от любого источника или, еще лучше, из Единого Источника. Дружба? То есть желание приобрести другое “я” в форме другой личности. Довольно мне благодати Твоей, Господи! Любовь? Но ведь Любовь Божественная есть уже во всем и во всех! Поэтому можно любить Бога и значит любить всех. 


Может быть, общение нужно для приобщения к общему делу?  А что есть общее дело? Ведь очистка сознания осуществляется каждым индивидуально. И нельзя вместе с кем-то войти в Царство Божие. Общее Дело -  это Жизнь на Вечном Пути. Значит, общаясь, мы проходим этапы этого Бесконечного Пути. Но нужно ли проходить такие этапы группою, обществом, коллективом? 


Говорят, общение нужно для души. А что дает оно душе? Если после общения нет радости, то значит не происходит прикосновения душ. И значит это - тоже пустое. 


Еще одна точка зрения. Круг общения нужен для того, чтобы наработать чистый канал для проведения энергии Любви на Землю. И каждая личность или ее внутреннее “Я” служит инструментом для проведения этой энергии. По аналогии с музыкальными инструментами оркестра. Если инструмент фальшивит, то он создает дисгармонию в оркестре и тогда не может быть достигнута чистота звучания. Тогда инструмент либо отдают в ремонт, либо его заменяют новым, более точным по звучанию. Кем заменим друг друга?   


В духовных кругах можно услышать такой постулат, доведенный до уровня закона, что, получив, обязательно отдай. Часто это - ловушка для людей, прикоснувшихся к знаниям и торопящихся поскорее этими знаниями поделиться. Казалось бы - похвальное намерение. Но вспомним, что “благими намерениями вымощена дорога в ад”. В чем здесь дело? Поскольку ВСЕ ЗАКОНЫ ВЗАИМОСВЯЗАНЫ, то и рассматривать их нужно ТОЛЬКО В ЕДИНСТВЕ. Иначе мы приносим не пользу, а вред! Здесь выходит на сцену другой этический принцип НЕ НАВРЕДИ. Этот принцип вытекает из главной этической нормы поведения гармоничного человека (заметьте, не моральной, а этической!). Эта норма - НЕНАСИЛИЕ. Она предполагает непричинение какого-либо вреда или ранения любому живому существу в повседневной жизни МЫСЛЯМИ, СЛОВАМИ, или ПОСТУПКАМИ.  


Принцип НЕНАСИЛИЯ  представляет собой обратную сторону дуальности , т.е. СИЛЫ в отличие от ее антагониста НАСИЛИЯ,  когда сила направлена на причинение ВРЕДА, т.е. на разрушение, а не на созидание.


Для осознанного применения в жизни указанного принципа или нормы необходимо знание и практическое овладение следующими правилами коммуникации:


1. Никому не навязывать свою помощь, если нет запроса.


2. Правильно понимать свою роль и мотивы при оказании помощи: проявление жалости,  сочувствия, сострадания, отождествления и т.д. Эти все состояния различны и требуют  отдельного рассмотрения.


3. Отдавать только те знания, которые пропущены через себя практически. Не рекомендовать того, что не апробировал сам! Например, голодание, очищение, принятие различных настоев, соблюдение диет и т.д. Не уподобляйтесь “Медицинской газете”.


4. Умение выслушать собеседника до конца для составления полной картины излагаемой проблемы или ситуации. Иногда мелкая деталь может прояснить всю картину.


5. Чистота канала. Помочь можно, только находясь в чистом канале и в равновесии. Грязный канал может посеять зерна непроявленных болезней помимо воли человека. 


6. Ничего сверх меры (принцип Аристотеля). Дозированное количество информации, которое необходимо для данного места, времени и случая. Помнить, что “капля камень точит”, но и  “капля дегтя в бочке меда” - это все относительно.


7. Быть на одном уровне восприятия. Т.е. знать, на каком плане находится собеседник (ментал, астрал, физический план...)


8. Личная ответственность за передаваемые знания. Этот пункт перекликается с пунктом 3. Помните, что только вы сами в ответе за ту информацию, которую сообщаете! Ни школа, ни семинар, никто не будет в ответе за последствия переданных вами знаний!


9. Знание, как и Вера, без дел - мертво. Знания сами по себе останутся не проросшими, как не высаженные в почву зерна. “Знание - сила”. Этот древнейший афоризм работает лишь тогда, когда знание принципов и законов находит реальное воплощение в Жизни. И только!


Будем же помнить слова великого Рериха о том, что зла
 нет “Зло сотворить Великий не мог. Есть лишь несовершенство. Но оно так же опасно, как то, что мы называем злом. Князя тьмы и демонов нет, но каждым поступком лжи, гнева, и глупости создаем бесчисленных тварей - безобразных и страшных по виду. Помним приказ: “Жить не бояться и верить. Остаться свободным и сильным.

 Зло может быть побеждено только одним: ЛЮБОВЬЮ!





                     О ДЕНЬГАХ


Как-то на очередном занятии прорабатывалась архиважная и сегодня самая злободневная тема:  деньги. Мы повсюду слышим это “магическое” слово, от средств массовой информации до бабушек в любом месте, где бы они ни очутились. 


Тема денег оказалась вовсе не простой и отношение к деньгам, даже среди духовно продвинутых и даже среди земных учителей, самое разное. Одни проповедуют, что нужно уметь ими пользоваться, другие, что безразлично к ним относиться, третьи вообще отвергают деньги, как знаки дьявола. И так далее.  Где же истина?   Тем не менее, о деньгах говорится везде. В стране нет денег. Для реализации проекта нет денег. В медицине нет денег. В науке нет денег. В армии нет денег.  В банках нет денег!!!  Их нигде нет. И все же они есть. Так у кого же они? Кто их истинный хозяин? Что этот хозяин преследует, посылая на планету Земля эту сущность, без которой никто не может обойтись. По крайней мере - пока.  


При подготовке этой темы ( о деньгах) нами была использована книга Новосибирского ученого Олдака, много рассуждающего о путях нашей цивилизации, о духовном здоровье общества, о том, что нас ждет впереди, если человечество не пересмотрит в корне свое направление эволюции. Позиция Олдака и его характеристика современных процессов на Земле во многом совпадают с мыслями восточных адептов, в частности с теорией Анни Безант о путях человеческой цивилизации. Но есть и отличие, причем существенное. Сибирский ученый смотрит на все с позиции мыслящего ученого, находящегося своим  уровнем сознания на Земле и в силу этого, не имеющего возможности взглянуть на происходящие процессы шире. Слава Богу, что такие светлые мысли  прорезают материалистическую темноту картины мира, так долго затемненной лженаучным сознанием. Мы принимаем все концепции, как таковые, и имеющие право на существование. 


Так вот о деньгах. Кардинальной мыслью нашей лекции было признание факта, что наша цивилизация материально ориентирована и этим все сказано. Если голова состоит из материи, то как же остальное тело может состоять из чего-то другого? Следуя логике высказывания, признаем , что деньги - это знаки и символы материального мира и сублимированный продукт материально ориентированной цивилизации. Траектория, по которой движется сущность денег, рассчитывается по формуле: деньги - богатство - власть - контроль над людьми - ощущение себя сверхчеловеком. Деньги - как зеркало иллюзорного мира, феноменального его проявления.  Зная эту формулу, легко понять,  кто же истинный хозяин этой сущности и какую цель он преследует. Но мы знаем и другую формулу.  Это - траектория, путь расширения сознания, которое приведет человечество к пониманию того, что царящее в наше время недовольство основано на незнании, что все происходящее это - результат кармы людей. И, значит, будущее не за сторонниками Апокалипсиса, а за теми, кто поймут, что расширение сознания и совершенствование человеческой природы поведет не только к изменению общества, но изменится весь вид внешнего мира, и все животное царство подчинится преображенной власти человека. Человек перестанет быть тираном и угнетателем, как в наше время; он станет другом, защитником и учителем низшего животного царства.  Лишь поднимаясь над телом, мы бываем в состоянии познавать мир со всеми его чудесами, во всей его красоте и славе. Братство людей станет совершившимся фактом, ибо на высотах духа воспринимается не внешность вещей, а самая их сущность, познается реальность, а не феноменальные проявления. Все узнают во всех живущих единое Эго, и для человека, который знает это, ненависть навеки станет невозможной.  Скажите сами, а вы видите в таком мире место для денег?  В упомянутой книге сибиряка есть слова, которыми хотелось бы закончить этот очень больной вопрос.  “Пусть восторжествуют РАЗУМ, СИЛА. ВЕРА, ЛЮБОВЬ!”  Разве мы не осознаем одно и то же? 

РАСШИРЯЯ   ГРАНИЦЫ  СОЗНАНИЯ


Почему мы все время говорим о сознании, о расширении сознания, об уровнях сознания? Да потому что движение по лестнице эволюции происходит только через расширение сознания. Мир вокруг вас - это и есть ваше сознание. Поэтому для создания мира светлого и радостного, о котором мы выше сказали, необходим только высокий уровень сознания, расширенный до границ, определенных самим Богом. Давайте еще раз посмотрим на ту модель, которая разработана Божественными Силами для реализации этого замысла. Мы уже говорили о кармической семье и о духовной семье, Космической Единой Семье.


Человек приходит на Землю с единственной и главной задачей: расширение сознания.  Развитие сознания происходит, мы это уже знаем, от животного, темного сознания в начале человеческого пути до светлого, Божественного в конце его.


Начало кармической семьи (т.е. семьи на Земле, в том виде, в котором мы ее все видим и знаем) закладывается в момент окончания срока пребывания в Мире Огненном. Тогда наступает момент ясновидения и каждый видит свое прошлое и причины, созданные в этом прошлом, которые будут действовать в его будущем. На какой-то краткий миг разворачиваются общие очертания ближайшего воплощения. Каждый, приступающий к новой земной жизни, имеет искру просвета, когда он понимает, какой груз взваливает на себя, принимая это испытание. Так получаются задания земной жизни.


Что заставляет возвращаться на Землю? Космический закон: как голод толкает голодного к пище, так закон воплощения устремляет готовый дух к сроку его воплощения. Высокий дух не противится естественной смене бытия, он радуется возможности совершенствовать новую сторонсвоей жизни. Он помогает находить трудные задачи, чтобы на них испытывать обновленное сознание. Высокий дух стремится к трудному пути. 


Из Мира Огненного каждый спускается в Мир Мысленный, строится тело мысли, затем - в Мир Тонкий, где строится тонкое тело, т.е. тело желаний. Далее идет строительство эфирного тела из эфирной материи Плотного Мира, которое является как бы “макетом” или “матрицей” физического тела. Физическое тело в утробном периоде точно копирует его.


Когда все оболочки созданы, наступает время физического рождения. Высокоразвитый человек, который живет высшим сознанием, сам выбирает семью, в которой ему предстоит родиться. Для неразвитых людей этот вопрос решается Владыками Кармы - Они определяют семью и условия, в которых этот человек должен родиться, руководствуясь теми желаниями и стремлениями, которые человек обнаружил в прежней жизни, т.е. теми следствиями, которые он создал.


Физическое тело дается человеку его родителями, они передают ему лишь физическую наследственность - характерные особенности той расы и нации, в которой человек вновь рождается.  Это -  очень важная деталь и об этом нужно помнить!  Это - единственная наследственность, которую человек получает от родителей - все остальное в новую жизнь он приносит сам. Умственные и нравственные качества от родителей к потомкам не передаются. 


Гений не бывает преемственным. Гений не передается от отца сыну. Если гений имеет потомство, то он передает ему только свои телесные качества, а не душевные. Ребенок гения часто родится тупицей, а обыкновенные родители дают жизнь гению.

Можно найти соответствующую литературу по этим и другим вопросам воплощений и развития сознания. В конечном счете вся жизнь и есть расширение сознания до тех уровней, когда душа, очищенная и освобожденная, может сама выбрать каким путем идти ей дальше - впереди у нее необъятный мир, о котором нам ничего не известно,  и если душа пожелает, она может отправиться в Безграничность и Вечность! Потому что ее земной путь окончен. Она полностью выполнила задачу на Земле. Однако часто именно эти Высокие Души приобретают на этом уровне сознания такой силы СОСТРАДАНИЕ к тому человечеству, которое осталось на Земле, что добровольно изъявляют желание и готовность к новым воплощениям. Они понимают, что не могут осознать полного счастья и свободы, пока другие томятся в застенках ограниченного еще сознания и устремляются на помощь своим собратьям на Земле. Мы говорим об истинных Учителях Сострадания. Это благодаря Им мы получаем драгоценную помощь и поддержку, чтобы быстрее продвигаться по ступеням эволюции, пока не войдем вместе с ними в последнюю обитель, где закончится наша земная задача. Как же мы должны быть Им  благодарны!  Вот Они и есть наши истинные Родители, это по ним душа испытывает ностальгию, необъяснимую и смутную, пока мы - на Земле.


Все находится в процессе движения. Нельзя повторить даже миг из прошлого и в этом – закон неповторимости. Мы, люди, часто пытаемся войти  “в одну и ту же воду”, но этого сделать нельзя. Поэтому буксуем, цепляясь за пережитый опыт, за ушедшие состояния, за прежние отношения, живя в иллюзии прошлого. Но если осознанно подойти к этому явлению, – неповторимости -   то будет ясно, что каждый раз мы просто проживаем момент “сейчас”, только это и возможно. И в этом есть эволюция.


Наша работа в ученической паре именно так нами и рассматривается сейчас. Мы не привязаны к опыту прожитых лет, к тем состояниям, которые пережили, мы свободны сейчас, просто мы есть. Поэтому довольно трудно возвращаться назад и описывать прожитое и прочувствованное. Но так как многое мы фиксировали на бумаге, а это и медитации, стихи, размышления, письма, то в моменте “сейчас” мы соединяем это и создаем некое полотно – опыт, знакомясь с которым, каждый может прожить свой опыт в определенном моменте времени. 
В тебе прекрасное живет,

           В сокровищнице Сердца пребывает,

    Когда душа твоя поет,

      Фонтан любви все заливает.

ОТ  СЕРДЦА  К  СЕРДЦУ


Ученичество немыслимо без ярких вспышек Света, озаряющих сердца идущих по этому трудному, но неизбежному пути. Как же можно познать Истину, в Ее невообразимой разнообразности и великолепии, если сердце путника омрачено тяжестью земных переживаний, если в его душе не горит Пламень Вечный, этот  согревающий и возвышающий человека Огонь Любви? Но прежде, чем перейти к самым сокровенным и дорогим нашим сердцам страницам, необходимо еще раз напомнить нам самим о задачах ученической пары на момент “сейчас”. Ибо слишком велик соблазн превратить рассказ о нашей учебе в прекрасный человеческий роман, в котором, на первый взгляд, слишком много чувств. Эти слова пришли от Учителя совсем недавно и они помогут рассеять те иллюзии, которые еще возможно сохранились у каждого из нас.


Ученическая пара подбирается (как правило, это - мужчина и женщина) тщательно в зависимости от лучевых вибраций, близких по своей полярности. Учитывается также карма этих индивидуумов, задачи нынешнего воплощения, духовные наработки и все это - во благо Целого и Эволюции.


Ваша пара подбиралась нами с учетом той модели, конструкции, которую нужно было осознанно создать для Нового Времени, включая ваши семьи, ваших друзей, родственников - своего рода модель семейной “Общины”. Для этого необходимо было создать “ядро”. Ваша пара является этим “ядром”, несущим импульс духовных устремлений, получения знаний, идущих из веков прошлого, да и ваш совместный опыт прошлых жизней уже имел место. 


На первых порах нужно было убрать “плевелы” и высвободить “семена”, которые стали давать ростки, а затем и плоды духовные. А это - радость в вашем присутствии тех, кто с вами соприкасался.


Совместные усилия по очищению ваших индивидуальных и парных программ  давали нам возможность проводить энергии Любви в те места, где это было необходимо. А это были: дети, родственники, незнакомые люди, группа единомышленников и т.д. Новая модель такой “семьи”, в основе которой ученическая пара, имеет свои преимущества, в частности - это устойчивость взаимоотношений, строящихся на принятии друг друга. Для этого на первой фазе, как подготовительной, необходимо было освободиться от негативных энергий на уровне эмоций (астральный план) и мыслей (ментальный план). Этот период был длительным и мучительным, ибо нелегко освободиться от “мусора и хлама”, собранного за долгий период времени.  О каких негативах идет речь? Это - ревность, одна из злейших энергий, которая не дает человеку свободного дыхания и движения. Эта энергия была присуща в разной степени всем вам. Огромных трудов стоило начать очищение и освобождение от этой энергии, которая блокировала сердечную чакру и не давала возможности пробиться Любви Безусловной, Божественной. Создавались нами ситуации, где вы отрабатывали и высвобождали энергию ревности. Она постепенно стала угасать.


Так, нами была организована поездка вас троих, включая сына, в Алушту. Это место, где энергии ревности были возбуждены и подняты на поверхность. А почему Алушта?  Место, называемое Бахчисарай, - одно из тех каналов, где в прошлых жизнях вы наработали энергию ревности.


“От сердца к сердцу”  - так несколько банально названа эта глава. Однако, если освободиться от  традиционной парадигмы мышления и войти глубоко в эту фразу, она не так уж банальна. Просто то, что мы называли затасканным словом “сердце”, часто не совпадало с истинной сутью понятия. Живя во вторичном мире, созданном человеком, в отличие от мира, созданного Богом в Его Первом Творении, мы потеряли истинное значение многих явлений, в частности понятия “сердце”. В первоначальном понимании это слово означало истинное “Я”, ту сокровенную суть человека, которую вдохнул в него Бог , сотворив его по “образу и подобию Своему”. Обычно человек связывает с понятием “сердце” физический орган в его теле и это  вносит невообразимую путаницу во все, связанное с духовной его сущностью. Физическое сердце человека звучит по- латыни “cor” и оно легло в  основу многих терминов, связанных с этим органом. Но медики и здесь внесли смуту, назвав отрасль медицины, занимающейся лечением физического сердца “кардиологией, хотя у Шекспира совершенно сознательно применяется слово “cor” в имени его любимой героини, дочери короля Лира КОРНЕЛИИ, которая так искренне и сердечно любила своего отца, может быть того истинного ОТЦА?  Однако меня опять заносит в истоки, там, где начало, потому что приятнее и полезнее пить из чистого источника. Но это кому что по вкусу. Итак, письма  от  моего “Я”  к  ее “Я” или, в сущности - к самому себе.


В один из памятных дней, в очередную годовщину нашей “встречи, подаренной небом”, родились слова, похожие на исповедь, а, возможно, это и была сама исповедь.

“Был день, когда ты пришла в мой дом впервые. Ждал я тебя целый час в метро у зеркала, которого ты не видела, очевидно не хотела видеть свое отражение (?) Робкая, несмелая, взволнованная. Был ужин, звучала гитарная музыка, была беседа... Собираясь уходить, ты поблагодарила меня. И в этот момент я сказал тебе свои посланные душой моей слова: “Ты мне так нужна!” Тогда я еще смутно понимал значение тех сказанных мною слов. 
Потом явились дни, месяцы, годы духовного содружества, сотворчества, сопричастности к чему-то очень важному. Родилось много поэзии, слов откровения. Пришло осознание сборки моего расколотого духа..(Как ты увидела?). Шла адаптация моего и твоего “Я”. Монологи, диалоги, где открывались те внутренние тайные пружины личности, прикосновение к сокровенным покровам душ - родственных, близких, знакомых по каким-то эпизодам прошлых жизней. Рождалось прекрасное духотворчество, так необходимое для движения души. Эта общая схема отношений, в которой,  как бусинки, вкраплялись счастливые, радостные мгновения текущей жизни, не может отразить всю глубину и эмоциональную палитру наших встреч, воспроизвести всю огромную и разнообразную работу двух сердец, двух душ, двух любящих существ.


В этот разноцветный калейдоскоп, сплетаемый венок чувств, мыслей, мечтаний вливалось огромное количество любви и света, переплавляясь в то человеческое ощущение или состояние, которое именуется неясным и расплывчатым словом СЧАСТЬЕ.  Подобно букету вина многолетней выдержки, этот настой счастья поливал и продолжает поливать нашу  невидимую субстанцию общей духовности, что питает  повседневность и не дает ей - этой вязкой сущности - зарасти бурьяном мелких страстей, желаний, обид, горестей и разочарований.


Где та грань, отделяющая мою душу от твоей? Где та невидимая и горькая отрава, что порою приносит людям мучительное ощущение отчужденности и вселенского одиночества? Возможно, кропотливая и внимательная работа над шлифовкой наших отдельностей, сознательное со-участие, со-переживание общих чувственных событий сделала эти грани настолько утонченными и незаметными, что даже на расстоянии мы продолжаем чувствовать это “близнецовое пламя”, озаряющее, согревающее и растапливающее лед  наших сердец и наших душ.


Нет необходимости перечислять все знакомые нам острые чувства совместно пережитого счастья, подаренного нам в реальной , физической жизни. И за этот приобретенный дар, за это бесценное богатство стоит вознести глубокую благодарность нашим Учителям! 


Пережитых совместно событий много и все они различны по форме и по содержанию. Это и прогулки на природе, и встреча рассветов вместе с духовными друзьями , и посещение храмов, музеев, и “сплошная медитация” в Сочи, и Алушта с ее атмосферой крымских татар, пробудившей столько внутренних состояний...И Новый Год!  Помнишь тот  “коктейль“ моих чувств, когда внутри пылал костер любви, заливаемый реальностью происходящего и мучительное ощущение невозможности выплеснуть этот огонь наружу? Можем ли забыть? ...... 


Если сложить все чудесные мгновения в одно непрерывное состояние, то человеческое сердце не смогло бы выдержать этого накала напряжением в тысячи вольт...Возможно поэтому счастье на Земле явлено нам дробными, мелкими частями, дабы сохранить наше физическое тело!


Полнота этого счастья складывалась и дополнялась со-участием в наших семейных делах: каждого в меру своего понимания, возможности и необходимости, а самое главное, в соответствии с уровнем сознания каждого. Это - очень важный фактор и мы благодарим наши Высшие Силы за эту предоставленную каждому из нас возможность.


Эти годы родили понимание того, что время измеряется не длительностью, а содержанием ощущений и переживаний. Идя дорогой любви, годы показались нам секундами...Три месяца пребывания в Танзании ощутились,  как десять лет разлуки.


Что бы я хотел сказать тебе, моя другиня, моя возлюбленная, духовная моя сестра, что бы я хотел сказать тебе сегодня? Следуя закону благодарения, конечно же выразить, если я смогу это сделать, самую высокую и самую глубокую благодарность. Никакие приобретения и никакие богатства не принесли бы мне такого полного и такого острого ощущения земного бытия, оплодотворенного Духом, как те мощные и яркие вспышки истинного счастья и радости, какие только возможны на данном уровне ощущений моей сущности  на Земле!

С женщинами мужчинам - нелегко. Почти всегда. Если человек искренен. И наоборот. В этом и смысл ученичества. На этом пути каждый приобретает способность осознавать эту трудность и искать пути ее преодоления. Нужны великая сила духа и страстное желание познать истину, чтобы суметь приподняться над этой извечной проблемой - отношения мужчины и женщины. Тебе, как и мне, хоть не всегда, но порою это удавалось. И в этом было счастье. Спасибо тебе, Женщина!


Мужчины, эти по замыслу духовные сущности планеты Земля, становятся уступчивее и научаются побеждать в себе упрямое реликтовое животное, сохранившееся в них с доисторических времен борьбы со стихиями,  если женщины приподнимаются над вязким болотом материи и помогают своим братьям провести духовный Свет. И здесь, спасибо тебе, Женщина!    


Карты Таро - великий прорицатель, но и они не смогли бы предсказать, что может произойти в будущем между мужчиной и женщиной, поэтому отдадимся же внимательному и неусыпному Оку, чуткому и любящему Сердцу наших Учителей и наших Душ.


Я прошу Создателя лишь об одном: 


- не лишай нас понимания происходящего;


- не лишай нас мужества преодолевать происходящее;


- не гаси в нас желание постижения Истины;


- не гаси в нас Светильник Любви, как Источник Жизни, Источник Творчества, Радости, Движитель Эволюции.


Заменяя все отрицания на положительные утверждения, прошу Господа, Спасителя нашего, об одном: пошли в наши сердца и души ОГОНЬ ЛЮБВИ, а в уста наши вложи ПРАВДУ и ИСТИНУ, какова бы она ни была!

Моменты исповедей приходят неожиданно и приносят самые разные откровения истины. Они поднимают на поверхность то, что лежит долгие годы, а может и жизни, невостребованным.

Почему-то прощание, разлука дает импульс к осознанию силы единения, нежели, когда люди вместе, но это не для всех. Когда она уезжала, ко мне приходили такие, например, мысли и ощущения.




Ты здесь была, мечтала и страдала,




Ты здесь познала счастье и любовь.




Совсем недавно ты меня не знала




И я не знал, что я к любви готов.




Но вот явился миг, как озаренье,




Принес планету вечную Любви.




Я трепетно храню мгновенье,




Когда сердца раскрыли лепестки свои.




Я знаю, как трудна моя земная суть,




В ней столько граней жестких, непростых,




Но кто поможет вглубь себя взглянуть,




И кто сумеет заменить и близких, и родных?




Я знаю: мы сильны поодиночке,




Но мы не ведаем, как мы сильны вдвоем!




В любой момент судьба поставит точку,




Когда любовь свою мы к Богу донесем.




И нам ли знать свои отпущенные сроки,




Что нам на радость Бог благословил.




Воистину, Он знает все наши дороги 



А нам лишь следует принять эти дары.




Нет, не готов я отпустить мгновенье,




Когда ликующий любовный пыл




Дарует нам всю сладость упоенья




И наполняет смыслом все мои мечты.




Уколы сердца - мне они знакомы,




Я весь от них дыряв, как решето.




И ,может,  потому кажусь порой суровым,




Что защитить от них тебя я не готов.




Я не познал в себе единства Андрогина,




Но я смогу твою монаду защитить




И приголублю, как сумею, сына,




Хоть я - несовершенство во плоти.




Я так хочу любить и жить,




И ждать, и радоваться тайно




Твоим земным успехам и делам,




И пить от Чаши, что судьба вручила нам.




Когда ж во мне родник иссякнет




Моих желаний непослушный рой,




Тогда весь мир вокруг увянет




И голову склонит мой трепетный Эрот.




Тогда мне не помогут мысли




О том, как философски мудр наш мир




И как мы все от Космоса зависим,




Хоть всю Вселенную мне подари.




Я об одном тогда лишь пожалею:




Как мало женщину свою я целовал,




Как мало счастья и веселья




Я милой даме в жизни даровал!




Я пожалею о мгновеньях,




Что, как вода, умчались вдаль.




Ведь я  с Начала Сотворенья -




Любви Божественной Грааль!


О любви можно говорить и писать бесконечно, но здесь важно понять, какая это любовь?  Радио России ведет даже целую программу, посвященную любви, где говорится, что история любви такая же древняя, как история Земли. Рассказывают о любви поэтов, писателей, исторических деятелей, композиторов и обычных людей. И что примечательно? Все ситуации, связанные с этим поистине великим чувством, очень сходны между собой при кажущихся различиях. Однако различия эти - чисто земные, человеческие. Различны формы проявления любви, а смысл - един для всех случаев. Вот, например, необычная форма проявления любви, как о ней рассказали в радиоверсии, Бориса Пастернака  к жене известного композитора и пианиста Нейгауза. Композитор и поэт - две творческие натуры, любившие одну и ту же женщину. Пастернак написал балладу, в которой объяснился в любви своей любимой и как бы вызвал на творческую дуэль композитора, но рассказал об этом не жене композитора, а самому Нейгаузу. Претенденты долго обсуждали вопрос “при закрытых дверях” (видимо сказалась традиция) и якобы нашли понимание. Но ведь Нейгауз так же сильно любил свою жену, как Пастернак чужую и не желал добровольно уступить ее известному поэту. В конце концов Пастернаку удалось расположить к себе “яблоко раздора” и супруга Нейгауз стала супругой Пастернак. Форма отличается, а содержание? Личность не смогла уступить место другой личности, хотя обе личности - незаурядные!   А ведь безусловная любовь не может существовать в ущерб кому-то. И в карме человека это естественно будет отмечено. Позже к Борису Леонидовичу пришла еще одна любовь, - к Ольге Ильинской, - сотворившая настоящий переполох в его душе. Так мы и создаем свои будущие судьбы, удовлетворяя земные, хотя и с виду духовные потребности. Земные - потому что они принадлежат личности!

Конечно, не так просто все это осознать, но кто сказал, что эволюция человека - дело простое? Можно, к примеру, полюбить и так:





            Благодари судьбу






За то, что есть,





Благодари за Солнце и Луну,






За маленький цветок - благодари






За Жизнь свою - благодари.






А я благодарю тебя.






Ты брат, отец, сестра.






И ты - частичка Высшего Творца.






Благодарю всем сердцем






И...люблю тебя!

Часто в лексиконе учеников фигурирует слово “дар”, “подаренный”, “вознаграждение”, или, например, фразы типа  “встреча, дарованная Небом”. Осознаем ли мы истинное значение этих слов? Не уподобляемся ли мы тому человеку из  “Криптограмм Востока”?  Давайте вспомним сюжет. Называется эта небольшая притча “Вознаграждение”.


“Один человек отдавал много золота на добрые дела, но ждал вознаграждения. Однажды Учитель его прислал ему камень с запиской: “Прими воздаяние, сокровище дальней звезды”. 


Человек вознегодовал: “Вместо моего золота мне дан камень! Что мне до дальней звезды!” - и бросил в огорчении камень в горный поток.


Но пришел Учитель, говоря: “Как нашел ты сокровище? В камне заключен был самый ценный алмаз, сверкающий больше всех драгоценностей мира”.


В отчаянии человек бросился к потоку и, следуя по течению, спускался все ниже и ниже.


Но мелькание волн навсегда скрыло сокровище”.


Не так ли и мы относимся к дарам Владык, видя лишь неприглядную оболочку и не понимаем, не видим истинную драгоценность, заложенную внутри? А когда спохватываемся, то уже поздно - сокровище наше исчезает навсегда. Если бы мы знали, сколько раз держали в руках своих настоящее сокровище, но наша человеческая близорукость мешала нам увидеть “сверкающий алмаз”. Как то я получил письмо от моей подруги, словно “камень с далекой звезды” и хранится у меня это письмо, как самый дорогой подарок судьбы. Кто знает, может это и есть тот самый яркий, самый ценный алмаз? Тем более, что письмо было рождено в светлый праздник - в День  Веры, Надежды и Любви!

“Дорогой мой друг!


 Много приятных мгновений ты подарил мне за этот год. Благодарю, родной мой, за ту радость общения, за искренность, за тепло и нежность.


Человек чувствует себя уверенно, когда он знает о том, что где-то на Земле есть существо близкое ему по духу. Встречи, дарованные Небом, находят созвучие душ, созвучие сердец тех двоих, которые со временем становятся целым, живым организмом. Они несут лучи счастья, радости, любви и источают тепло и аромат свежести. И те, кто ощущает эти эманации, испытывают гармонию и мир. А что человеку нужно? Конечно же, чувство полного спокойствия, необходимости любить и быть любимым.


За то короткое пребывание на Земле, за одну жизнь невозможно наработать полного самообладания, но от одной мысли, что мы стремимся к этому через понимание, становится радостно и светло на душе.


Да пребудет мир и Свет в наших душах, да растают вековые льдинки в наших сердцах, да очистятся наши мысли от темной завесы. Путь человека, идущего через радость каждого дня, найдет благословение Господне.


Иди, мой друг, прямо по намеченной траектории, не оглядываясь назад и не забегая вперед. Пусть каждый день, каждый миг твоего пути станет главным богатством и пусть придет понимание и осознание движения к вершине Света. Отдавай любовь встречному, не требуя ничего взамен. Устремясь к высшим Знаниям, помни, что труд в каждом будничном дне - есть действие. Ибо только тогда приобретешь устойчивость, когда знания и действия будут единым.


Много нас идущих, много и заблудших, протяни руку “младшему” и ты прочно утвердишься на своей ступеньке.





Для Света нет дверей,





Для Света нет преграды,





Но там, где на Пути бывает тень,





Для путника она - прохлада.  


Не нужно бояться “теней”. Бесстрашие и самообладание - вот что мы должны приобрести в долгом Пути Жизни. 








Твоя верная спутница Жизни

Некогда было сказано, что любовь не мыслима без чувства заботы друг о друге, защиты друг друга и бережного отношения друг к другу. Если это вызвано высшим чувством Сострадания, о котором нам говорят Учителя, то да, не мыслима. Но возможно ли Оно на Земле? Да, нужно признаться, что иногда где-то глубоко-глубоко закипало это удивительное чувство бережного отношения к подруге, даже если личность точно знала, что любимая связана с другим человеком, со своей семьей и что бы мы ни говорили, я все равно носил где-то на самом донышке самого себя это чувство раздвоенности и разобщенности. В этом трудно признаться даже самому себе... Временами оно ослабевало, потом набирало новую силу, скребло своими острыми когтями по моему сердцу, вызывая тяжкие и горькие мысли о разделенности наших существ в земной жизни. Кто может сказать, что порождало это чувство и какие семена были брошены в чуткое и плодородное поле кармы?  Когда она уезжала к своим родным, я остро ощущал вакуум и физической, и духовной разлуки. Я обращался к невидимым Силам с просьбой сохранить ее, защитить ее, но... зачем? Не говорил ли во мне этот Демон обладания, облекаясь в желание сохранить мою любимую, словно экзотическую птицу, привезенную издалека?  Приведем лишь одно из таких просьб-оберегов и оставим все так, как было...во благо всем!



     Господи, к Тебе обращаюсь за помощью и советом!


Защити, Господи, подругу мою и возлюбленную мою, духовную мою сестру от наваждений лукавого, от покушений тьмы, от искушений Сатаны. Укрой ее, Господи, Твоею благодатью, отверни ее от дел тьмы, преобразую ум и душу ее так, чтобы  она отличала добро от зла и добрый умысел - от злого. Освети ее сердце Светом Любви Твоей, дабы она, человек земной, не привлекала бы к себе центры низменных желаний и растлений тела и духа. Заключи ее, Господи, в свои объятия и освободи ее от страстей и возжеланий. Наставь ее разум и душу так, чтобы попечение о плоти ее не превращалось в похоть. Не дай ей, Господи, быть покоренною нечистым, но пусть покорена будет верой в Тебя, Господи, через  Иисуса Христа, Сына Твоего. Пусть бодрствует она, ибо противник ее, диавол, ходит, как рыкающий лев, ища, кого поглотить. Пусть противостоит ему твердою верой, зная, что такие же страдания проходят и братья ее в этом мире.


Пусть утвердится она в избранном Пути по благовествованию Твоему, Боже, и по проповеди Иисуса Христа. Пусть будет блаженна и не осуждает себя за то, что избрала. Даруй ей, Господи, быть в единогласии между собой и между нами. Пусть примем мы друг друга, как  Христос принял нас во славу Твою. Итак, будем же искать, Господи, с Твоею помощью того, что служит миру и ко взаимному благополучию.


Слава Тебе, Господи, слава Тебе. Во имя Отца и Сына, и Святаго Духа и ныне, и присно, и во веки веков. Аминь


Вакуум разлуки ощущала и она, о чем свидетельствуют почти все ее письма в далекую Африканскую страну, да и не только. В сентябре месяце, буквально через несколько дней после моего возвращения домой и после чтения ей моих стихов-медитаций, где все пропитано духовной ностальгией, мне было посвящено такое письмо, которое вливает священный бальзам в мою душу, когда плотная “китайская” стена окружает  весь мой сознательный мир. Очередной камень, сокровище дальней звезды.

 





Дорогой друг,


Ты вновь со мною рядом. Я вновь могу слышать твою музыку и видеть твои милыеЧувствовать биение сердца и общаться с твоей душой не на расстоянии, а вблизи. Как много ты значишь для меня!  Ты стал частью меня, а я - частью тебя. Я ощущаю это единение и испытываю слияние с Божественным через тебя, мой мужчина. Ты многому учишь меня и даешь возможность погрузиться в мир размышлений о Вечном Источнике, из которого все проистекает. Вот и мы с тобой пришли в этот земной мир издалека, чтобы найти друг друга и прикоснуться к Пламени Вечной Любви, зажечь свои сердца Огнем Вечности и бережно нести Его по Жизни. 


Какая ответственность лежит на нас за этот Священный Огонь, чтобы пронести Его и не осквернить Его!.


Я прошу тебя, мой друг, дай мне твою руку! И пусть наше рукопожатие скрепит союз двух сердец,  двух душ.  И пусть благословение Господне осветит наш путь - путь любви, путь братства, путь сердца.    

Однажды, перебирая свои бумаги, я совершенно “случайно” обнаружил золотую песчинку, - маленькую, еле заметную, но дорогую для меня, для каких-то моих структур, потому что эти структуры вдруг тонко завибрировали, послав мне необыкновенно нежное и трепетное чувство далеких воспоминаний, где все уже было, было, было....”дежавю”.






Я просто живу -





Сейчас, в это мгновенье.






Я - свободна, я - есть






И это - здесь






Тот, кто есть всегда - свободен!






Источник чист!






Возлюбленный есть!
“Разлука! След чужого корабля!

Порыв волны – к другой волне, несхожей.


    Да, я бродяга, топчущий поля.”

К. Бальмонт

                                                                      


        Разлука (Сонет)

                ТАНЗАНИЙСКИЙ  ЦИКЛ


В жизни учеников неизбежны различные испытания. Среди этих испытаний, как экзамен на твердость духа,  разлука – одно из самых тяжелых для личности. В разлуке ученики получают новое осмысление и осознание своих взаимоотношений. Для ученической пары (мужчина и женщина) разлука – еще и испытание их истинной любви – неразрушимой, если эта любовь безусловна или угасающей, если это плотская земная любовь. 


Для нашей пары разлука пришла неожиданно и вызвала неоднозначную реакцию: чувство сердечной боли и глубокой печали от сознания разъединения и ощущение неизбежности, как этап на пути ученичества. Этот клокочущий вулкан чувств вылился в целый цикл стихов, рожденный в далекой африканской стране. Перед отъездом были написаны письма: одно к ней, а другое – к моим духовным друзьям.





               Родное мое сердце!


Сколько же хотелось тебе сказать? Но, вероятно, слова мои еще не могут адекватно передать все оттенки внутренних состояний, а эмоции – не самые верные звуки души.


Всю силу своих чувств я и сам не знаю, но знаю одно: долго и терпеливо я искал свою любовь на стезе моей жизни. И вот теперь она пришла или я пришел к ней – не знаю. Чувствую, что смысл моих желаний и стремлений был заложен при рождении и назывался ПОИСКОМ ЛЮБВИ через себя к другому. Нить тонкая, но прочная, как струна чуткая и отзывчивая и когда дотрагиваешься, отдается в таких глубинах, что не подвластно словам. Люби и иди по жизни с Верою в сердце. Без клятв и обязательств. Самая верная гарантия и обязательство – Жизнь. Без нее все – ничто. Любовь – самое мощное горючее и когда оно иссякает, жизнь останавливается. Я не хочу, чтоб она останавливалась. А если будем двигаться, то будем и любить, и жить. Целую. Люблю!  Я.





            Мои духовные друзья!


Мои славные спутники по трудной, но радостной дороге. Братья мои, сестры мои! Когда будете вместе, вспомните, что и я тоже с вами. Когда будете в радости, разделите ее и направьте частичку ее мне.  Когда окажетесь в печали, не бойтесь поделиться со мною и печалью, ибо я и в радости с вами и в печали. Солнце существует и в пасмурный день – просто Его лучи закрыты облаками. Не прячьте облака от меня, я их если и не увижу, то почувствую.


Укрывайте друг друга заботой и вниманием, укрывайте кисеей любви и понимания, прощения и сострадания. Принятые решения исполняйте, поскольку сомнение – это такая же разрушительная сила для души, как ржавчина – для железа. 


Не бойтесь правды, пусть она лечит ваши души, как горькая полынь лечит и чистит кровь. 


Многие не принимают понятие “личности”. Не пинайте и не попирайте ее, это тот инструмент, при помощи которого Душа познается, для этого она и пришла в тело. Как может свет явить себя, если не через наступающий день? Личность – это проявленный свет души, как день – проявленный свет Божественного дыхания. Разве отметем мы это дыхание? 


Укрепляйте личность через заботу о теле, через любовь к телу; умерщвлять плоть значит оскорблять и унижать душу, явленную на земле для выполнения своих задач. Как решим задачу, если нет механизма, при помощи которого эту задачу нужно решать? 


Переплавляйте знания в силу духа. Тиглем для этого жизнь служит, чем прочнее тигель, тем точнее форма и тем крепче выплавленное.


Улыбнитесь, я же с вами! Люблю вас и обнимаю.


Все остальные чувства и переживания вложены в те стихотворения, которые озаглавлены как “Танзанийский цикл”.


Трехмесячное пребывание в Танзании проходило под знаком единения в Духе, которое возможно лишь тогда, когда в сердцах и душах горит  “пламень Вечной Любви”. Это не выспренние сл а глубоко пережитые чувства, силу и глубину которых не может вместить ни одно выраженное слово, ибо мы знаем, что язык душ – особый сакральный язык и лишь тот поймет его истинный смысл, кто САМ ПЕРЕЖИЛ И ПРОЧУВСТВОВАЛ  эту “тайну знаков немых”.


Часто, приходя на берег бескрайнего Индийского океана, я мысленно уносился вдаль, сливаясь с катящимися волнами этого чуда природы, ощущая ту необъяснимую грусть и духовную ностальгию, которая питала поэтические строки моих воображаемых посланий туда, в далекую северную страну. Я знал, что не одинок в этом огромном мире, в том пространстве, которое разделяло временно наши физические тела. Ласковый ветерок, приносивший терпкий запах бескрайнего водного простора, рассказывал мне таинственным мистическим языком обо всех душевных переживаниях и мыслях моей духовной подруги; он нежно приникал к моим щекам , трепал мои волосы, как бы перенося субстанцию духа от одной физической формы к другой. Он говорил мне:    Милый друг, приходи поскорее …





В ожидании милого друга





Радость в сердце своем зажгу,





И улыбкой уста заполню,





Песнь души тихо спою.





Милый друг, приходи поскорее,





Поделюсь я любовью своей,





Успокою тебя и согрею,





Будет нам вдвоем веселей.





Поведем мы с тобой беседы





И заполним друг друга огнем.





За порог мы прогоним все беды,





Счастье, мир позовем в наш дом.





Милый друг, приходи поскорее,





Приходи такой, какой есть.





Всю печаль и усталость снимем





И споем мы любви нашу песнь.





Песнь о солнце, что нас согревает,





О Земле, что нас привечает





И о море, что нас очищает.





Мы поделимся нашей песней





С другом, с ветром, с травою





И подарим лучики счастья





Всем, кто примет с душою!





Милый друг, приходи поскорее!

Кругом кипела жизнь другой страны, другого континента, другой полусферы планеты Земля. И здесь, далеко от родных пенат, реально ощущалось то великое, едва уловимое сознанием, ЕДИНСТВО МИРОВОЙ ДУШИ, независимо то цвета кожи людей, их языка, религии, обычаев, нравов. Стирались искусственно созданные границы между человеческими сущностями, Волею Бога созданными и одухотворенными на едином пространстве планеты Земля.  Она казалась в эти мгновения совсем крошечной, беззащитной, но неизъяснимо прекрасной, как и все, сотворенное Великим Творцом, Его Силой Мысли, Его Желанием, Его Волей.


В такие мгновения излишними казались слова, произносимые в суете обыденных земных дел, вступал в действие совсем другой язык, не подвластный земным человеческим страстям, сомнениям, суете, страху и непониманию. Грамматика этого языка не укладывалась ни в какие рамки известного человеку синтаксиса и, погружаясь все глубже и глубже в свое собственное сердце, в тот невидимый и таинственный мир, который мы называем Раем или Блаженством, человек лучше постигает сокровенный смысл и тайну Божественного Бытия.





                      Голос Безмолвия





Немногим дар дается Свыше,





Чтобы познать Веленье Сил,





И  часто мы Его не слышим





И ошибаемся в Пути.





В блаженстве мнимом пребываем





И нам не ведома Судьба,





Безумство кажется нам раем





И расточаем ложные слова.





Возлюбленный на нас взирает





С высот, доступных лишь Ему.





Он Свет и Разум излучает 





И не приемлет суету.





Лишь в редкие минуты счастья,





Когда открыта дверь души,





Когда земные затихают страсти,





Мы с Ним общаемся в тиши.





И лишь затихнув на мгновенье,





Смирив земное наше “я”,





Безмолвным Голосом Вселенной

Мы постигаем сущность Бытия.


Созерцание зыбких вод океана приоткрывало завесу над еще одной тайной: над тайной великой силы и мудрости наших Учителей. Это Они своею невидимой рукою направляют учеников, словно суда, бороздящие воды океана. Без их направляющей и чуткой руки было бы невозможно уверенно плыть по бескрайним водам океана жизни , где таится столько подводных рифов, отмелей, песчаных кос, острых скал… Словно александрийский маяк в Форосе, Их свет указует безопасный и единственно верный путь. Сколько человеческих душ спасено от неминуемой гибели благодаря сострадательному Свету этих духовных маяков Вселенной – спасено для эволюции Человечества и Божественной Цитадели Вселенной. Спасибо Вам,  наши духовные маяки! 

,






        ОБЕРЕГ





Благословенна будь в моей любви,





В духовных муках и в улыбке друга





И в лепестке любимых роз найди





Вселенную - Всевышнего Пути.





Благословенна будь в жестокости судьбы





И в ярком солнце, и среди снегов,





И в тяжких муках судорожных снов,





Благословенна будь за детские глаза твои.





Пусть заново эти глаза увидят мир





И в детство погрузят, в былые дни,





Когда росой умытые светилися они





И все, что пройдено, как Божий Дар прими!





Благословенна будь и в ярости своей





И в нежности, в которой все утонет,





И пусть порой никто о нас не вспомнит-





Благословенна будь в любви моей.





В мерцанье звезд найдешь Благословенье






И в утренней заре, что день благовестит,





И в шорохе травы, и в птичьем пенье





Найдешь молитву - для души спасенье.





Благословенна будь в морской воде,





И слейся с ней, как две стихии,





Как капля с каплей, как два берега реки,





Благословенна будь в своей судьбе.





Когда пройдешь по краешку Земли,





По кромке жизни словно по тропинке,





Благословенье это в сердце сохрани.





Благословенна будь, Господь тебя храни!











19 июля 1998 г.











Дар эс Салаам





         МОЯ  МОЛИТВА









Царю Небесный, Утешителю,









Душе Истины, Иже везде сый









И вся исполняяй.......





И вновь я с Богом один на один





Ему одному открываю я сердца тайник.





Всевышний Создатель, прошу: услышь





Мой глас одинокий, мою молитву прими!





Прошу не царства, а лишь мгновенья





Святого Братства, души смиренья.





Отдохновенья от слез ненужных





И чистоты сердечной прошу послушно.





Услышь биенье сердец уснувших,





Отягощенных и искушенных





В мирских пучинах и зле потонувших.





Сверкнет на мгновенье и вновь погаснет





Сознание Высших Сил,





Но разум людской в попытках напрасных





Истратит последний свой пыл.





Сгорая в горниле страстей опасных,





Багряною кровью окрасив свой след,





Частицы огромной Божественной власти





Космической пылью несутся с планет.





Великое зло и великое счастье





Сомкнутся спиралью незримых причин





И в души вольются невидимой властью,





Всю скверну и грязь поднимая с глубин.





Я с Богом Всесущим беседу веду,





Не царства прошу, но Свободу.





В молитвах сердечных любовь обрету





И тропку нащупаю к сердцу родному.





Лампада моя пусть ровнее горит





И тьму из души изгоняет,





А сердце любовью весь мир одарит,





Ни страха, ни боли, ни грусти не зная.



Июль, 1998 

        Да эс Салаам.






,


Примерно в ста километрах северо-восточнее Дар эс Салаама в Индийском океане есть остров Занзибар - в прошлом приют пиратов и работорговцев. Там до сих пор сохранилась крепость, в которой держали отловленных в Танганьике ( как прежде называлась Танзания) черных невольников. Их потом как бревна грузили в трюмы пароходов и, кто выживал, оказывался на невольничьих рынках Европы и Америки. Этот позор человеческой цивилизации еще долго будет жить в сердцах темнокожей половины человечества.

ТАНЗАНИЯ - ТАНГАНЬИКА





Черные тени, черные ночи,





Связаны руки, связаны очи.





Судьбы разбиты, как чаша вина.





Черная Африка- плачет она.





Племя невольников, племя рабов,





Племя отловлено, словно улов.





Толпами в сети, толпами в трюмы,





Согнуты спины, лица угрюмы.





Трюмы забиты. Солнце погасло.





Жалобы негров и стоны напрасны.





Деньги отсчитаны, судьбы расписаны.





Черные руки на цепи нанизаны.





Черное дерево, красное дерево,





Бивни слонов - списки проверены.





Крепко привязаны к мачтам и реям,





Лучше бы сразу бросили зверям.





Черный товар, как на бирже металл,





Дешево взял, но удачно продал.





Связка рабов иногда возмущалась -





Черные тени бесследно скрывались.





Два континента разъяты водой,





Два континента с общей судьбой.





Вера - одна, чаша - одна,





Черная нация - белых страна!       

БЛАГОСЛОВЕНИЕ

Благослови нас, Господи, во всех делах земных,

Во всех стремлениях и мыслях сокровенных,

Во всех молитвах, приносящих избавленье,




Руководи поступками и защити от действий злых.




Благослови в речах, что льются, как река,




И пусть чиста в ней будет вешняя вода,




Пусть Бог судьей нам будет ныне и в веках,




Благослови, Господь, союз души, и тела, и ума.




Когда в Пути застигнут бурей я, - благослови,




Когда на сердце ляжет сумрак ночи,




Когда закрыть навек захочется мне очи,




Когда душа, как облетевший сад, - благослови!




Когда земля людей покажется пустыней,




И небо вдруг опустится, как занавес над ней,




Когда не сосчитать в году тяжелых, мрачных дней,




Прошу, о Господи, спаси мой Дух- последнюю святыню.




Благослови детей, как Ты цветы благословляешь,




Благослови Святую Мать - источник сил Земли




И грешника, бредущего слепым, благослови!




Благослови людей Своих, Господь, благослови!
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Дар эс Салаам


Буквально через день после того, как было написано это стихотворение, 7 августа в двух столицах соседних государств - Кении и Танзании - прогремели взрывы. Объектами терактов послужили Посольства США в Найроби и Дар эс Салааме. Взрыв в Найроби во много раз превосходил взрыв в Дар эс Салааме.


В результате мощного взрыва ( предположительно бомба, заложенная в автомобиль) в центре Найроби было полностью разрушено 17-этажное здание, которое при обрушении накрыло здание Посольства США. Десятки людей погибли и сотни получили тяжелые ранения. Многие жертвы оказались замурованными под обломками разрушенных зданий, их извлекали несколько дней. Больницы оказались переполненными ранеными, наиболее тяжело пострадавших отправили военно-транспортными самолетами ВВС США в Германию и др. страны.


В Дар эс Салааме жертв оказалось меньше, учитывая, что Посольство США расположено на окраине столицы, примерно в 5 км. от центра. Здесь погибло более 10 человек, десятки раненых. Примечательно, что оба взрыва произошли почти одновременно с интервалом в 10 минут. Теракты потрясли руководство обеих стран и население, поскольку за всю историю подобного в этих странах не наблюдалось. Кения и Танзания считались оазисом мира и спокойствия в Восточной Африке.


Теперь и в этот регион мира пришло беспокойство и тревога!




 Храни, Господи, люди Твоя!
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ФИЛОСОФИЯ  ДУХА





     

“Никогда не произноси этих слов -







“Я этого не знаю, следовательно это неверно.






  
(Наставление Нарады,


 




древнеиндийского философа).





О человек, ты вызов бросил Богу!





И хочешь в силе Бога превозмочь,





Но хитрый ум и алчность не помогут,





Хотя ты трудишься во зло и день и ночь.





Неясными и темными путями





Твоя судьба гуляет, как на тризне рать,





Но силы грозные, нависшие над нами,





Спасают души, чтобы вернуть им благодать.





Играет человечество в “божественные “ игры,





Богов меняет, словно козыри колод,





Но Высших Сил Закон упрямый не постигло





И носится оно в пучине темных вод.





Наука бьется в паутине слов бессильных,





Пытаясь ложью Истину постичь,





И подменяет Божий Ум на ум звериный -





Где больше золота, там истина лежит.





Кровавый след, как от подстреленного зверя,





Ведет через столетья смутных лет





И золоту теперь, и лжи уже не верит,





И попранным Богам, распятым на кресте.





Но Трон Верховный крепок хоть безмолвен,





На все глядит спокойно Властелин.





Лишь те ключи, что человечество не помнит,





Откроют Истину невидимых Причин.





Рождение и Смерть - причина страхов смутных





И зло с добром - загадка для неверных,





Любовь и Ненависть - напиток для безумных





И малое в Большом - запрет для суеверных.





Когда концы с концами кольцами совьются,





Когда от Бесконечности не закружится голова,





Тогда Душа и Разум с Божеством сольются,





А Дух твой вознесется в Небеса!
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 Дар эс Салаам









Александре...





     РОЗА  И   КРЕСТ





Я видел розу на кресте,





Еще цветущую так пышно





И слезы как росинки на листе,





Стекали каплями неслышно.





Я слезы эти собирал





В ладони жаркие мои,





В святую воду превращал





И раны нежно омывал.





Я видел тайное ее мученье,





Слова застыли на ее губах





И падали, словно грехов прощенье,





В людские черствые сердца.





Я видел кровь на лепестках,





Что по щекам ее струилась,





Но страха не было в глазах -





Святая Вера в них светилась.





Недвижно я стоял в молитве,





Просил Богов вернуть ей жизнь.





Я сердцем чувствовал в ней силу:





Тянулся к жизни каждый лист.





Роняла роза миг за мигом,





Как пламень, жгучую слезу -





Ничто царицу не сломило





И странным был ей этот суд.





Судили ж розу на распятье





За дивную ее красу!





Но было явлено виденье:





Вдруг роза пышно расцвела!





И в новом благостном рожденье 





К Возлюбленному вознеслась!!

                                                                                              ВЕЧНОЕ








“А что законом никто не оправдывается 








пред Богом, это ясно, потому что 
                                                                         праведный верою жив будет”. 
                                                                                                             (К Галатам, 3,11)




Да будем живы не законами, но верою своей,




Что свыше нам дана и смертию Христа подтверждена.




Да будем помнить лишь Заветы тех туманных дней,




Когда Господь сказал: ”Да будет так, пусть жизнь Земле дана!”




Да не отступимся от Высшего Совета древних мудрецов,




Что жизнь - есть проводник Верховной Воли.




Да не иссякнет Свет в сердцах потомков тех Отцов,




Что сумрак дней туманных рассеяли своей судьбою.




Да не забудутся в веках веленья Высших Сфер Души,




Чтоб доброе начало, как семя на Земле взошло,




Чтоб никогда ростки семян чертополох не заглушил,




Чтоб никогда на Царский Трон не воцарилось зло!




Пусть ожерелье душ, что создано во славу нам,




Не знает черных дыр, что смогут растерять




Всю Силу, Власть, присущие лишь людям и Богам,




Что жезлом магов людям вручены Землею управлять.




Воистину скажу: лишь то богатство ценность не теряет,




Что Вечность, Бесконечность и Любовь соединяет!




Молитвой сердца душу сохранив в веках,




Твой Высший Дух не превратится в прах.




И если чист ты сам и верою богат святой,




К тебе не прикоснется грязь ни неба, ни земли.




И будешь, как кристалл, светиться чистотой




Во имя Веры и Надежды и Любви! 


      



             РОЖДЕНИЕ  ЗВЕЗДЫ









“Как вверху, так и внизу.









То, что было, вернется опять.









Как на небесах, так и на земле”.




Когда рождается Душа, то вспыхнет высоко звезда...




И вечный свет ее, как спутник неустанный,




Мерцает в небе как напутствие Христа,




И в мир приходит Путник долгожданный.

.




И в мир приходит Путник долгожданный




И раскрывает он сердца земных богов.




В семье он - гость любви желанный




И каждый дать ему любовь готов.




И каждый дать ему любовь готов




За свет, за теплоту и безгреховность,




За чистоту, что ощущается без слов,




За зернышко души и за покорность.




За зернышко души и за покорность




Перед огромным миром и добра, и зла,




И вечного боренья за свою духовность,




За ту звезду. что Вечность нам зажгла.




За ту звезду, что Вечность нам зажгла,




Мы все отдать готовы без награды,




Чтобы она Огнем своим смогла




Воспламенять все новые и новые лампады!

Моя волшебная звезда,





Мой дивный Ангел и Хранитель,





Моя духовная Сестра





И сердца и души моей целитель.





Как в те далекие года,





Когда умы Пути искали,





Когда священная вода





Крестом и сталью освещала,





Так ныне и всегда-всегда,





Ты - солнце и святая вера,





Ты Богом данная Судьба -





Источник Мудрости и Веры.





Ты - нить неуловимая моя,





Связующая жемчуга мечты.





Я, как факир волшебный, жду тебя,





Перебирая четки дней своих.





Когда не чувствую тебя,





Когда не ощущаю Связи,





Не сознаю тогда себя.





Я - неоконченная фраза.





Не дай мне Бог





Не ощущать и не любить -





Я бы родить тогда не смог





Ни мысли, ни тепла живую нить!


В августе 1998 года в России произошел очередной финансовый кризис, названный российскими авантюристами финансовой олигархии модным, но малопонятным словечком дефолт (англ. default)  Кстати, оксфордский толковый словарь по бизнесу дает определение “дефолту” как  “невыполнение каких-либо требований, установленных законом, особенно невыполнение правил юридической процедуры. Невыполнение условий контракта”  и т.д. Такое же определение приведено в англо-русском банковском энциклопедическом словаре, составленном видным российским финансистом, дважды бывшим на посту министра финансов России, Б.Г. Федоровым.  

В чем состояло невыполнение условий и с чьей стороны , до сих пор остается тайной , но модное словечко разрушило многие государственные и частные предприятия, проекты и личные планы миллионов  людей как в России, так и за ее пределами. Наше предприятие в Танзании, будучи грудным ребенком, умерло, едва успев родиться: оно было юридически зарегистрировано в конце мая 1998 года и похоронено в связи с вышеуказанным кризисом в августе того же года. Итак, планы рухнули, денег не оказалось не только на реализацию задуманного проекта, но и на пребывание в стране, где все должно быть оплачено во время, независимо от  финансового климата в России.  Денег едва хватило до конца августа, а перевести их из России оказалось невозможным: банки просто закрыли все денежные операции! Да и никто не думал об их переводе. Инвесторы спасали сами себя и свои капиталы! Благо, что у нас были обратные билеты до Москвы.


Итак, Москва, хмурый сентябрь, паника среди людей, мгновенный рост цен, скупка продуктов, как всегда в моменты кризиса, Моя двухмесячная зарплата не выплачена. И вот в это смутное и ненастное время года, я всем своим существом ощутил гнетущее состояние тревоги и паники, лежавшее над страной, словно тяжелая бетонная плита. И родились такие строки, пропитанные реальной , физической болью, которую невозможно было ни спрятать , ни растворить - она плотным сгустком энергии окутала все сущее.





   МОЛИТВА  ЗА  РОССИИЮ.





Пришли в Россию холода,





В слезах, в дождях измученное тело.





Деревни, села, города,





Как незаконченное Божье Дело.





Вновь испытанья силы Духа,





Вновь тяжким гнетом боль легла.





В сознанье - беспокойство и разруха.





Вновь пошатнулись и надежды, и дела.





К кому направить думы и мечты?





К чему свой дух направить?





В спокойствии земном, без суеты,





В молитве сердца за свою Державу.





Один лишь Путь есть у Тебя,





Моя Великая Россия!





Всю мощь Духовного Огня,





Всю Веру, что всегда хранила,





Отцу направить, в Божий Дом,





Трудясь Душой и Сердцем, и Умом.









Аминь.

“ОПЯТЬ В ДОРОГУ”, ПРИКАЗАЛ ВСЕВЫШНИЙ






ПУТЕШЕСТВИЯ
Мы знаем, что существует строгий закон равновесия, в основе которого лежит принцип равномерного распределения всего сущего в Мироздании: материи и энергии, видимых и невидимых субстанций.

Следуя этому закону, Учителя посылают своим ученикам вознаграждения в виде различных радостных и неожиданных событий, как правило, после очередных испытаний. Это может быть сердечная встреча с человеком или … животным (sic!), с чудесными явлениями природы, как например, увиденная наяву или во сне сказочно красивая радуга или пушистый, радующий глаз и сердце снег или, наконец, море – всегда доставляющее людям неописуемую радость и восторг. Для нас наградою и незабываемым подарком явилась поездка к морю, наяву! Духовные Учителя – самые мудрые и неутомимые режиссеры и постановщики всех “пьес и спектаклей” на Земле. Если при подготовке “проектов” все  идет как “по маслу”, знайте – это знак благословения Свыше. Даже самый лучший организатор земного плана всегда столкнется с массой непредвиденных препятствий, для преодоления которых уйдет уйма времени, денег и сил. Ничего этого не происходит, когда в качестве “режиссеров” выступают Учителя – в этом мы неоднократно убеждались лично. Об этих знаках и “дорожных указателях” будет рассказано в последующих главах, посвященных нашим совместным поездкам.

Следует указать, что первоначально была задумка расположить поездки по степени их значимости, но кто знает, какая капля воды в стакане самая полезная? Поэтому пусть весь поток, струящийся Свыше, будет протекать так, как было угодно нашим Учителям. Короче говоря, начнем с самой первой совместной поездки к морю в город-курорт Сочи, где столько солнца, тепла, света, радости и любви!


Кроме того, любопытно, даже нам самим, проследить характер изложения событий, степень эмоциональной окраски и ее оттенки с позиции уровня сознания. Ведь, на самом деле, путешествуют не личности, а их сознания и в этом смысле вся история человечества представляет интерес для людей не как описание отдельных событий, а как движение человеческого духа, его сознания по эволюционной спирали, условно именуемой на Земле ВРЕМЕНЕМ. 



ПОЕЗДКА  В  СОЧИ



Мы покоряем мир не силой, а любовью,



Мы покоряем души не умом, 
                     но силою  сердец.



Нас покоряет не явленье чуда,



А простоты Божественный Венец.

СВИДАНИЕ  С  МОРЕМ


Она хотела моря. Она жаждала моря. Еще зимой она не раз мечтала: “Хочу на море! Как я хочу  на море!”


С наступлением весны  это желание усилилось и когда наступили долгожданные летние каникулы, она уже не мечтала о море - она им бредила. 


Обстоятельства сложились так, что отъезд на море был отложен на неделю. Я не знаю, как она прожила эту неделю, я только чувствовал, что воздух вокруг меня стал почему-то соленым и влажным: так сильна была ее мыслеформа!


Но вот наконец наступил долгожданный день и самолет приземлился в аэропорту города Адлера.


Таксист-частник  довольно быстро привез нас в санаторий “Москва” Здесь я побывал уже по путевке летом 1995 года и поэтому был знаком с сочинскими местами.


Моя спутница оказалась в этой южной жемчужине впервые. Еще по пути из Адлера ее восхищению не было предела.. “Какая красота! Посмотри, какая прелесть! Даже по сравнению с Грецией(?) Почему с Грецией?  Потому что в предыдущем году она там побывала и могла воочию убедиться в прелести  черноморской природы и сделать кое-какие сравнения. А восхититься действительно было чем.  Пышный зеленый наряд укрывал горы, пряча в нем редкие частные домики и здания многочисленных пансионатов и санаториев, вытянувшихся в линию вдоль автострады. А по другую сторону раскинулось бескрайнее море. То море, о котором так страстно мечтала моя подруга! И теперь море, казалось, протягивало ей навстречу свои теплые, ласковые воды, свою прохладу и манило за таинственную голубовато-зеленую линию горизонта.


Это необъяснимо. Когда человек смотрит на море, оно его чарует, гипнотизирует и производит в нем незримую работу, в результате которой появляются у одного стихи , у другого -  проза, а у иного - неукротимое желание петь и радоваться жизни, желание окунуться в прохладные воды этого чуда природы, слиться с ним, раствориться в его теплых, ласковых глубинах. У каждого свое ощущение, но колдовская сила моря действует на всех однозначно.

     Получасовая езда от Адлера до Сочи словно прелюдия, вводящая человека от повседневности в царство расслабления, раскованности и беззаботного отдыха. 


Сочи - один из тех немногих южных городов России, где индустрия развлечения предоставляет человеку все необходимое для спокойного и приятного отдыха. Этот город традиционно считается одним из лучших курортов черноморского побережья. Прежде всего - это чистота побережья, ухоженность приморских парков, обилие цветов, кустарников и конечно же солнце, море, горы. Не везде можно встретить такое удачное сочетание. Все это создает в душе человека гармонию, покой и редкую для человека благодать. 


Мы не станем говорить о трудностях, которые переживают города-курорты в нынешнее смутное время:  кому нужны проблемы на отдыхе? Человек видит то, что хочет увидеть: море, зелень, цветы, улыбки и счастливые лица людей. И еще он хочет, чтобы было солнце, много солнца и каждый день! Правда, не всегда везет отдыхающим. Например, лето 1997 года повсюду выдалось на редкость неустойчивым и капризным.


Первые десять дней были просто сказочными, это была, образно говоря, “сплошная медитация”. С раннего утра нас приветствовало солнышко и мы почти все дни проводили на пляже. С морем тоже не все было ладно: что-то с ним происходило. Оно внутренне было неспокойным и словно не принимало человека полностью, если человек это способен был ощутить.  Море- огромный живой организм. В нем постоянно происходят изменения, оно волнуется, негодует, чистит себя, радуется, также как и человек. Оно отзывается на малейшие движения Космоса, поэтому море можно рассматривать как тонкий, чуткий космический прибор, по которому можно определить происходящие изменения на Земле и на других планетах солнечной системы. Но не морем единым жив отдыхающий! Есть еще и прогулки по набережной, спокойные бархатные сочинские вечера, когда заходящее за горизонт солнце являет собою неземное зрелище, которое пытаются запечатлеть на фотопленках многие курортники.  Можно посидеть за столиком открытых кафе, где не знаешь, что лучше: принесенная официантом форель или живая картина ночного моря, слившегося с небом  в таинственной темноте, где как светлячки проплывают неизвестные суда - куда и зачем уходят они в ночную темень?  

САНАТОРИЙ  “МОСКВА”


Этот санаторий построен еще в 1935 году и он представляет собой типичную сталинскую постройку с толстыми стенами и широкой парадной лестницей с ковровой дорожкой.  Номер выходил на просторную лоджию - нашу радость и любимое место отдыха. На этой лоджии мы и проводили все оставшееся после пляжа время, наблюдая за явлениями природы, и наслаждаясь фруктами, овощами и сулугуни - удивительным продуктом кавказцев из козьего молока. К нам через эту лоджию были протянуты зеленые ветви, словно руки друга, раскидистой пихты, являвшейся домом голосистых южных пташек. Они спозаранку щебетали и возвещали нам приход очередного летнего дня. От этого удивительного соседства с природой на душе было спокойно и радостно. Особенно памятны были вечера, когда дневная жара спадала, когда человек и природа сливались воедино, все дышало ночной тишиной и ты  ощущал реально вечно живой пульс и ритм Вселенной и Бесконечного Бытия.  


Здесь, в этом очаровательном уголке природы, мы ощутили острую , неизгладимую радость общения - с природой и  друг с другом, когда ощущался постоянный поиск того состояния души, где царит полная гармония чувств, мыслей, идей, планов. Это, пожалуй, и было самое ценное приобретение, полученное во время совместного отдыха. 


Вначале мы обследовали всю набережную и прилегающие к ней улицы. Следует отметить здание морского порта, которое представляет собой старинную постройку первой половины XIX  века Это пример так называемого “русского классицизма” времен Александра I и Пушкина.  Неподалеку от порта на холме стоит храм Архангела Михаила.  Выйдя из храма, мы попали в совершенно удивительное место. Это был небольшой сквер в форме круга, который “охраняли” две каменные грубо высеченные фигуры, символизировавшие какие-то культовые животные. На поляне росли мощные платаны и магнолии с раскрытыми чашами белоснежных цветов. Здесь царило спокойствие и умиротворенность. Нам было явлено, что здесь в древности размещалось воинственное племя кавказцев. В племени было совсем мало женщин, в основном это были пленницы и все они принадлежали вождю племени. Мы часто приходили сюда для размышлений и спокойного отдыха. С этой поляны открывался чудный вид на море.  Мы ощущали себя здесь как дома, это невозможно передать словами. Ведь память души прочно связана со многими местами на Земле, человек чувствует это, но информация не может пробиться к нему сквозь толстую завесу времени...





      ТАМ, ГДЕ ЖИВУТ ДРИАДЫ

Рядом с санаторием “Москва” есть дендрарий, где можно встретить представителей флоры из многих уголков земли. Некоторые из них уже занесены в “красную книгу” и находятся на грани исчезновения. Дендрарий (от греческого “dendros” - дерево) - это рукотворный парк, созданный умелыми руками и чутким сердцем. Крутые склоны, покрытые кустарником и цветами, уводят человека в мир сказочных сюжетов - от фантастических висячих садов Семирамиды до чистейших парков Фонтенбло или Версаля... Здесь живут павлины, правда унылые и лишенные своей природной гордыни, т.е. своих пышных хвостов. По травке шныряют странные зверьки, похожие на бурундучков. Дендрарий охраняется казаками - дань моде, словно ожившие музейные экспонаты казаки в штанах с лампасами и странных мундирах прохаживаются по аллеям парка, делая впрочем уместные замечания по поводу отдыха на лужайках парка. Нельзя сидеть или лежать на лужайках!  Это вам не Хайд-парк  в Англии. Мы любим и охраняем природу сильнее, чем чопорные англичане. Пусть они губят свою природу, а мы будем ее охранять  “новыми” казаками. 


В дендрарии есть красивые беседки, украшенные вычурными орнаментами, и несколько скульптур. Парк ухожен, чист и мил. Есть фитобар с травяными чаями. 





           ДЕРЕВО  ДРУЖБЫ

Всего в нескольких минутах от санатория “Москва” расположился единственный в нашей стране , да и в мире, заповедный сад. История его создания такова.


Еще до Второй Мировой войны на этом месте находился обычный опытный сад института цитрусовых культур. Кому-то пришла идея вывести уникальное цитрусовое дерево и была сделана прививка апельсина на лимонном дереве. Эксперимент удался. Примерно в то же время опытный сад посетил известный полярник Отто Юльевич Шмидт. Ученый-цитрусовод показал необычное дерево полярнику и тому захотелось сделать прививку самому. Дело было сделано и через некоторое время привитая полярником веточка стала давать плоды. Говорят, примеры заразительны. Так и пошло. По примеру полярника к дереву прикоснулись руки многих гостей. Когда они узнавали о том, что их веточки прижились и начали плодоносить, то в знак дружбы стали присылать в сочинский сад посылки с подарками: книги, статуэтки, предметы народных художественных промыслов своих стран. Количество даров разрасталось вместе с деревом дружбы и было решено построить музей подарков. Об этом дереве знают даже североамериканские индейцы и, по словам экскурсовода, сам вождь одного из племен Северной Канады отправил посылку с макетом вигвама и некоторыми культовыми предметами в дар сочинскому музею дерева дружбы. Естественно, индейцы не знали точного адреса и на посылке указали следующее: “Дереву Дружбы, что находится рядом с Большой Водой”. Посылка побывала во многих посольствах и лишь год спустя нашла своего адресата. Кто-то догадался о какой “Большой Воде” шла речь. Может это и вымысел, но зато символично: знак дружбы всегда найдет своего адресата. 


Есть в музее подарки и от маленьких почитателей дружбы - их сердца горячо откликнулись на столь заманчивую идею “дружить” с необычным деревом. Малыши присылают свои рисунки, стихи, рукоделия и многое другое.


Высокая идея дружбы, положенная в основу этого начинания, получает Божественное благословение, которое оберегает и защищает этот прообраз светлой мечты  человечества - жить в дружбе и любви.


Небольшая команда истинных служителей культа дружбы - всего человек шесть- обслуживает всю территорию сада и здание музея. Даже в эти смутные времена, а может именно в силу этой самой смуты, почти ежедневно сад посещают экскурсанты из многих городов России, ближнего и дальнего зарубежья. Здесь исчезает расстояние, теплеют сердца и светлеют души людей. Они уезжают отсюда - в этом можно не сомневаться - наполненными не только впечатлениями от увиденного, что естественно, но и чудодейственной силой самого места: силой дружбы, любви и желанием жить в мире, в гармонии, ибо только эта сила может спасти нашу планету от варварства и дикости материально озабоченной цивилизации, от ледяного холода финансово-технократического спрута, удушающего планету Земля. Может быть на этот раз, и в это хочется верить, будут услышаны слова древних пророков, чтобы люди возлюбили друг друга, чтобы стали на путь созидания, а не разрушения, на путь эволюции человечества.


Навсегда останется в памяти хранительница сада-музея с ее неутомимыми рассказами об этом живом сочинском чуде. Сами собой родились строки, посвященные этому удивительному месту на нашей земле.





                             Хранительнице прекрасного Сада  Дружбы.





На побережье моря





Среди зеленых пальм,





На фоне гор Кавказа





Есть Дружбы Сад...





И в том саду -в саду Эдема-





Есть райский уголок:





Библейского прообраз древа.





В саду весталка-дева





Ведет нескучный разговор





О временах совсем недавних,





Когда Божественною Волей





И человеческой рукою





Был корень дружбы закреплен.





Тот корень дал свои побеги





И дружбы дерево взросло.





Весь мир под крону собрало:





Славяне, немцы, турки, греки...





Свои дары - Земли щедроты





Подобно пчелам понесли.





Частички всей земной природы





Свое там место обрели.





Растет и плодоносит древо,





Как символ Вечности Земли





И птичьи хоры, их напевы





Заполнили тот сад любви.





Пусть Древо Дружбы зеленеет,





В руках людских найдя покой.





И станет символом спасенья





Земли прекрасной и родной.





Вечнозеленым одеяньем





Укутает в часы невзгод.





Земля в Божественном сиянье





Людской любовью прорастет!

ЯПОНСКИЙ САДИК


Какому-то сочинскому любителю экзотики пришла идея создать японский садик в миниатюре. В отличие от Сада Дружбы японский садик вызывает неоднозначное чувство: идея хороша, да неважно реализована, - видимо не хватает там истинно японского духа.


Японский садик - это уже другая философия, другое миропонимание, основанное на религии дзен, а значит все здесь должно быть пропитано этим духом.  Ведь в основе дзен, как разновидности буддизма, лежит идея непрерывного перевоплощения человека, как частицы вечного Божественного Духа. Отсюда - постоянная внутренняя работа, медитация, сосредоточение на внутренних состояниях, культивирование и применение тонких психических энергий, работа по освобождению духа от материи и, в конечном счете, стремление обрести Бога внутри себя. На Востоке человек может и не ходить в храм, ибо для него храм - это его собственное тело или его душа. Это именно то миропонимание, которому так противится христианская церковь. Но это тема отдельная, а мы с вами где? Да, в японском садике...


В японском садике представлены каменные макеты пагод, высажены низкорослые деревца и кустарники, а также вымощенная из камня река, как символ вечной жизни. Но это не передало нам ощущения Востока или , по крайней мере, Японии. Видимо сработали две причины: какая-то запущенность ( что не допустимо по отношению к святыням Востока) и поверхностное знание садоводства Японии. За таким садом ( опять-таки, по-нашему мнению) должны ухаживать или хотя бы консультировать специалистов этого сада сами японцы. 


Символ японского сада, сакура, имеет российский эквивалент в виде яблони, вишни или груши. Но в то время как японская сакура для японца - знак чистоты духа на тонком плане, к которой стремились все самураи Японии, для россиянина яблоня или вишня - белая кипень весной- неразрывно связаны с земной любовью, со страстью весьма далекой от Божественной любви в понимании Востока. “Расцветали яблони и груши” - слова из всемирно известной советской песни военных лет неизбежно рождают образ вышедшей на берег совершенно реальной земной девушки по имени Катюша ( может быть прообразом ее послужила прекрасная Афродита, рождающаяся из морской пены).


Идея японского садика, как и всего в Японии, - показать подчиненность, второстепенность земного плана, хотя и необходимого для земного человека. Это стремление выразить понимание своей малости перед Абсолютом, Высшим Создателем, проявить свое смирение перед ним ( низкая мебель в доме, низкие чайные павильоны, куда нужно залезать чуть ли не на четвереньках). Короче, это внутреннее понимание величия и мощи Создателя, перед которым все материальное, созданное человеком, - детская забава. Только Вечный и Бессмертный Дух имеет непреходящую ценность, - этому учат на Востоке с детства. Даже японское иероглифическое письмо имеет тот же принцип: от плотного к тонкому, от земного к возвышенному, к утонченному, к духовному. Все элементы китайско-японской иероглифистики рисуются вначале с нажимом, а затем переходят в тонкую как волосок линию. От этого понимания - прямой путь к уважению и почитанию Учителей Востока, наставника, инструктора, а внешними признаками этого уважения являются неизменные поклоны и соединенные на груди ладони рук. Но поклонение и уважение относятся не к личности, а к Высшим Силам, которые проводят эти знания через личности как через инструмент. Даже противники до и после поединка в восточных единоборствах обязаны поклониться друг другу...


Но мы ведь о японском садике. Когда нам встретился первый признак запустения - задохнувшаяся в небольшом пруду вода - мы молили Бога только об одном: не повстречать бы в этом “японском” саду какого-нибудь японца или просто жителя Востока. Можно себе представить чувства этих людей при виде запущенной святыни! Но, слава Богу, мы никого там не встретили, кроме русской бабушки, ругавшей своего внука за какие-то проделки.


И все же, опускаясь или поднимаясь, кому как удобно, до уровня отдыхающего и отбросив всякую философию на время отпуска, скажем спасибо организаторам и труженикам этого миниатюрного уголка восточной экзотики.  Конечно же приятно побродить и подышать воздухом далекой Японии, сделать несколько снимков на память. Ведь есть Япония и есть Япония. Япония, представленная миниатюрным садиком и крошечная Япония, проглотившая целую армию промышленных фирм Запада - подумать только о таком парадоксе!  Однако в этой же Японии живут такие люди как супруга знаменитого советского разведчика Рихарда Зорге. Узнав о том, что привитая им некогда веточка в Саду Дружбы дала плоды, вдова Зорге через день была уже в сочинском музее с дарами для этого сада. 


Хочется верить, что и этот японский садик будет жить, цвести и радовать собою сердца  людей  нашей  планеты.

ОРЕХОВСКИЙ  ВОДОПАД


Вскоре погода начала портиться. Настало время подумать об экскурсиях. Местное экскурсионное бюро предлагало несколько маршрутов: посещение Солнечной Долины, поездка  “в гости к пасечнику”, “Пасть  дракона”,  “Ореховский водопад”. Мы остановились на последнем, поскольку “Солнечная Долина” занимает почти целый день, “Пасть дракона” навеяла неприятные ассоциации, а другие просто не ложились на душу.


В назначенное время экскурсионный автобус отправился по своему маршруту. Дорога шла серпантином вверх, в горы. Мимо промелькнули корпуса санатория имени С.М. Кирова, купленного Красноярским машзаводом, а посему названного теперь “Красмашевским”. Миновали пивоваренный завод, старейшее предприятие местной промышленности, продукция которого так широко и красочно рекламировалась нашим гидом-экскурсоводом - женщиной с бойким языком, настойчиво предлагавшей попробовать сочинское пиво - самое вкусное и конкурирующее с лучшими марками зарубежного пива. Вскоре остался позади завод строительных материалов, рабочий поселок и вообще трудовая часть города-курорта Сочи. Попетляв еще какое-то время по горной дороге и проехав редкие горные селения, автобус подкатил к месту высадки пассажиров. Отсюда нам предстояло пройти пешком вверх около километра, а затем спуститься по очень крутой лестнице, сваренной из металлических коротких прутьев, ведущей к самому водопаду.


Местность эта оказалась сумрачной и затененной со всех сторон мощными деревьями. Вдоль лестницы, круто уходящей вниз, рос знаменитый на Кавказе самшит. Это тяжелое и очень прочное дерево, из которого строят корабли, оно по прочности не уступает железу и в силу этого, очевидно, оказывает гнетущее воздействие на людей. Обычно в таких местах находят свое пристанище шайки бандитов, преступники и вынужденные переселенцы. Накануне прошел дождь, было сыро и неуютно. Спустившись по этой импровизированной лестнице, мы оказались на своеобразной площадке с металлической оградой, а оттуда - еще ниже, к самому водопаду. 


Вода, срываясь сверху пенящейся лентой, падала в небольшое озерцо и затем уносилась в протекавшую рядом горную речушку. Собственно говоря, в этом и состояла вся экскурсия. Высота водопада, по словам гида, составляла около тридцати метров, горная речка быстро ускользала змейкой по каменистому ложу между поросшими лесом крутыми склонами.


Это, конечно, не был Ниагарский водопад, впечатление от которого остается на всю жизнь, но тем не менее вид падающей воды всегда вызывает у человека мощное чувство, сопряженное с мыслью: “ а что, если ты окажешься там, наверху, и оттуда вместе с водой...?”   Это одно, а другое - это действие воды на человека, как одной из мощных стихий природы. Падающая вода - это ощущение энергии, освобожденной и неукротимой, ведь недаром на водопадах часто строят гидроэлектростанции. Вода с огромной высоты низвергается на лопатки турбины, заставляет ее вращать и энергия вращения преобразуется в электрический ток, без которого уже немыслима жизнь человека.


Эта экскурсия была памятна нам по другим причинам. Она явилась как бы водоразделом между двумя половинками нашего отдыха в Сочи. Уже на обратном пути в автобусе моя неизменная и храбрая спутница почувствовала боль в пояснице, которая не покидала ее почти до нашего отъезда. Здесь был получен очередной урок на самообладание и на умение не реагировать на высказанные в твой адрес обидные и откровенно хамские слова. А было вот как. Моя спутница пожелала сфотографировать меня на фоне водопада и присела на корточки, выбирая удобный ракурс. Находившаяся рядом дама, экскурсантка, как и мы, занималась тем же, т.е. фотографировала кого-то. Однако та часть, на которой люди обычно сидят, каким-то образом стала помехой для вышеупомянутой дамы и она в сердцах выпалила прямо и совершенно понятно, и совершенно по-русски: ”а ну-ка подвинься, выставила тут свою жопу!”  Безусловно, харьковская работница  или сотрудница московского метрополитена огрызнулась бы и пошло бы- поехало. Но она! Она же ведь не могла так ответить! И что произошло: моя спутница просто обиделась на ту даму и спрятала обиду внутрь. А когда мы поднялись по лестнице словно матросы по рее на мачту ( крутовата лестница-то), “обидка” и вселилась в слабое место моей храброй, но воспитанной спутницы. И нашла она эту причину спустя целых два дня! Вот вам и Ореховский водопад, где падает не только вода, но и дух человека, если хоть на время ослабить внимание.


Вообще, на протяжении всего нашего общения нам давали практические ситуации для отработки того или иного этического закона. Это повторялось методически и неуклонно. Если, например, прорабатывался вопрос принятия ситуации, то после теории, которая так тщательно и основательно изучалась, буквально на второй-третий день складывалась соответствующая ситуация, которая начисто опрокидывала все теоретические построения, усвоенные и, казалось, воспринятые накануне. Однако знание того, что это дается в качестве урока, во многом облегчало и смягчало положение:  негатив перерабатывался и не уходил в глубины подсознания.





      СПЛОШНАЯ МЕДИТАЦИЯ




                ( или о том, как жить в духе)


День наш начинался с обращения к пяти книгам (прямо как “Пятикнижие”), которые мы взяли с собой на море. Это были “Новый Завет”, “Перевоплощение и карма” ( Неизбежное) Бумбиерса,  “Помоги себе сам” Л. Хей,  “Анастасия” В. Мегрэ,  “Причина и карма” Лазарева..


Открывая наугад и обращаясь к этим книгам с просьбой дать нам ведущую мысль на весь день, мы зачитывали отрывок и изложенные в нем мысли давали нам импульс для размышления. Это были самые разные мысли, идеи, напутствия, предостережения, но, преломляясь в свете нашего восприятия, они нанизывались словно бусинки на общую нить наших духовных размышлений, давали нам ключ нового дня, задавали тональность для понимания происходивших событий, направляли наши действия по незримому компасу в лабиринте поступков, желаний, рассуждений, встреч с людьми. Погруженные в поле общего духовного устремления, согретые теплым южным солнцем и любовью, мы действительно находились в состоянии сплошной медитации на тему: “ море, солнце, человек, мир, гармония, и Высший Создатель”. Любое природное явление, как например, пение птиц, шум моря, внезапно налетевший вихрь или дождь, мы пытались осознать как проявление Высшей Воли, как знак человеку, как урок для понимания и осознания;  это не утомляло, а, наоборот, оплодотворяло воображение, радовало новыми открытиями в собственном мире, в собственном сердце и душе. Сходство понимания и осознание ответственности не отягощало сознание, а вносило неповторимую радость совместного чувствования, сопереживания, что делает жизнь с любимым человеком полнее, гармоничнее, светлее и возвышеннее. Это вовсе не значит, что в течение этого периода совместного отдыха у нас не возникало проблем, острых углов или непонимания. Нет, конечно, было все: и мгновенное раздражение без видимых причин, и пронзительная боль души, когда хоть на секунду закрывался внутренний свет и силы тьмы пытались внести дисгармонию в наш радостный настрой души, все это было. Но, как только ты осознавал, что это урок на выдержку, на стойкость духа, испытание на прочность взаимоотношений, своего рода тест на выученный урок, тотчас же приходило озарение. Боль и горечь растворялись в этом океане нового понимания и осознания; тотчас же вспыхивал свет и поле любви и понимания восстанавливалось. Мгновение прихода этого света зависело от быстроты реакции осознания и чем дольше это осознание не приходило, тем тягостнее становилось непонимание, боль или обида.  Даже испытания на физическом плане, посылаемые Высшими Силами в виде острой боли, не смогли перекрыть канал радостного восприятия жизни, наслаждения природой, канал сердечного тепла и душевного покоя, разлитого по всему телу, ощущаемого каждой клеточкой, каждой фиброй души. Наоборот, зная, как она страдает от боли, мне хотелось внести в ее существо как можно больше любви, участия, понимания, нежности. Это не была жалость, а трепетное чувство осторожности в обращении с ней, словно я нес в руках хрупкий весенний цветок, который нуждался в бережном и ласковом обращении. Испытания ее порождали во мне чувство ответственности за эту женщину и у меня было такое ощущение словно мне вручили драгоценный сосуд или шкатулку с наказом Учителей донести этот дар в какую-то сказочную страну через крутые горы, глубокие моря, через пустыни и непроходимые джунгли. Внутри этой шкатулки лежало нечто, мне неизвестное, но очень ценное, и осознание важности этой миссии делало меня осторожным, заботливым, внимательным и любящим...


Надо отдать должное этой маленькой с виду женщине: испытывая физическую боль, она всем своим внешним видом и поведением не выказывала этой боли, а переносила ее терпеливо, с достоинством и честью, внутренне преодолевая мучения и не доставляя мне никаких хлопот.


Прорабатывая и осознавая значение и смысл своей боли, она приходила к выводу, что истинной причиной боли были чувства вины и греховности.... Да, наши отношения, естественно, не вписывались в нравственные и этические земные нормы того общества, в котором нам приходится жить.  Этот разлад порождает настоящий букет противоречивых чувств, мыслей, переживаний. Нелегкая задача по гармонизации отношений в семье и одновременно с партнером по ученичеству часто кажется непосильной и лишь глубокое осознание этих отношений и ясное видение  истинной их цели и задачи дает  силы двигаться дальше по этому нелегкому Пути. Нам давно стало ясно, что встреча эта не случайна и подтверждением этого являются многочисленные послания, получаемые с плана Учителей, о чем говорится в соответствующей главе. 


Выше было уже упомянуто о прохождении трансмутации человеком и Землей. Тем летом мы лично наблюдали этот процесс на уровне человеческого тела и тела Земли. О трансмутации моря свидетельствовало постоянное волнение, Земля чистилась нескончаемыми ливнями и смерчами ( это подтвердилось тем же летом 1997 г. позже в Крыму в Алуште!). Тело человека проходило трансмутацию в виде болезней или болезненных ощущений. Каждый ощущал это по-своему, что естественно. Зная законы Космоса, в этом нет ничего удивительного, потому что Великий Космос или макромир живет по тем же законам, что и человек или микромир. Эти знания уже пришли на Землю и человечеству дается великий шанс осознать свою миссию на Земле и в космическом мироздании, осознать те нарушения законов природы, а осознав их, попытаться как можно быстрее исправить или устранить эти нарушения, и этим самым войти в Единое Целое с Природой, а не отторгать ее как чужеродное тело. Только так можно осознанно проходить Путь эволюции.


Одновременно с телом очищается и душа человека, как индивидуальное проявление Божественного Света и это ощущается в виде пароксизмов, проявляемых каждым по-своему в соответствии с замыслом и планом твоей собственной души! У одного это агрессия, у другого это чувство вины, у иного - непреодолимая и глухая тоска или чувство Вселенской печали. Бороться с этими проявлениями обычными способами бессмысленно, их нужно ОСОЗНАТЬ и тогда один освещает их через религию, через веру, через служение Богу; другой - через духовный труд, через внутреннюю работу в виде медитации, очистки своей кармы и т.д.  Но независимо от способов и методов этой очистительной работы, цель одна: очистить свой храм, т.е. тело и очистить свою душу через Божественный Огонь и затем уже предстать перед Единым Отцом, Который вручает очищенному существу ключи для дальнейшего движения по Пути к своему внутреннему Богу, чтобы в конечном счете слиться с Ним и войти в Высший Храм Духа и обрести полную СВОБОДУ.


Можно бесконечно перечислять темы наших бесед в течение солнечного, счастливого, хотя и краткого пребывания на море, но стержнем всех бесед было стремление быть в духе, трансформировать негативные состояния, учиться жить в радости, в гармонии , в любви. Это, пожалуй, самый ценный из всех семинаров или школ, которые я прошел за год общения с ней!.


Душа! О, как бездонна твоя глубина и как неисчерпаемы твои кладовые! Сколько бы человек ни извлекал на свет неведомые сокровища в виде тонких, едва уловимых состояний, оттенков чувств, движений, вспышек радости, теней печали, иголок угрызения совести и еще великое множество потаенного и скрытого в этой бездонной глубине - ему никогда не исчерпать этого богатства!


Всякий раз, пускаясь в это увлекательное путешествие, человек подвергает себя различного рода испытаниям; он словно погружается в воды неизведанного океана, где таится столько неожиданностей: острые кораллы ранят его ноги, ядовитые рыбы ранят его руки, но он, невзирая на эти страдания, погружается все глубже и глубже, желая заглянуть в зеленовато-темные пещеры скалистого дна : может быть там, - думает он, -  лежит заветная жемчужина счастья, которую он непременно должен найти, жемчужина, которая украсит его жизнь, сделает ее богаче, полнее, целеустремленней, короче говоря, приблизит его к самому заветному: душевной гармонии и Божественной Любви.


Еще до отъезда в Сочи, накануне вечером, на обратном пути из Алексеевского храма в Москве какой-то прохожий остановил нас и спросил, как пройти на 3-ю Мытищинскую улицу. Молодой человек похоже куда-то торопился и когда я попытался ему объяснить, как пройти на эту улицу, он нетерпеливо остановил меня жестом руки и многозначительно произнес, словно наказ: “ Слушайте внимательно!” и быстро зашагал прочь. Сначала мы, как ошарашенные, пытались осудить парня, шальной, что ли? А потом нас внезапно осенило: да ведь это же был знак! Своего рода пароль, ключ нашего пребывания в Сочи, посланный нам Учителями через этого человека. “Слушайте внимательно!” Сколько мудрости в этих двух словах! Во-первых призыв “слушать” и тогда “услышишь” и слушать при этом внимательно, чего мы, к великому сожалению, не умеем делать. Этот незнакомец, а вернее наши духовные Учителя через него, призывали нас отнестись очень внимательно ко всему, что будет происходить с нами или перед нашими глазами, отнестись внимательно к каждому, казалось бы, самому незначительному знаку, событию, явлению. Ибо через эти знаки может быть явлено такое знание, которое не получишь ни в одной школе, ни на одном семинаре. Эти знаки могут стать решающими в твоей жизни.


В тот же вечер, накануне отъезда, нам показали еще один знак, который  открыл нам зеленый свет для спокойного отдыха на морском пляже. На парадных дверях одного учреждения нам бросилось в глаза объявление, на котором было крупными буквами отчеканено: “ВХОД ТОЛЬКО ПО ПРОПУСКАМ”,  пропуска, полученные нами с помощью главврача курортной поликлиники, служили нам верно и безотказно для прохода на очень чистый, благоустроенный и полупустой пляж. Все сочинское побережье в то лето было заполнено телами отдыхающих. До сих пор храню эти пропуска в особой папке. И храню их не как пропуска, а как ЗНАК! “Слушайте внимательно!” Теперь понимаете смысл ситуации на Ореховском водопаде? Что там произошло? Потеря внимания!  Потеря бдительности!  


Во все дни нашего отдыха мы старались слушать Природу, явленную нам в виде необъятной морской стихии, которая сама по себе словно Великий Космос, где главным элементом служила теплая, соленая, ласковая морская вода; в виде бездонного залитого солнечным светом голубого неба, иногда хмурого и неласкового, но всегда прекрасного, как лик любимого человека, - он ведь тоже иногда хмурится и грустит, и негодует, но от этого мы не перестаем его любить и такого. Природа являлась нам в виде веселого залихватского хора южных пернатых, которые своими удивительно ясными и чистыми голосами радовали нас по утрам, независимо от того, было ли солнечно или пасмурно; в виде разнообразных встреч с людьми и даже с животными, как например, с милой обезьянкой Като, исправно несущей свою службу в сочинском цирке и зарабатывающей свои бананы честным трудом: одетая в комбинезон и в красной шляпке она, только по знаку своего хозяина и с его разрешения, бойко прыгала на отдыхающего и исследовала его со всех сторон, взбираясь на плечи, на голову и орудуя четырьмя лапами, словно на пальме в своей родной Гвинее или Индии. В это время ее хозяин с вашего согласия делал вам фото на память!    


Были и другие встречи, беседы, мгновения, минуты.... всех не перечесть. “Минуты счастья так уж быстротечны....!”   


Были вечера, когда в нашем номере звучал  нежный голос ”девушки”, - так назвали мы мою гитару за ее нежный, мягкий голос. Особенно хорошо она звучала по вечерам на лоджии, сливаясь с далекими приглушенными шумами курортного полусонного города. Шелест соседних деревьев и отзвуки ночной жизни вплетались в мелодии, которые пела моя гитара.


Глядя с расстояния трех с лишних месяцев на этот удивительный отрезок нашей жизни, думаешь о многом. О том, как нужно дорожить каждой минутой, дарованной тебе судьбой, каждой встречей, посланной тебе свыше; как нужно быть благодарным Всевышнему, нашим ангелам, помогающим нам в жизни; как нужно осознавать все сказанное, сделанное, прочувствованное, ибо никогда не знаешь - повторится ли песня вновь? Воспарит ли душа в те высокие дали, где тебе так хорошо, легко, мирно, спокойно? Придет ли озарение, миг удачи, повернется ли колесо Фортуны (этой капризной Дамы), придет ли то слово, то чувство, то горение, которое возвышает человека до мгновения спонтанного творчества, желания сделать, сказать, спеть, отдать?.... Человеку ведь в сущности ничего не надо, если есть ЭТО. Все золото мира - суета сует, если нет самого главного - того, что движет не только людьми, но и всеми планетами и атомами, мирами и песчинками, созвездиями и моллюсками.... И это главное - Любовь! Энергия Любви, которая созидает миры, движет Высшими Силами, удерживает созданное Богом от исчезновения, разрушения. И что значит ВСЕ, если нет этого ОДНОГО?


Исчезли с лика Земли цивилизации (сколько?  никто не знает), разорены княжества, грозные империи, государства, цветущие царства со своими царями и фараонами.... Канули в небытие целые континенты, как например, Атлантида с ее фантастическими знаниями, погубившими ее. Гаснут планеты, превращаясь в холодные безжизненные тела и только потому, что потеряли самую главную силу - ЛЮБОВЬ! Сколько раз нужно человечеству погибнуть, чтобы ОСОЗНАТЬ эту истину, простую и ясную: там, где нет Любви - нет Жизни. Любовь значит Жизнь, а Жизнь значит Любовь!  Ведь Любовь нужна всем: и самой крошечной бабочке-однодневке, и огромной черепахе, живущей сотни лет, и  травинке, что героически пробивается сквозь толщу асфальта или горной породы, и зернышку, что прорастает в мощный колос или превращается в дерево, которое простоит сотни лет... И морю  Его ведь тоже нужно любить, иначе высохнет, как высох Арал...Любите, чтоб не разрушилось, не стерлось, не высохло....


Существует обычай, когда люди, желая вернуться в полюбившиеся им места, бросают монетку. Не помню, бросили ли мы свою монетку, но то, что оставили там в Сочи что-то, - это точно. Оставили свои следы на мокрых морских камнях, восхищенные взгляды, оставили минуты блаженного молчания на берегу вечно дышащего моря, оставили тепло своих сердец, радость и восторг наших душ. И если эти условные монетки прорастут Любовью и притянут нас туда снова, это будет для нас большим  подарком и счастьем на этой Земле. Пусть эти “монетки” несутся через голубые просторы моря, через сказочную синеву неба, через нагретый солнцем воздух навстречу всем, кому нужна Любовь. Мы верим, что по закону бумеранга она опишет круг и возвратится к нам же, обогащенная  человеческим теплом, радостью и счастьем.


Будем же надеяться и трудиться во имя этого счастья!







Всего ты исполнена, Земля Русская!








“Помогите земле русской!”










        Сергий Радонежский

СЕВЕРНАЯ   ФИВАИДА

( ПУТЯМИ  ДУХА )

1. ЗОВ  ДУХОВНЫЙ

      Бог -  есть Жизнь. И Бог -  есть Дух.    Вселенная -  есть Чаша Жизни, хранимая вечно в ладонях Бога.  Неистребимы носители Духа, куда бы они ни шли и что бы они ни созидали, ибо дела их и жизнь их одухотворены. 

     Русь оберегается мощным Духом Святого Сергия Радонежского, воспламенившего факел Веры, факел Духа и Знаний Жизни.  Словно невидимая нить соединяет святыню земли русской в Троице-Сергиевой лавре с российскими северными духовными маяками - Вологда, Прилуки, Кириллов, Ферапонтово, Тотьма, Белозерск, Великий Устюг... Эта нить, вплетаясь в общее полотно духовной жизни России, нанизала на себя алмазные бусинки сподвижников и святых, сотрудников и единомышленников преподобного Сергия Радонежского: Дмитрия Прилуцкого, преподобного Кирилла Белозерского, преподобного Ферапонта, Прокопия Праведного, Иоанна Устюжского, Стефана Пермского...  Монастыри и храмы, как кристаллы духовной субстанции украшают весь лик земли русской.




О светло-светлая и украсно украшенная Земля Русская!




И многими красотами удивлена еси,-




Озеры многими удивлена еси...




Дубравами чистыми, польми дивными...




Городы великими, селы дивными...




Сады монастырскими, храмы церковными...




Всего ты исполнена, Земля Русская!...

Так воспевал неизвестный поэт Северную Фиваиду.

...   Троице-Сергиева лавра. В этом светильнике духовном сердце всколыхнулось от зова Божия и устремилась душа по радению Божьему к свершению паломничества по святым местам северным, неся священную воду Троице-Сергиевой лавры в дар духовным братьям России.  


Невидимый Дух осуществляет действия в мире форм и тогда формы оживают великолепием красок, изяществом, совершенством. Невидимый Дух шлифует формы и создает рукой скульптора статуи, которые несут в себе незримые нити прошлого и оживают в моменте “сейчас”. Дух творит музыкальные симфонии и, касаясь струн, Он через музыкантов и их музыкальные инструменты, создает звуки Вечности. 


Многое можно увидеть, услышать, почувствовать, если внутри открыты “двери” для восприятия Духа. Да, Дух не ведает границ, Он свободен! И не важно , чем человек занят на Земле, если он живет в Духе, тогда сможет созерцать прекрасный мир, наполненный Радостью, Любовью, Светом.  Слиться с Духом, с Присутствием мира тонкого, незримого, с Учителем, который ведет тебя по ступеням Лестницы Знаний - задача Ищущего. 


Но находясь “здесь” и “сейчас” надо помнить, что все на Земле делается руками и ногами человеческими. Наш физический мир дан как арена опыта, благодаря которому развиваются скрытые божественные силы человека для того, чтобы он путем страданий, радостей и различных испытаний достиг цели: стать самосознающим духовным центром, действующим в соответствии с Мировым Законом или с тем, что называют  Волей  Божией. Идущему по пути Духа помогают “видимые” и “невидимые” Учителя. И каждого ученика “ведет” свой Учитель, который “опекает”, направляет, испытывает и готовит к Посвящению.                 

РАССКАЗ  АЛЕКСАНДРЫ

(Цифры,  как знаки  информации)

14 - выход в тончайший план, духовное учение, высокий духовный Учитель, благовеяние.

13 - готовит человека предстать пред лицом Учителей, в 14 - это происходит. 14 символизирует канал в план, стоящий над тонким относительно данного (плотного), его естественно назвать тончайшим. Однако контакт плотного плана с тончайшим происходит опосредованно, через тонкий. Последний играет роль как бы ретрансляционной станции: он усиливает сигнал и отчасти его приспосабливает для восприятия плотным планом. Для человека 14 может означать высшего духовного учителя, которого можно лицезреть лишь на известном расстоянии и у которого можно испросить лишь благословение. (т.е. канал в тончайший план) и самые общие указания по поводу своей жизни; эту роль может играть икона, священная книга, философское учение.

14 = 13 + 1 - преодолев искушения и очистившись от грязи и лжи, человек предстает перед Учителем. Встреча с 14 становится в душе человека постоянным источником внутренней силы, светом и поддержкой  на духовном пути.

                                                               ( Из книги “Каббала чисел”  А. Подводного)

    Пишу эти строки 13 июля, а 13 мая я не знала этой информации.

Именно в ночь с 12 на 13 мая я видела сон. “Получаю письмо, долго держу его в руках, не спешу открывать, чувствую внутреннее волнение и нежное прикосновение чего-то невидимого. Открываю конверт  и вижу: “Александра, приглашаетесь на праздник в   город Великий Устюг.”  В письме было еще что-то, но я не запомнила. А в конце письма круглая печать, очень необычная. Я беру ее в руки и она напоминает мне маленький земной шар. Я кручу его в руках, вижу много знаков, надписей и только в конце читаю странное слово “пансионер”.  Когда проснулась, почувствовала волнение и трепет. Город Великий Устюг мне знаком, там я училась 4 года в Педагогическом училище. Это было в 1972-1976 годах. Последний раз я была летом 1995 года ( поездка была связана с моей духовной работой). Великий Устюг вновь приглашает  меня, а на какой праздник?  Перебрала в уме все праздники в июне, июле, подумала о дне города (852 года), но оставила все как есть. А днем 13 мая позвонила мне подруга и мы спонтанно принимаем решение поехать 14 мая в Троице-Сергиеву лавру. 

     “Преподобный Сергий Радонежский  (день памяти 25 сентября / 8 октября и 5/18 июля).

    За свои земные подвиги преподобный именуется Игуменом Русской Земли. Чудеса, творимые им, многообразны, но особенно принято прибегать к его помощи в деле обретения премудрости и способности учиться” - читаю я  сейчас на маленькой иконке, которую купила 14 мая в Троице-Сергиевой лавре. Итак, 14 мая. Перед входом в лавру мое внимание привлекла икона “Умиление Божьей Матери”. “Возрадуйся Небесная Дева” - такие слова написаны на иконе. Эта икона меня давно сопровождает по жизни.   “Хороший знак”, - подумала я - “Матерь Божия, Тебя благодарю и ощущаю Твою милость Великую”. Мысленно обратилась я к Сергию Радонежскому: “Учитель, разреши войти в Твою обитель, веди меня, пролей свою мудрость во имя Бога Единого”.

    Сергий Радонежский впервые “привел” меня в свою обитель 8 октября 1988 года (это день Преподобного Сергия).  С тех пор я обращаюсь к Нему, как Учителю, который  “невидимой рукой” дает мне знаки. “Мир тонкий и плотный соединены незримыми нитями и те, кто соприкоснулся с “этим”,  всегда ощущают связь.  Эта связь есть, но восстановить ее возможно только в тишине, чистоте помыслов, не имея личного, отдавшись на Волю Бога.  Итак, я 14 мая стою (11 час. 57 мин.) (сумма 14) возле часовни, над входом которой икона Учителя. Вхожу внутрь, вижу, как через крест течет вода и люди набирают святую воду. (“Письмо” - сон - 13 мая. Читаю в Православном календаре 13 мая - Водосвятие).

    Я  выпила святой воды и тут ощутила, что меня, как будто кто-то развернул вправо под углом 90  градусов. Вижу на стене икону Святого, читаю “Святой Стефан Епископ Пермский”.  В полной внутренней тишине смотрю на лик Святого ( о Нем ничего не знаю).  Снова “невидимая рука” развернула меня к источнику с водой. Осознаю, что это какой-то знак. И опять поворот на 90 градусов. Спрашиваю, что я должна осознать? Слышу внутри: ”Привези  Святую воду в храм на “горе” к Стефанию. Где этот храм? На какой горе? Тут вдруг сон-письмо вспомнила. Подумала- это в Великом Устюге, значит надо ехать, выполнить просьбу Св. Стефания Пермского. Набрала воды и вышла из часовни. Было ровно 12 часов. Ровно 3 минуты я была в часовне, а мне показалось, что прошла целая вечность. В 12 часов был молебен у мощей преподобного Сергия Радонежского. Там я получила благословение на поездку. (А знаком, что я правильно поняла услышанное, была встреча с человеком, который увез нас до Москвы на машине).  Перед тем, как выйти из обители, мое внимание привлекла икона “Успение Богородицы”. Я долго стояла около Нее, но тогда я не поняла, что это за знак . Только в поездке я смогла прочитать этот знак...


Сергий Радонежский -  духовное солнце России. От него расходятся лучи по всем уголкам России. Наш путь пролегал по северным Святым местам и сердце замирало от предстоящей поездки. Только сейчас, когда поездка уже состоялась, можно сказать, что праздник, на который меня приглашали, в Великий Устюг (сон), был днем Рождества Иоанна Крестителя ( 7-е июля).



Когда мы отдали святую воду из обители Сергия Радонежского в храм “ на горе” в Устюге, пролился живительный дождь. Ох как ждали этого дождя местные жители! Пути Господни неисповедимы!  В это жаркое лето 1999 года мы были “водоносами”, сами того не осознавая вначале.


Для кого-то это покажется сказкой, а для нас это было реальностью. Дождь - образ благодати, безвозмездной и плодотворной и это мы ощутили во всем его великолепии. 

2. ЗНАКИ  УЧИТЕЛЕЙ
 
Ученики, идущие по пути духовного познания, всегда получают от Учителей вести, помощь, указания или задания в виде “случайных” знаков.

     1997 год. Июнь. Мы идем вдвоем и внезапно нас останавливает незнакомец, спрашивая, как пройти на одну из ближайших улиц. Пытаемся ему объяснить. Незнакомец, внезапно оборвав наши объяснения, произносит: “Слушайте внимательно!” , резко разворачивается и уходит, оставляя нас в недоумении. На пути нам попадается какое-то учреждение. В глаза бросается трафаретное предупреждение: “Вход только по пропускам!”  Два казалось бы случайных знака. 

Приехав на место отдыха в Сочи, понимаем их смысл. Постоянное внимание к прогнозу погоды, так как лето выдалось совершенно необычное: ливни и шквалистые ветры. Вход на пляж был только по пропускам и ими необходимо было запастись.   

Весна 1998 года.  Американка Леона Эванс проводит семинар в Москве. Медитация на тему золотой комнаты, где исполняются все ваши сокровенные желания.  Через некоторое время мне сообщают по телефону о возможности работы в далекой африканской стране Танзании с группой геологов. Они едут искать...золото! Поездка принесла мне золото в виде двадцати шести стихов. которые были написаны в этой стране. Для меня они дороже золота.!

Внимательный глаз и чуткое сердце нужны не только при появлении опасностей. Внимательный глаз - значит опытный глаз. Он станет привычным и ко многому особенному. 

21-е апреля 1999 года.  Посланник Духа прибыл в Москву из дальних стран, он привез освященную воду из 36 источников Земли. У храма Вознесения Господня в Коломенском собираются друзья для совместного причащения к тайнам Воды, Огня, Камня и Золотого Креста Водолея из Иерусалима. 21-го мая в Коломенское приходят дети. Они повторяют обряд причащения. 

21-го июня начинается наша поездка в северные храмы и монастыри, чтобы передать Святую Воду из Троице-Сергиевой лавры в храм, посвященный Стефанию

Пермскому в Великом Устюге  и в Кирилло-Белозерский монастырь в Кириллове. Знак Воды и число 21. 

Лето ( с конца мая и до июля включительно) 1999 года выдалось сухим и жарким. Москва, Вологда и Великий Устюг страдали от засухи. В Великом Устюге служили молебен , прося у Господа дождя. Когда освященная Вода из Троице-Сергиевой лавры была передана в соответствующие храмы. прошли обильные дожди. Невнимательному глазу и это может показаться простым совпадением. И еще небольшой штрих, но тоже знак. На поездку по северным городам средств у меня не было. За два дня до отъезда  позвонил знакомый человек и сообщил, что мне передали из Калифорнии материал для перевода с английского на русский и в качестве аванса ...150 долларов. Передала деньги знакомая нам уже Леона Эванс.

Сердце звучит на все необычное и крепко врезает эти многоценные печати в сознание. Вестник приходит и уходит внезапно...

Накануне поездки в Кирилло-Белозерский монастырь к нам вечером в Вологде пришел незнакомый человек и передал план автомобильного маршрута в Кириллов, да еще и указал на возможность посетить чудотворный источник в 16 -ти километрах от шоссейной дороги. Конечно, перед посещением такого удивительного храма необходимо было очиститься чудотворной водой из этого источника. находящегося под покровительством Смоленской Божьей Матери.

          Источник, о котором идет  речь, для всеобщего посещения открыт недавно, раньше он охранялся от посторонних, теперь же туда строят дорогу. Вот закрытый сруб, внутри которого икона Божьей Матери и цветы, в центре сам колодец, откуда берут воду для питья, в него же бросают монетки - некоторые, падая ребром, сразу уходят в таинственные студеные воды источника.  Здесь же, за срубом, сооружена купальня, где нагишом обливают себя из ведра, стоя по щиколотки в ледяной воде. Вода настолько чиста, что кажется серебряной и я долго хранил внутри себя ощущение такой первозданной чистоты, словно увидел и почувствовал воду впервые в жизни. Невольно приходят такие слова о священных водах Иордана. 

  “Громовой голос Крестителя прозвучал на берегах Иордана. Охваченный предчувствием близости Царства Божия, пророк звал народ к покаянию. Сотни людей стекались к Иордану, чтобы подготовить себя к встрече  Мессии. Каясь в своих грехах они входили в воду,  пророк совершал над ними обряд священного омовения. Это был знак начала новой жизни”. Так описывает Крещение Господне протоиерей Александр Мень.

       Опять знак. Знак очищения перед свершением чего-то очень важного, перед принятием судьбоносного решения, перед вступлением в новую жизнь. Какую? Ответ придет, когда будет явлена связь с Учителем, направляющим твою душу ко спасению. Так земные знаки, соединяясь с мистическими ощущениями внутреннего духовного Чуда, незримо ведут ученика по пути к Истине, очищая различные тела человека - от видимого физического, до тонких невидимых тел, создавая новое духовное тело.. Только оно в состоянии вознестись к Божественному Храму и занять свое место в эволюционной иерархии Света.

     Думы о воде. Они приводят нас к осознанию, что Учителя направляют  нас сюда не случайно, не для праздного любопытства, не для пустого ликования и громких восклицаний, но для обучения восприятия и распознавания тончайших сигналов, услышав которые ученик являет этим готовность к работе в своем канале с Учителем. Это как бы одно из многочисленных заданий тонкого плана на пути ученичества.

     И знак воды не случаен, потому как нет в мире ни одной струи воды, ни одной капли, которая  не была бы освящена, духовно оплодотворена молитвой. И чудесных 

действий воды удостаиваются лишь те, кто приемлет ее с живой верой в обетования Божии и силу молитвы Святой Церкви, те, кто имеет искреннее желание изменения жизни, покаяния, спасения. 

   Чтобы Святая вода принесла пользу - будем заботиться о чистоте души, о светлости помыслов и деяний. И при каждом соприкосновении к святой воде, будем произносить эту молитву:

    “Господи Боже мой, да будет дар Твой святой и святая Твоя вода во оставление грехов моих, в просвещение ума моего, в укрепление душевных и телесных сил моих, во здравие души и тела моего, в покорение страстей и немощей моих по беспредельному милосердию Твоему молитвами Пречистыя Твоея Матери и всех святых Твоих. Аминь”

   В Спасо-Прилуцком монастыре почивают под спудом в подклете Спасского Собора святые мощи угодников Божиих - преподобного Димитрия, преподобного Игнатия и его брата князя Димитрия. Пришла нам весть, что нужно приложиться к святым мощам, а молебен служат только для монахов монастыря и рано утром с 6.30 до 7.00. Накануне вечером нас приглашают проехаться в автомашине до Прилук, т.к. эти люди едут по своим делам и очень рано утром!  Попадаем в Собор в момент окончания молебна и нас по нашей просьбе оставляют одних для свершения таинства. Через 10-15 минут подклеть закрыли на замок.

    За 15 минут до начала Богослужения произошла наша встреча с настоятелем Кирилло-Белозерского монастыря отцем Кириллом (!) и передача ему освященной воды. А Богослужение длится в церкви более трех часов. Как говорится, во-время подоспели.  Опять “случайно”.

3.  ПО  ПУТИ  ДУХОВНЫХ  МАЯКОВ
     Вологодская земля. Это - широкие, спокойные реки, светлые озера и дремучие леса...  Природные богатства этих мест , прежде всего пушнина, еще в XII веке привлекли сюда предприимчивых новгородцев, которые, оттеснив местные финские племена, ставили по берегам рек и озер свои укрепленные поселения. 

     Одно из таких поселений, заложенное на берегу реки Вологды, стало впоследствии городом, центром обширного и богатого края. Вологде - 852 года и она - ровесник Москвы. 

                                   

О, вид смиренный и родной!





Березы, избы по буграм





И,  отраженный глубиной,





Как сон столетий , Божий Храм.

    Сказано, что Вологду защищают Небесные Силы. И это не удивительно. Из-за обилия Святых мест, прежде всего монастырей, которых в XVII веке насчитывалось уже 88,  Вологодский край стали называть “Северной Фиваидой”.

      “Многие слышали о Фиваиде Египетской и читали в патериках греческих о подвигах великих отцев, просиявших в суровых пустынях... Но кто знает  наш чудный мир иноческий, нимало не уступающий восточному, который внезапно у нас самих развился в исходе XIV столетия и в продолжение двух последующих веков одушевил непроходимые дебри и лесистые болота родного Севера? На пространстве более 500 верст, от лавры до Белоозера и далее, это была как бы одна сплошная область иноческая, усеянная скитами и пустынями отшельников...”, - так сказал о Вологодчине и назвал ее “Русская Фиваида на Севере” религиозный писатель Андрей Муравьев

    Архитектурный ансамбль Вологодского Кремля - древнейшее каменное здание города. Софийский собор возведен по указу Ивана IV в 60-х годах XVI  столетия.  

      Софийский собор замечателен своими фресками, созданными живописцем Плехановым. В ансамбль Кремля входят колокольня, Экономский корпус, Симоновский корпус, Христоворождественская церковь, Крестовая палата, теплый  Воскресенский собор, Иосифовский корпус, соединяющий в себе три разных стиля барокко: петербургский, московский и украинский. 

     В семи километрах от Вологды расположен замечательный Спасо-Прилуцкий монастырь -  детище преподобного отца Димитрия, друга и собеседника преподобного Сергия Радонежского. Свое название монастырь получил от главного храма в честь Всемилостивого Спаса и сенокосной луки или излучины  реки Вологды, при котором и был устроен.  Спасо-Прилуцкий монастырь основан в 1371 году.  В молитвах, трудах благих делах обитель просуществовала до 1924 года, а затем разорена. В 1991 г. Спасо-Прилуцкий мужской монастырь Вологодской епархии был возрожден, а год спустя удостоился посещения Святейшего патриарха Алексия II. 



Преподобный отче наш Дмитрие, моли Бога о нас!

      Если бы обители могли говорить, то Кирилло-Белозерский монастырь рассказал бы о лицемерном желании царя Ивана Грозного стать монахом!  Для него уже, как говорят историки, монахи готовили особую обитель. А в это время... в Горицком древнем монастыре по указу царя опричники совершили дикую расправу над княгиней Евфросиньей- основательницей этого монастыря- и двенадцатью несчастными женщинами. Они были расстреляны и порублены саблями. Тела их, искрошенные на куски, отдали на съедение собакам. Саму княгиню Евфросинью засунули в мешок с камнями и бросили в воду на корм окуням и щукам. Горицы находятся в семи километрах от Кириллова. 





   

        Место это - уникальное, такого на Вологодской земле больше нет.  Здесь сами камни говорят о судьбе русской женщины, о страстях человеческих, тайнах, падениях и взлетах. Здесь переплелись судьбы множества удивительных русских женщин, ссылаемых сюда или приходивших  добровольно, но одинаково разделивших таинственную судьбу женщины-мученицы, женщины-загадки, красавиц в заточении, таинственных узниц.  Иван Грозный превратил Горицкий монастырь в место ссылки и заточения московских красавиц, в том числе своих многочисленных жен. 

    “Сладок грех около Бога” - это высказывание  знатока церковной жизни Н. Лескова неоднократно прикладывали к понятию женской обители как “тихом омуте” различных грехов. Но в сущности, это фантазии больных и падких до “клубничных” рассказов недостойных людей. 

    Для русской монастырской жизни характерны высшая радость в служении Богу, самоусовершенствование, следование внутреннему предназначению духовной, аскетичной жизни. 

    Если перебирать исторические четки времени, то можно увидеть, как радости духовной жизни чередовались с горестями - от Ивана Грозного и до наших дней монахов не миловали. Игумена и игуменью Ферапонтова монастыря расстреляли, монахов разогнали или сгноили в тюрьмах... Долго стреляли в игумена - никак не могли убить - он в это время читал молитву, а когда закончил молиться, сказал: “Вот теперь убивайте!”

    Юрий Кублановский, долго проработавший экскурсоводом в Кириллове и живущий ныне во Франции, так сказал:





“Соловки от крови заржавели





И Фавор на Анзере угас.





Что бы ветры белые ни пели,





Страшен будет их рассказ.





Но не то в обители Кирилла:





Серебрится каждая стена.





Чудотворца зиждущая сила 





Здесь не так осквернена.”

УСТЮГ  ВЕЛИКИЙ

     Как же словом выразить чарующую красоту старинного русского города, запрятанного от досужих взоров людей в дремучих северных лесах, раскинувшегося  широко и вольно вдоль берега реки Сухоны?  Как выразить языком щемящую радость сердца при виде золоченых куполов бесчисленных храмов и монастырей чудного Града Божия?

     Поезд медленно проплывает через лесную глухомань, лишь местами распахивающую, словно окошко, свою зеленую бахрому и глазу открываются широкие луга и редкие домишки укромных деревень, где пасутся стада коров. Здесь ощущаешь себя в патриархальной, описанной Гоголем российской глубинке.  Внезапно, словно театральная декорация, возникает белое здание вокзала ... прямо в лесу. А города все нет. Он словно не желает показываться гостям и оттягивает встречу...

    Великий Устюг, как и Вологда, одногодка с Москвой, ему свыше 850 лет. Он возник как дальнее северное поселение Владимиро-Суздальского княжества на заре российской истории. Город-защитник, город-торговец, город-труженик и город-храм. Великий Новгород, пытавшийся впитать в себя эту крепость, не смог осилить непокорных и храбрых устюжан. Идея единства, провозглашенная московским княжеством, оказалась ему ближе по духу.  Город стал частью обширного московского княжества. Строились храмы, оборонительные стены, торговые ряды. Непроходимые леса и топкие болота надежно защищали северную святыню от татаро-монгольского  нашествия. Посланный сюда представитель Золотой Орды Багуй ... крестился и стал христианином! Великий Дух оказался сильнее монгольских и татарских стрел и ятаганов. Великий Устюг всегда был свободным городом,  как и подобает Божьему граду быть... 

   Деревянные храмы и постройки уступили место каменным и город оделся в каменные монастыри, колокольни, церкви. Устюг ( или как его записывали в старинных летописях Устьюг) питается водами двух рек- Юг и Сухона - и стоит в устье этих рек, откуда и название. 

ПРОКОПИЙ   ПРАВЕДНЫЙ

     Сердце откликается на все Божественное, душа переполняется предощущением чего-то таинственного, сокрытого от глаз физических и великая радость охватывает всего тебя.  Невидимая нить протянута через века к нашим дням. Это она, невидимая, но мощно ощущаемая внутренним твоим “Я”, соединяет душу с великим духом Святого. 

    Прокопий Праведный, юродивый, отказавшийся от всех земных благ ради спасения и защиты Священного города, Устюга Великого. Предание гласит, что на самой заре возникновения города сюда пришел он, защитник и духовный охранитель Святыни северной.  И явилось ему, что город неминуемо должен  погибнуть под тяжким каменным дождем.  Дни и ночи,  без сна и пищи, молился юродивый Прокопий о спасении Великого города. И Господь внял искренней и глубокой молитве праведного - каменный дождь прошел стороной, лишь один-единственный камень упал на берег реки Сухоны. И лежит этот камень как живое свидетельство милости и благодати Божьей, как знак того, что Божественное Провидение откликается на сердечную и искреннюю молитву не во благо личное, но во спасение братьев своих.  Сегодня люди приходят поклониться Прокопию Праведному в храме, носящем его имя, садятся на этот священный камень и загадывают свои сокровенные желания.

    И верится, что город этот, укрытый мощными крылами духовных сподвижников и Благодатью Божией, будет спасен вопреки всяким предсказаниям о разрушениях  на Земле. Теперь задача каждого, кто соприкоснулся с великим и мощным импульсом Учителей Высшей Иерархии, направить свою энергию, свою искреннюю Безусловную Любовь во спасение Земли, душ человеческих во благо торжества Бога, Святого Духа и Вечной Эволюции Жизни.

    Да пребудет Бог и ныне, и присно, и во веки веков. Аминь.





Велик ты, город Водолея,





Средь северных задумчивых лесов





И купола твои как солнце светят,





Храня великий Дух твоих отцов.





Из двух кувшинов пьешь Святую воду,





Соединяя мощь двух славных рек





И открываешь Северу Руси свободу,





Чтоб к Богу шел свободным человек.


   





Веками был щитом земли московской





И чудь языческую к сердцу не пускал,





И новгородской смуте непокорный,





Ты северной Святыней нынче стал.





Терзали волчьи стаи твое тело





И скорбью наполнялось до краев,





Но ты творил Святое Дело





И славил Бога в житии своем.





И Бог хранил тебя от диких полчищ





Орды монгольской и татарских стрел





И несся звон церковный неумолчно





От белых храмов неприступных стен.





И пусть в веках не меркнет чувство





Восторга и любви к твоим вратам,







Великий Град с названьем Устюг





На вечной службе Божеским Делам.

ЭПИЛОГ

     Мы совершили небольшое путешествие, на которое многие не обратили бы никакого внимания.  Да, это правда. Само по себе путешествие - обычная поездка по некоторым северным городам. Но наша задача - показать формы восприятия

невидимых и видимых знаков духовного мира, в котором мы с вами живем. Поистине, мы живем в духовном, а не в материальном мире, хотя многим кажется, что мир вокруг нас материальный. Все вокруг нас пропитано Духом Жизни или Святым Духом. И нет ничего во всей Вселенной, что существовало бы в отдельности от этого Духа или вопреки Ему. Так же как и духовный мир, незримо существуют Его дары. Это - Любовь, Радость, Гармония, Спокойствие, Вера.  На одной духовной волне и взлеты и падения душ наших, сердец наших. Мы воспаряем нашей невидимой субстанцией высоко-высоко в неведомые дали, а затем внезапно и резко падаем вниз в силу необъяснимых причин. То мы испытываем неописуемую радость при виде прекрасных колоколен и неприступных стен монастырей, то испытываем чуть ли не физическую боль при виде запустения и одичания пустых безжизненных деревень, похожих на одинокие кладбища...Неслыханная тишина, покой и смерть.   И было бы приятнее и желаннее все видеть и чувствовать через возвышенную и радостную душевную палитру, но это все жизнь -  и радости , и печали. Таковы пути Духа - через тернии - к звездам.

      Путешествие наше по существу и не преследовало цель - физически увидеть города и веси, храмы и монастыри. Ибо то удел туристов, имеющих определенную цель. В нашу задачу не входило и историческое изучение северных храмов - таких исследований - великое множество. Как сказано у Бульвера Литтона в его “Занони” :  ”Не в познании ВНЕШНИХ ВЕЩЕЙ, а в усовершенствовании ДУШИ  ИЗНУТРИ  находится царство человека, стремящегося быть больше, чем человек! “

    Поскольку мы живем в мире знаков, то нашим стремлением становится их познать, проникнуть внутрь их сокровенного смысла и, таким образом, приобщиться к тайнам бытия и вести осмысленную духовную жизнь. Сказано ведь у  Николая Рериха в его СВЯЩЕННЫХ  ЗНАКАХ   “Мы не знаем. Но они знают. Камни знают.  Даже знают  деревья. И помнят. Помнят, кто назвал горы и реки. Кто сложил бывшие города. Кто имя дал незапамятным странам. Неведомые нам слова, но они полны смысла..” Каждое музыкальное произведение имеет свою тональность, которая определяет направление музыкальной нити этого произведения и не позволяет заблудиться в огромном океане звуков. Тональностью нашего путешествия было духовное устремление и желание услышать внутренний смысл той музыки, которую мы называем РЕЛИГИЕЙ, что означает связь. Связь чего с чем? Связь души с Богом или с Учителем или со своими Предками? А в качестве ключа нашего путешествия были взяты такие слова из стиха, написанного не в России, а в далекой африканской стране ровно год назад. Мы уже не удивляемся этим “совпадениям”.

 

Благослови нас, Господи, во всех делах земных



И в устремлениях, и в мыслях сокровенных,



Во всех молитвах, приносящих избавленье,



Руководи поступками и защити от духов злых.



Благослови в речах, что льются как река



И пусть чиста в ней будет вешняя вода.



Пусть Бог судьей нам будет ныне и в веках,



Благослови, Господь, союз души, и сердца, и ума.  








Москва, август 1999 г.




     “Стяжайте Дух Святой”

           Серафим Саровский

“Коли в сердце есть умиление, то и Бог с нами!”.

Серафим Саровский






Поездка в Дивеево к Преподобному Серафиму Саровскому

19 июля 1999 года

Предыстория.


Когда я пришел на исповедь к отцу православной церкви, то произошло неслыханное: Отец прервал мою исповедь, так удачно начатую, и сообщил мне, что икона с изображением Преподобного Серафима Саровского дала знак, чтобы я вначале совершил поездку в Дивеево, а затем будет видно нужна ли исповедь или нет. В Дивееве, по словам отца, мне нужно от всей души попросить чудотворца о благословении на дальнейший духовный путь. Честно говоря, мне вся эта затея показалась довольно странной, но приучив себя полагаться во всем на водительство, решил искать у преподобного Серафима смирения и кротости, которых мне явно не хватало. Попутно замечу, что икона Серафима Саровского уже давно привлекала меня именно своей кротостью и в течение последних двух - трех лет я, бывая в храмах, непременно ищу встречи с этим старцем. И мои помыслы были услышаны, а вышеприведенное только подтверждает истину, что чудес не бывает, а есть просто жизнь - видимая и невидимая! Короче говоря, я решил ехать, изложив на всякий случай свою исповедь письменно. Привожу ее полностью, т.к. она нужна прежде всего мне. 

Преподобне отче Серафиме,

к тебе обращаюсь с просьбой. Привели же меня зачем-то к твоей святой иконе и стоял я в умилении перед ней не однажды и просил Тебя дать мне смирение и кротость, ибо не был я смирен и не был кроток, насколько может объять память моя дела мои прежние и жизнь на этой земле.


Вот прожил я почти шесть десятилетий, восставал противу матушки моей Ксении, и бабки Ульяны, противу многих учителей школьных, начальства всякого надо мною; не мог смириться с кажущейся мне несправедливостью и приводило это меня во гнев. И хотя Природа одарила меня добротою душевной и щедростью сердца, однако зла во мне много сидит и не дает идти дальше по пути к Богу, по пути к Истине, ради которой, как известно, и стоит приходить сюда и жить на этой земле.  


При рождении подарил мне Бог задатки добрые и способностями не обидел, поэтому при должном прилежании и старании кое-чему научил меня Господь и вложил в пальцы мои умение чувствовать звуки гитары, а в уста и уши - умение говорить и понимать речь иностранную. Целых шесть десятилетий мучает меня , отче Серафиме, неуверенность какая-то - правое ли дело делаю и какова истинная цель в жизни моей. Разбрасывался на многие поприща, но все меня возвращало к языкам, стихам, музыке. Вот и хочу я спросить тебя, преподобне, а чего же воистину хочет моя душа?


Не могу я разобраться сам. Крутило меня по жизни как перекати-поле и уходил я от жен и детей и все куда-то меня влекло. Гулящ я не был, жил нормально, а потом отрывало меня и безжалостно уводило  - хотел быть свободным. И вот теперь вроде я и свободный. А на что же мне свобода эта? Что я должен в этой свободе создать, какую дорогу выбрать? По земному, кажется, что и поздновато, но я знаю, что душа не успокоится моя, пока не исполнит того, ради чего пришла на эту землю. Что же нужно предпринять, чтобы душу свою спасти и не навредить ей?


Мешок мой не тяжел, лишнего не приобретал и если надо что отдать, так отдам, совсем не жалко, ведь туда и вовсе ничего с собой не прихватишь! Вот ты, преподобне отче, говорил в беседе с Мотовиловым о стяжании Духа Святаго. Когда читаешь, все вроде бы понятно, а в деле пропасть лежит - не знаешь, как ее переступить - не упасть бы, не навредить бы - и опять какие-то страхи да сомнения. Вот мне кажется, если бы кто веревку бросил, так схватился бы и тогда уверенней пошел по жизни, но кто и когда ее бросает - как понять?


И в отношении христианства тоже. Что-то внутри меня говорит: ну что ты будешь замыкаться в одной-то религии, неужто Богу угодна лишь она одна, а что же другие? Они ведь тоже ищут Бога и идут к Нему, значит они тоже наши попутчики, хоть идут они другим путем, но к Богу же!  Един Он, Бог! А если Един, то почему люди дробят Его? Чувствую я, что какая-то часть моего “Я” говорит об общей религии, которая объединила бы людей всей Земли, помогла бы идти вместе, потому как живем на одной Земле-Матушке. Или что-то здесь не так? Вот и пришел я к тебе за всеми этими ответами. 


Не кумира хочу создать, но найти душе своей друга, советчика, учителя. Хочу узнать, что есть истинная кротость и истинное смирение. Ум-то мой вечно предостерегает: гляди не попадись в ловушку, а может, я и сижу в ловушке, да гордыня не дает возможности выскочить из этой ловушки и выйти на истинный путь. Помоги, отче, и наставь на Путь истинный, помоги душе моей выполнить все, ради чего она сюда опустилась.


Согреших к Тебе, Спасе, яко блудный сын: приими мя, Отче, кающегося, и помилуй мя, Боже.


Преподобне отче Серафиме, моли Бога о нас” 

К стопам твоим, отче, припадаю в обители твоей, где ты провел жизнь свою земную в молитвах, бдении, трудах и заботах о спасении душ наших. Яко благ, яко наг прииду в твою обитель, да снизойдет на меня благодать твоя и мудрость и любовь, да очистится душа моя от скверны мирской и да узрят очи мои Дух Святый. Вот и сын мой, и душа его обретается около меня, да не могу дать ему благодати своей, поскольку сам не знаю, куда иду. Только дочка моя, в благости и в учебе посещает меня и как звездочка освещает душу мою словно Ангел Небесный, мир ей и любовь Твоя, Господи!





-------------------------------------




В чертогах царских не найти мне утешенья,




Я все оставлю и предстану пред Тобой.




Душа моя так жаждет избавленья




От бесполезных дел и от нелепых слов.




Желанья мира, словно сеть пустую




Я отпустить готов в безбрежный Океан




И посох взять, да пищу лишь простую




В тот путь, что Богом изначально дан.




Красоты мира запечатать в сердце,




Да чудных звуков неумолчный хор




И возвратиться в радостное детство,




Где властвовал души моей простор.




Без страха и без гордых заверений




Спешу поведать исповедь мою




В молитве сердца, в неослабном бденье




У стоп Учителя я путь свой завершу.




Лишь одного прошу я, Светлый Отче,




Души моей смиренный, кроткий путь,




Чтоб жизнь земную в чистоте окончить 




И  чтоб очищенным себя Отцу вернуть!


Пришло время и мысли мои обращены к этому Святому. Смиренному, кроткому молчальнику, к тому, для кого любовь к Богу была превыше всего. Сегодня я еду в Обитель преподобного Серафима Саровского. Зачем еду?


Внутренний зов посетить обитель, где Дух преподобного дает возможность войти в Его Сознание и энергии, раскрывающие внутреннее содержание, духовное изыскание.


Подвиг преподобного есть урок для самоосознания, очищения; еду за уроком! Уроком смирения во имя Любви Божественной, во имя кротости и молчания для постижения Духа, Истины.


Еду в обитель к Серафиму Саровскому для встречи с Учителем, чей путь служения был подвигом на Земле. Встреча с Учителем – это еще одна цель моей поездки и самая главная. Ибо когда готов ученик, к нему приходит Учитель.

“Учитель, чье имя Серафим, прими меня в свое сознание. Воистину расширь то знание, которое ведет в Отцовский Дом! Наставь меня! И помоги увидеть Свет Великого Ученья. На все грехи мне укажи. Чтоб снять плевелы и очистить семя!                 

Дивеево

Рано утром прибыли в Дивеево, устроились, как всегда, когда тебя ждут и когда получено благословение. Перечислю лишь места, где мы успели побывать. Источник Матушки Александры, первой настоятельницы дивеевского женского монастыря, источник иконы Казанской Божьей Матери,

источник преподобного Серафима Саровского, церковь Святой Троицы, церковь Преображения, канавка Божьей Матери и несколько удивительных незабываемых встреч. Сестра Лидия, да хранит тебя Господь, бабушка Анастасия, живая история дивеевского монастыря, сохранившая изумительную икону из церкви Святой Троицы от варварского уничтожения большевистской (сатанинской) гвардией. Хозяйка наша Александра, неутомимая труженица и хлопотунья и ее строгая матушка, потерявшая сознание над мощами Серафима в храме. Да и “воин” Фрол, призывавший всех под знамена священной войны за дело Христа, несгибаемый и ортодоксальный, суровый как сам Креститель, останется в нашей памяти...

Иеромонах преподобный о. Серафим нам в Дивееве поведал:


Знаю, дети, что пришли ко мне за наставлениями и наказами. Вот убогий-то Серафим и говорит: во время пришли, времена великие грядут, скоро ведь цари жестокие уйдут и придут им на смену истинные водители Духа. За кротостью и смирением стоит огромная работа, она-то ведь и является смыслом ваших исканий и хождений за горчичным зернышком Истины. В Дивееве много-от люда пришло, да суету принесли, Дух истинный суеты не приемлет. Служба ваша - служение невидимое и потому неоценимое. Карточки всякие и бумаги - не ваш удел. Внимайте Апостолам - носителям истинных знаний и света. Много у вас монахов в большом городе, да служат-то они не истинному Богу, не взыскуют сладости Божественного явления, а все больше про гордыню пекутся. Ложь и смятение в вашем городе, но не все пропитаны еще этой заразой, бегите от хулителей истинной веры, да убоитесь прислужников Диавола. А он силу огромную применяет и новшества постоянно внедряет, дурман разносит. Ваше дело вот в чем будет. Принимайте все творимое как неизбежное, оно не так страшно, как кажется. Чудище, дети мои, огромно, обло, стозевно и лаяй, да не все ведь собаки кусаются, а когда видят свет, то убегают. Вот и вы, неся свет, зло растворяете. Не страшитесь, что многого не имеете, это не для вас, у вас есть то, что другие хотели бы купить, да не могут. Ваш компас верный, сверяйте его с духовными звездами и они укажут Путь. Слышу призывы и иду на помощь, слушайте и вы и внимайте духовным импульсам, это токи наши и учеба через них идет. Убогий-то Серафим видит помыслы и через Царицу Небесную, Красавицу нашу, посылает помощь. Приимите и да будет мир, радость и сердечное томление как знаки великой тайны бытия на Земле, прежде чем войдете в нашу обитель. Молитесь за души ваших близких и дальних, родственников и сродников чужих и вам неизвестных, ждут-то они как этих ваших молитв, если б вы знали о силе ваших мыслей и чувств на земле, то многое бы изменили в жизни, 


Через воду даю силу и мощь для Духа, аще ж знание для ума, чистоту для сердца. Знайте о воде многое и вам придет то, к чему стремитесь. Стяжайте Дух Святой, яко стяжаете знаки земные и духовные.



Благослови вас, Господи, дети мои!

 
В дивеевском монастыре был получен наказ-обращение Учителей.





Дети Света - Воины Христовы!





Всегда на страже будьте!





Да исполнится Завет Христов





Любите друг друга!





Пусть в любви, с молитвой сердца





Каждый станет в строй





И Единая дружина примет





Свой последний бой.





Сила ваша - в изъявленье





Высшего Творца,





А не в почести и славе 





Личного чела.





Коли будете смиренны,





Преданны Отцу,





Час пробьет и избавленье -





Верный шаг к Его Венцу.





За мирское не держитесь,





Отомрет в свой данный срок,





В Духе Света укрепитесь,





Все пройдут земной урок.

     ОТЪЕЗД


Мысленным взором обошел я святые места Дивеевского монастыря. Вот величественный и одновременно женственный комплекс храма Троицкого, к которому ведет широкая аллея, с обеих сторон которой растут пахучие цветы; перед храмом широкая  площадь, окруженная низкой, но широкой оградой, на которой сидят приезжие паломники; вверху сияют на солнце кресты золоченые, а справа от Троицкой церкви стоит многокупольный храм Преображения. Кругом люди, в лавках покупают свечи, иконы, просфоры и другие памятные знаки пребывания в священном Граде Божьем. Напротив Троицкой церкви - арка, пройдя через которую попадаешь на территорию погоста, где лежат останки схимонахинь и монашек женского монастыря. Вот могила матушки Александры - первой настоятельницы этого монастыря. Серафим Саровский, чудотворец, в возрасте 30 лет проводил ее в последний путь и получил от нее благословение на опеку над монастырем. Дух матушки незримо присутствует всюду, куда бы ты ни пошел. Это Ее Дух направляет и благословляет тех, кто желает воистину соприкоснуться с таинством дивеевской обители. Через Ее Божий дар приходящий к Ее могиле может почувствовать слезы очищения, которые катятся по щекам словно из невидимого источника; слезы физические - это первый знак и первый урок, значение которого открывается для каждого по-своему; затем придут слезы невидимые, слезы сердечного и душевного томления, говорящие о глубоком и тайном прикосновении к Божественному Свету. Это таинство причащения к чему-то высокому, невысказанному, неосязаемому, что и составляет суть истинного христианского эзотерического и мистического учения.


Здесь внешняя обрядовость и церковная ритуальность приобретает осмысление и тогда верующий превращается в сотрудника Божьего Делания, в Его сподвижника; душа человека соприкасается с тем невидимым, но реальным миром бытия чувств, который прячется в повседневности произносимых молитв и эти молитвы одухотворяются и уносят человека в мир возвышенный и невысказанный. Там он приходит к самому себе, ощущая свою Божественную природу изнутри, через свое внутреннее “Я” - очищенное, настоящее. 


Незримо прикоснулся к чудотворным водам источников: матушки Александры, Казанской Божьей Матери, преподобного отца Серафима и ощутил бодрящую и животворящую студень священной воды - великого дара Божия. Неиссякаем этот дар и неведома нам истинная сила и мощь чудотворная этих вод, но душа уже предощущает ее живительную энергию, очищающую тело и ум, и душу человека. Невидимыми артериями соединяются эти источники, образуя кровеносную систему земли и питая ее своими чудотворными водами, даруя всему живому радость ощущения жизни, свежесть и бодрость души и тела. Святая Вода = источник жизни; здесь понимаешь еще одну затаенную истину Божью - серебряная струя есть дыхание и свежая мысль самого Бога, Создателя и Владыки Мира...


Стая галок проплывает в небе над самыми куполами. Что это? Недоброе знамение или знак победы Святого Духа над силами зла? И может птицы уже несут добрую весть, как бы говоря нам, людям: вознеситесь и вы над телом своим и воспарите в небе душою - в небе, где ваш истинный Дом, где ваша неизменная и прочная обитель.


Позади остались широкие вольные просторы, поля, перелески, угрюмые саровские леса, где невидимыми тропами ходил преподобный отец Серафим. Деревья помнят еще глубокие, самозабвенные молитвы старца, сподвижника Божьего. Здесь, в этих лесах, Святой прикасался к невидимому, но такому горячему и любвеобильному сердцу Царицы Небесной, Матери Божьей и Она, услышав истинную благость сердца Святого, снисходила сюда, в эти земли, являясь ему двенадцать раз! Благословенна эта земля, по которой проложены стопочки Божьей Матери, оберегая и защищая Святую обитель, принося Свое Благословение людям и откровение тем, кто причастился к таинству Христову.


“Преподобне отче Серафиме, моли Бога о спасении душ наших”.

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне, и присно и во веки веков. Аминь.

О дивеевском монастыре

Дивный город есть в миру -

Белокаменные храмы

Я туда вас поведу,

Помолясь, сказание начну.





Божий Град так дивен взору,





Что сердца людей зовет к себе,





Голова сама клонится долу:





Дивный Град таит секрет.





Матерь Божья там нисходит,





Стопочки Ея ведут вокруг





Той канавки, что сам Отче





Указал пройти под плуг.





Божий Дом приемлет всех,





Стар и млад текут рекою,





Но не в поисках утех,





А для встреч земных с душою.





Мощи старца Серафима





Там лежат в гробу незримо.





Тот почувствует их силу,





Кто поверит в Божье Диво.





Там ключи подземны бьют,





Исцеляя наши души





И телам здоровье шлют,





Если тело с Богом дружит.





Но в толпе людской не просто





Обрести души покой,





Оставаясь сам с собой,





Лишь услышишь Божью поступь.





Так убогий Серафим:





Лишь уйдя в свою пустыньку





Стал поистине благим,





День и ночь творя молитву.





Дивный город, Божий Град





Чистым душам только рад.





Благодарны мы судьбе,





Что был явлен Град и нам,





Благодарны тем Отцам,





Что молитвой и постами,





Молчаливыми устами





Подарили Град Земле.





Дети Света и Христа,





Славу Божью умножая,





Под защитою Креста





Души чад земных спасают,





Божий Град сий охраняют,





Чтут Единого Отца.





Сохрани, Господь и их,





Как возлюбленных своих!







Аминь.









23 июля 1999 г.









Москва


Идя Путями великих подвижников, изучая их подвиг, пребывая в местах на Земле их обителей, явственно ощущаешь прикосновение тонких “лучей”, идущих от их Духа, тем самым идет расширение сознания, раскрывается сердце для Любви к Вечному Источнику и хочется просто помолчать, уйдя мысленно в невидимую пустоту Бытия. Тогда твои мысли исчезают и являются истинно чистые мысли, пропитанные благодатью, вдохновением, Любовью.


Пребывая в дивеевском монастыре, всем сердцем ощущаешь невидимое прикосновение Великой Матери Пресвятой Богородицы, которая охраняет обитель и всех Ее чад, пришедших поклониться с искренним сердцем и раскрытой душой прикоснуться к Чаше Любви Христовой.


Нежное прикосновение, милосердие, материнскую заботу ощутит доброе сердце и примет благотворное дыхание, исходящее из Мира не проявленного. Дух преподобного отца Серафима заботливо проливает свою любовь и очищает души земные от разного рода зла. Находясь в обители, люди сбрасывают надуманные, земные одежды и  облачаются в “чистые рубахи”, освобождая себя от обид, раздражения, скупости, гнева – от тех “врагов”, которые подтачивали их сердце и рвали душу на части. Дух Истины нисходит и замирают земные страсти, является тихая радость, приносящая счастье незримое, но ощутимое сердцем. Жизнь здесь в каждом мгновении заполнена любовью, уважением друг к другу, ибо заповедь “Возлюбите друг друга” становится делом, а не словом.


Если ты приехал в дивеевский монастырь не на экскурсию, а для очищения от грехов земных, ты это обязательно получишь и свобода будет лучшим даром для страждущего.


Преподобный отец Серафим дает невидимо благословение обратившемуся к нему искренне с покаянием. Дух Его, как мощный луч, освобождает от теней и раскрывает сердце Идущего. Источник Его обладает целительной силой и кто омывается в нем, тот получает исцеление. Глазу наблюдателя доступно многое узреть, лишь не ленись и внимательно, осознанно вглядывайся в суть Истины.


Многое открывается, если ты не своей волей руководствуешься, а Волей Отца Небесного. Тогда Учителя Иерархии будут тебя вести, а ангелы – оказывать поддержку. 


“Кто не любит, тот не познал Бога, потому что Бог есть Любовь”. Жить в любви возможно только, когда ученик всецело отдал себя Богу, Служению Истине, преданно идя по пути познания. Истинное Смирение, кротость, удивительное милосердие ощутит ищущий, побывав в светлом месте дивеевского монастыря.


Хотя для человека, жизнь которого не связана с духовными поисками, нет там ничего такого, чтобы удовлетворило его, ибо там есть то, что принадлежит Духу, а не плоти.


Жизнь духовная есть труд ежеминутный, бдение, великое терпение, не во внешнем, а во внутреннем. Чем больше ученик проявит усердия, устремленности в делах духовных, тем ближе он будет к Источнику Любви. Бог есть Любовь и этим все сказано.





Жить в Любви завещано нам Свыше, 

Свет нести, где ночь темна. 

Радости дарить и 

Прославлять Великого Творца.

ПОЕЗДКА  В  САНКТ-ПЕТЕРБУРГ


Задание и цель поездки:


Проникновение в тайну картины Рембрандта “Возвращение блудного сына”

Это - великая эзотерическая картина по мотивам известной притчи о блудном сыне. 

Все вы -  блудные сыны, идущие по тернистому пути жизни. Опаленные огнем знаний и увенчанные терновым венцом, идущие к своему Вечному и Единому Отцу. Поразмышляй и проникни в эту великую тайну бытия земного и возвращения своей души в Жизнь Вечную под исцеляющий Свет рук Отца, Творца всего сущего. Смысл этой картины, как символа жизненного пути, состоит в Преображении всех планов бытия: от плотного до тончайшего.  19 - число Преображения  (см. “Каббалу Чисел” А. Подводного.)


Исследование картины даст возможность открыть великую преобразующую силу Света для творчества, созидания и строительства духовного храма внутри себя. Соединение земных храмов с Небесными. Обрати особое внимание на внутреннее состояние “блудного сына” - там вечное томление и ностальгия по воссоединению с Отцом, который ждет тебя всегда, но приходишь ты к Нему внезапно и часто не готовым к встрече с ним. Что нужно для готовности?


- Смысл и цель жизни, как духовный подвиг, творимый по Его замыслу.


- Понимание Высшего Бытия, как неуклонного движения по Лестнице Эволюции.


- Принятие тернового венца без тени колебаний и сомнений. 

- Обретение самого себя , как истинного “Я”,  запечатанного в гробницу плоти - путь к спасению Души Вечной.

Когда предстанешь перед Ним,  откроешь все свои сокровища, накопленные на Земле в течение многих жизней. Ларец этот может вместить огромное количество богатства, только научись распознавать истинное богатство, используя знания собственной жизни и Мудрость Библейских Пророков ( например, Иезекииль, Исайя, Иеремия и др.)  Сознание должно быть очищено от плевел плотного плана -  для этого и нужно  будет исследование глубинного смысла картины. Рембрандт де Рейн - уже Высокий Иерофант в Луче Иллариона. Он - рядом и направляет всех, устремленных к Правде, Его знак Орион, числа 21, 13, 17. 







( Из книги “Каббала Чисел”  А. Подводный)

21 - странствующий святой, странник, обыденное чудо, гармонично практически используемый устойчивый вертикальный канал....

13 - профанация, чистка, нигилизм, черный учитель, безупречность.

17 - любовь-жалость, анахата, милосердие, неизреченная мудрость, Дева Мария.

Следует добавить, что число 21 означает третье Духовное Посвящение и символизирует верующего. Это человек, в жизни которого был проблеск света на духовном пути ( это нам необходимо запомнить, т.к. встреча со “Светом” в жизни Рембрандта нам еще предстоит.)









22 августа 1999 г.

 Посещение “Эрмитажа” в С.- Петербурге 20 августа 1999 г. 

( 2-й  день Преображения.) 


Перед поездкой в Санкт-Петербург 18 августа  мне было сказано о цели поездки и задании: проникнуть в тайну картины Рембрандта “Возвращение блудного сына”. Было сказано, что это - эзотерическая картина и назван общий ее смысл, как символ пути в земной жизни или Преображение всех планов бытия : от плотного до тончайшего.


Само имя РЕМБРАНДТ являет собой символ, т.к. фамилия его т.е. семейное имя на самом деле HARMENSZOON, где “harmen” или “hardmen” в скандинавских языках означает “суровые”, “трудные”, “дерзкие” “люди”, а “zoon” - по-голландски  “сын” , т.е. он - “сын трудных. дерзких, суровых людей” и значит изначально предопределен своей земной кармой к преодолению тяжелого, сурового и дерзкого жизненного пути. Такова и была в сущности вся его недолгая жизнь вплоть до самого ухода  с  плана Земли  для встречи со своим Небесным Отцом. Нам известно, что умер он в бедности и на его похороны было израсходовано всего пятнадцать гульденов - его невестка боялась, что расходы на похороны не будут возмещены всем оставшимся после его смерти имуществом!    


Собственное имя РЕМБРАНДТ образовано от двух разноязычных слов: латинского  “rem” или “res”  в дательном падеже , что означает “вещь”, “достояние”, “благо” и германского  “brandt” - “огонь”, “пожар”, “костер”, т.е. “огненное или горящее достояние, богатство или вещественное земное богатство, преданное огню или сгоревшее в пламени огня”.


Учителем было сказано о смысле картины “Возвращение блудного сына”,  как о  “Преображении всех планов бытия - от плотного, земного - до тончайшего. Картина эта была закончена Рембрандтом за неделю до его кончины и, таким образом, являет собою как бы плод всей духовной жизни художника, как земного человека, “блудного сына”.


Картина выполнена необычно в композиционном отношении - центральная фигура Отца смещена  влево, вся Его голова и Лицо освещены сиянием Святого Духа, также как и стоящая справа от Отца  фигура одного из братьев блудного сына, как бы подчеркивая единство Отца и всех Его сынов. Блудный сын, возвратившийся к своему Отцу и припавший к Его Сердцу, также освещен, но светом, излучаемым от Рук Отца и получившим таким образом Его Любовь и Благословение. Остальная часть полотна сумрачна и затемнена (это собственный прием художника, его знаменитая “камера обскура”, опередившая на несколько столетий художественное направление в мировом искусстве).  


Все мое внимание было приковано к фигурам Отца и стоящего на коленях блудного сына. Попытался войти в состояние этого сына, понять и прочувствовать его внутреннее переживание, однако моего жизненного пути оказалось еще недостаточно для полного охвата всей гаммы сложных и невыразимых чувств. Для этого, видимо, нужно каждому пройти всю тернистую дорогу жизни до самого конца, ощутить на себе все удары земного бытия, набить кровавые мозоли на ногах, чтобы воистину понять и прочувствовать то, что суждено прочувствовать лишь у стоп Святого Отца, куда приходит душа человека, как к своему последнему оплоту и пристанищу, где его всегда примут, поймут и не осудят. И не только на уровне слов или мыслей, но даже в самом центре сердца, как это происходит при встрече с твоим истинным Отцом, Отцом Небесным. Такой встречи на Земле произойти не может, а значит и невозможно понять полностью то, что чувствует “блудный сын”, т.е. каждый земной человек, возвратившийся в свой истинный ДОМ -  ДОМ ОТЦА СВОЕГО.


Что мне лично нужно было осознать при встрече с этой великой картиной Рембрандта?  На каком этапе жизненного пути я нахожусь? В какой взаимосвязи находятся  “я” плотское, земное и “Я” Божественное, Вечное? Какие пустыни, горы, непроходимые леса мне предстоит еще пройти, прежде чем я, т.е. “блудный сын”, предстану перед своим Небесным Отцом? На все эти вопросы нужно ответить, понять внутренний смысл этих ответов для того, чтобы пойти дальше по тернистому пути жизни. Необходимо на время остановиться, осмотреться, проанализировать содержимое своего “ларца” и увидеть тот новый отрезок пути ученичества, который приблизит момент встречи со своим Небесным Отцом.


Каким-то удивительным образом осмотр и размышление над одной картиной Рембрандта оказались связанными с другим его не менее известным полотном “Даная”. В первоначальный замысел Учителя, в том варианте, как я это понял, не входило знакомство с “Данаей”. Но когда мы сидели напротив “Блудного сына”, экскурсовод подвела группу посетителей буквально вплотную к нам и пригласила экскурсантов посмотреть на картину “Даная”. Это, конечно, был нам знак и мы проследовали за экскурсоводом в соседний зал, где висела эта картина, огражденная от посетителей натянутой веревкой. С этой картиной произошла настоящая трагедия. 


15 июня 1985 года психически больной человек нанес “Данае” две ножевые раны и облил ее кислотой. Казалось, что картина погибла навсегда. Но титанический труд и удивительное искусство реставраторов Эрмитажа вернули к жизни “Данаю”. 


Я знал об этом инциденте давно и упомянул об этой картине в своих заметках о Голландии в 1987 году со ссылкой на материал, опубликованный в одном из номеров журнала “Огонек”.  И вот спустя двенадцать лет мне суждено было увидеть и саму картину, и познакомиться воочию с материалами ее удивительного исцеления, представленными в виде фотографий, запечатлевших весь процесс реставрации шедевра. В ходе восстановительных работ ученые обнаружили, что на картине под слоем поздней краски находились следы первоначального замысла художника. Весь смысл картины предстал теперь в совершенно ином свете по сравнению с первоначальным вариантом. “Даная” изначально была прикрыта легкой накидкой, которую бесстыдно приподнимал слуга и уже в этом сквозило нечто греховное и пошлое. Кроме того, первоначально “Даная” своей правой рукой как бы отстраняла “золотой дождь”, струившийся сверху и который , по древней легенде, должен был оплодотворить ее и дать рождение ее сыну Персею. Однако Рембрандт изменил замысел и развернул кисть “Данаи” так, что она принимала струи “золотого дождя”, демонстрируя таким образом свою готовность к этому Божественному волеизъявлению. “Золотой дождь” - это символ Божественной Любви и задача женщины принять этот бесценный дар Бога и провести его через свою физическую плоть, как через земной плотный план, проводя таким образом на Землю Душу, изъявившую желание и получившую благословение на это Бога-Отца и Небесных Ангелов. 


Следовательно “случайность”, связанная с психически больным человеком, оказалась изначальным замыслом самого художника, который хотел показать два плана своей “Данаи” и так ловко и умно замаскировал это желание. Не будь этого “трагического” случая, мы бы так и не узнали о тех душевных движениях и о тонких гранях духовной работы, происходящей беспрерывно  внутри творчески одаренных людей, освещенных Божественным Светом “Золотого Дождя”, который мы именуем Святым Духом. Этот акт преображения в душе Рембрандта совпал с торжественными днями праздника Преображения Господня ( 2-й день), который отмечался во всех Православных храмах России. И это Преображение в душе великого голландца отнюдь не случайно - вся его жизнь протекала в русле  постоянных размышлений о СУДЬБЕ ЗЕМНОГО ЧЕЛОВЕКА, а темы для своего творчества художник черпал из великого Ларца Духовной Жизни - из Ветхого и Нового Заветов. А теперь вспомним о цифре  21,  обозначающей “верующего”, в жизни которого должен быть явлен проблеск Духовного Света. Этим проблеском в жизни Рембрандта была горячо любимая им Саския, с натуры которой и писал художник свою божественную картину. Это она, его Саския, его Светлый Луч, посланный самим Провидением для своего “блудного сына” на Земле, сумела произвести в его душе великую работу по преображению его Духа. Таким образом, “Возвращение блудного сына” и “Даная” оказываются эзотерически связанными друг с другом, как Земля и Небо, как плоть и дух, как “Верх” и “Низ” и могут по праву считаться диптихом, хотя и выставлены в разных залах. Здесь еще раз нами было осознано огромное значение внутренних, невидимых физическому глазу знаков, хранящихся  тайно в незримом “ларце” твоей души, но явленных всякий раз, когда ученик полностью доверяет своему Учителю и следует его мудрым указаниям. Их можно не заметить, можно проигнорировать, можно над ними просто посмеяться, но искренность сердца и горячее желание навести мосты между видимым и невидимым мирами даст реальную возможность духовного озарения и видения мира совершенно по-новому - через призму Божественного Света, через свою “Саскию”, через своего Блудного Сына”.


Спасибо вам, Духовные Учителя, Небесные и Земные, ведущие нас по пути открытия собственного “Золотого Дождя”, таящегося внутри нас самих!

Цель поездки в С.- Петербург Александры


Цели бывают разные, но для каждого времени и места есть своя определенная. Если бы человек  всегда знал цель своего пребывания в том или ином месте, тогда бы меньше расходовалось энергии на ненужные повторы, которые устраиваются человеку для их осознания.


Твоя цель - это возможность осуществления энергообмена и осознание процесса жизни в данном моменте. Корректировка полевых структур и выравнивание мембраны. Энергии христианского эгрегора в день Преображения дадут возможность провести эти энергии и быть участником праздника Иисуса на тонком и физическом планах. Побывать в местах, где сильна энергия Преображения. Это и храмы, и мосты на Неве. Нам всем важно их наладить.  Мост между Учителем и учеником - один из тех видов связи, по которому течет энергия знаний, любви, мудрости. Мост между тонким и плотным мирами,  между сознанием и подсознанием.  Поразмышляй, глядя на мосты на Неве,  и напиши небольшой рассказ-экскурс “Мосты в моей жизни”. 


Говоря о поездке в город на Неве, нужно отметить и Дворцовую площадь. Площадь -  еще один символ, который нужно расшифровать. Что есть площадь в духовном смысле? Многое нужно осознать в этой поездке. Вас едет трое. Это тоже для вас символ! До сих пор твои путешествия были связаны с цифрой 2, а теперь с цифрой 3. Новый замысел Учителей предполагает определенную работу в малой группе в путешествии. Каждому дано осознать свое, но вместе вам тоже нужно увидеть общее для вас.


Преображение - есть момент соединения с Образом.  ХРИСТОС соединился с Отцом и стал Единым. В момент Преображения Учитель отдает Себя ученику, а последний входит в Учителя и эта связь очищает, освещает Светом ученика, преобразуя его личностные аспекты и высвечивая духовные

Преображение - есть освобождение. 
В день Преображения Господня 19 августа я нахожусь в Спасо-Парголовском Соборе в Шувалово. Голубое небо, чистое и ясное, завораживает меня и мысли устремляются к невидимому Учителю, который щедро льет свой поток Любви и заполняет мое сердце, радуя душу. 


Находясь здесь, ощущаешь мощь и величие Луча Иисуса. Мир и спокойствие окутывают все мое существо. Невидимый мост между тонким и плотным миром восстановлен. Веду незримую беседу и получаю ответы на волнующие меня вопросы.


Жизнь на Земле дана человеку для приобретения опыта. Руководствуясь своей душой, человек освобождается от вековых пут, от тяжких земных оков, как заключенный выходит на свободу, радуясь свету, которого давно не видел. Люди находятся в иллюзии материального мира, но тот, кто вкусил глоток чистого пранического воздуха, уже не сможет жить по-старому. 


Он будет испытывать духовную жажду, утолить которую может только Дух, проходящий через человека. 


Идя путями Духа, ученик отдается Незримому Проводнику, который указывает и освещает путь идущего. В этом смысл и счастье жизни на Земле. 


Дух привел к “Спасу на Крови”. Здесь Огненные Энергии Любви, которые проходят через сердце и очищают его от условностей, стереотипов мира земного, заполняя все существо Безусловной Любовью, Божественной Радостью - эликсиром Жизни.


Чистота Луча, проходящего через этот удивительный Дворец, дает возможность прикоснуться к Источнику, к творению незримого Мастера. Здесь я ощутила все величие и глубину Духа, который возносит в сферы тонкого Бытия и гармонизирует чувства, мысли и тело, которое становится настолько легким, что хочется воспарить. Прекрасен этот союз Духа, Души и тела! Словно незримая рука вела по тем местам, где происходило раскрытие сознания. А какие чудесные мгновения я пережила, будучи в Казанском Соборе!


Здесь  Луч  Воли и Мощи заякорен в самом центре собора. Когда входишь в эту энергию, то ощущаешь себя маленькой капелькой большого Океана. И осознаешь, что в этой капле есть все, что принадлежит этому Океану. Человек не одинок в этом мире, его ведет Поток Жизни и нужно довериться этому процессу, руководствуясь Волей Всевышнего. Порой нелегко довериться внутреннему “Я”, которое знает задачи воплощения на Земле, но доверие есть необходимое условие в путешествии к Истоку. 


Энергии Преображения дали возможность осуществления моей цели. Мембрана - это перегородка, которая отделяет одно тело от другого. В данном случае я ощутила, как утончалась мембрана между личностным “я” и высшим “Я” (безличным). Личное растворилось в Высшем “Я” и упали “затворы”, ушли эмоции, которые иногда напрягали, мысли-сквозняки растаяли и пришло ощущение свободы и легкости. Так после долгожданного дождя природа оживает, находясь в полной гармонии.


Налажен “мост”  и движение свободно. Очищена еще одна грань сознания, а это дает возможность перехода к новой работе, к следующему уровню сознания , и в этом - смысл духовного путешествия. 

Соединенье всех путей,  где “ты”  и  “я”,

Ведущих к Вечной Мысли Бога

О сотворении все новых сфер,

Планет и новых знаков Бытия.

     СЕМЬ ДНЕЙ ТВОРЕНИЯ

         (Поездка в Кисловодск)


Мы уже привыкли к тому, что мысли о поездках приходят внезапно, как бы стихийно, однако настолько осознанно и ясно, что не вызывают никаких сомнений. Так произошло и в этот раз. Мы чувствовали, что с окончанием года, века, тысячелетия наступит какой-то перелом в сознании. Подумать только, что  одна лишь ночь разделяет твое нынешнее земное существование на два тысячелетия!  Закончен цикл в ДВЕ ТЫСЯЧИ ЛЕТ, которые минули с того драматического момента, когда СЫН БОЖИЙ был предан распятию. В сознании появляются тысячи вопросов, ответы на которые тебе предстоит найти самому. Неудивительно, что мысль о поездке в Кисловодск породила множество вопросов, в том числе и о цели этой поездки.  И вот что пришло.


Расшифровка слова Кисловодск получила неожиданно новую окраску. 

Ки - энергия - слово. Предстоит трансформация вишудха-чакры и явление слова, несущего энергию в действии. Поездка должна состояться с 3 по 10 января 2000 года! Семь дней. Каждый день будет иметь свою программу, о которой будет сказано позже. В этой местности будет дана возможность вашей паре пройти посвящение, где будет сформировано  ядро духа с целью ускорения процесса трансформации. Там вы получите конкретное задание на 3 года, будьте очень внимательны, кругом  будут говорящие знаки, ничто вас не будет отвлекать и поэтому нам легче будет общаться с вами. Семь (7) Учителей включены в эту “поездку”. Вы - их инструменты. В этом месте через вас будут посажены “семена” гармонии мужского и женского. Ваша задача - в чистоте проявить эти энергии, не отвлекаясь на личные амбиции. Через вас будет проявлен каждый Учитель. Вы едете провести энергию Слова в чаше сердца Солнца. Это диск, который нужно будет раскрутить. Будут даны медитации. Предстоит ежечасная работа по формированию космических часов. 


Что нужно взять для поездки?  Свой чистый инструмент, готовый преданно служить Свету. 2000 год начинается с путешествия. 



Шествие по Пути осознанно в каждом мгновении - это ваш девиз. Вам предстоит: 



работа с телом (дыхание, упр. йоги, спец. питание)



работа с эмоцией (вода, воздух во время прогулок)



работа с мыслью, словом ( беседы, медитации)



сон ( записывать сны)



встречи ( будут  2 очень важные встречи)



работа с природными явлениями



праздники.

ПРОГРАММА


Дополнительная трактовка слова Кисловодск.


Ки - энергия жизни в восточных религиях.


Слово - Энергия Бога.


Дск - движение сознания к космосу.

Т.е Энергия Слова дает Движение Сознания к Космосу.. Энергия Бога расширит Сознание.


1.  Возможность осознать Ядро Духа, войдя через Центральную Чакру 
(анахата) при помощи гармонизации мужского и женского начал.


2.  Будут заякорены энергии семи каналов.


3.  Рождение Христа (Христосознания) должно быть осознано, как рождение Новой Эры для того, чтобы осмысленно стать Со-Творцами. 

В ЧЕМ СМЫСЛ НАШЕЙ ПОЕЗДКИ В КИСЛОВОДСК?


Ваша поездка в этот солнечный город приурочена к вступлению человечества в III-е тысячелетие. Это - новое рождение  Христа в сознании.  Город-курорт Кисловодск расположен на высоте 1000 метров над уровнем моря, т.е. в горах, а горы - символ вершины Духа, вершины Творчества. Взойдя на очередную вершину, вы откроете в себе новую страницу жизни. Отдайте окончательно все земное, освободитесь от того, что мешает движению к Духу. Кислые воды содержат большое количество необходимых минералов, которые откроют Центральную Чакру для принятия энергии Братства и Божественной Любви.  6 и 7 января произойдут события, которые положат начало новой волны знаний - от простого мудрствования к внутреннему осознанию процессов, происходящих в мировом пространстве. Для этого и нужна будет чистая вода, как жидкий кристалл с большим объемом информации. Находясь в Кисловодске, посети ту долину, которая всегда привлекала тебя - долину Роз - и прочувствуй связь Розы с новым Учением, новым для тебя, но старым для посвященных.


Рождение Христа  - явление уникальное в плане Учителей - должно быть переосмыслено и понято как рождение Новой Эры, знаменующей Свободу не одного человека, а всего Человечества. Для этого осознания шла интенсивная духовная работа, как индивидуально, так и парой и группами..


Ваша цепочка - символ переходного мостика между прошлым и будущим. Для того, чтобы по этому мостику смогли пройти другие, нужно чтобы мостик этот был  прочным. В канун Рождества (с 6 на 7 января) придут вибрации Новой Эры и их нужно принять и осознать! Расшифруйте цифры 6 и 7.


Подготовка. Она состоит в завершенности каждого дня уходящего тысячелетия. Ежедневно уделяйте внимание расшифровке ЗНАКОВ каждого дня и ведите краткие записи, их возьмите с собой и это будет руководством к действию в вашей поездке. Почему именно Кисловодск? В этой точке Земли будет сфокусирована энергия Рождения Нового Сознания, с которым придется войти в Царство Божие - Оно уже грядет для каждого живущего на вашей планете, но еще не осознано. Задача - осознать это и принять в самую сердцевину Центральной Чакры. И еще. Город этот не просто курорт. Это - духовный целитель высшего порядка и вам предстоит это осознать. 





  РАСШИФРОВКА  ЧИСЕЛ


Билеты в Кисловодск на 2.01.2000 г.


Поезд  No 3


Вагон  No 7


Места 21 и 23.


2 - Отрицание, двойственность, распад, антагонизм, противостояние, разомкнутость, поляризация, центробежность.


Двойка дисгармонична; это антагонизм, который можно смягчить, но нельзя разрешить полностью, состояние типа “не могу без тебя - но не могу и с тобой”. Двойка символизирует два полюса и поле напряжения между ними в пустом пространстве; только рождение чего-то третьего может окончательно разрешить это напряжение. Двойка привлекательна, открыта, напряжена и неполна.


3 -  Синтез, гармония на данном уровне, устойчивость, локальная самодостаточность, центростремительность, адаптивность; период временной развертки. Преодоление противостояния двойки означает рождение третьего, что качественно меняет картину взаимодействия. Происходит синтез, результатом которого является тройственный союз, вполне гармоничный для его участников. 3 - это последовательность состояний саттва - тамас - раджас - созидание - оформление - разрушение. Это полный временной цикл существованиялюбого объекта на данном плане, иначе говоря, тройка - основная характеристика временного измерения.


6   - Оформление жизни, гармония на материально-жизненном уровне, дом. Шестерка завершает второй уровень - уровень материализации. Здесь происходит оформление материальности, созданной 4 и оживленной 5. Символ шестерки - пчелиный улей с пчелами и сотами; это - идеал первично возникшей жизни, ее идеальное оформление.


Гармония 6 - это красота функциональности формы, предназначенной для жизни: красота съедобного гриба, хорошо срубленной избы, удобного стула, всесторонне защищенного муравейника. Шестерка дает возможность оформления чего-то уже заранее существующего, тоже своего рода творческая работа, но в довольно жестких прикладных рамках.

7 - 
Одухотворение, вертикальная связь, практический духовный учитель; период вертикальной развертки, характеристика духовного измерения; высший  смысл, преображение. 7 цветов радуги, 7 основных музыкальных тонов, духовное развитие человека идет по семи чакрам. Семерка не от мира сего; она светится духовным светом, но не подавляет и совсем не догматична - она не отрицает земную реальность, но высвечивает ее тонкую природу и дает ощутить ее высший смысл: в ее присутствии происходит (чаще медитативное) преображение обыденности.


4 - 
Грубая материализация, примитивная, жесткая форма, препятсвие и импульс развития. Четверка угловата, некрасива, агрессивна, способна быть непредвзятой, часто не боится трудностей, асоциальна, но своей силой и специфическим пассионарным обаянием увлекает за собой.


21 - 
Странствующий святой, странник; обыденное чудо; гармонично практически используемый устойчивый вертикальный канал; радио, ТВ, компьютеры, целительство, гипноз, внушение, литературный язык. 21 на первый взгляд производит  сильное, но обычное впечатление. Лишь присмотревшись, можно увидеть в нем то чуть-чуть, которое отличает чудо от редкого явления, а гений - от таланта - прямой канал в тонкий план; и лишь поднявшись по этому каналу вверх, можно обнаружить, что 21 совсем  “не от мира сего” - посланник в чистом виде.


23 - 
Плотная карма, монах-затворник, искупление давней вины длительным добровольным самоограничением или принудительным страданием. Оно символизирует лишь самую жесткую, непроходимую часть кармы - чаще всего то, что приходит человеку из прошлых воплощений и непосредственно связано с его внешней реальностью, например, судьбой страны и семьи, где он родился; карма, нарабатываемая им в данном воплощении, символизируется кратным 23.


Человек 23 - это столпник или монах-затворник, не одолеваемый никакими особыми искушениями, но видящий духовный смысл своей жизни в сосредоточенной молитве и определенном аскетизме; только на этом уровне оправдан уход в скит.


Как учитель - это очень жесткий вариант, требующий от ученика огромной внутренней дисциплины и самоотверженности ( например, долгие годы одинокой сосредоточенной внутренней работы без признаков надежды на видимые результаты).


Накануне поездки, в день Рождества Христова по Юлианскому календарю пришло осознание сущности Христа или Христосознания.


И в мир приходит путник долгожданный, приносит Вечный Свет Любви и Истины немую весть. Лекарство от душевных ран неисчислимых. Внимайте суть пришедшего от Нас, от нашего Небесного Отца, откройте все каналы восприятья; не убоитесь Правды Острого Меча. Кругом и тьма, и яркий Свет, вот так рождается величье Духа и Его немая Речь. Вам слово явлено, несите словно факел сквозь тьму веков, сквозь мглу незнанья, вам это как напутствие дано. Берите то, что сердцем вашим постижимо, не закрывайте центр, где все - от искорки малейшей до глубоких недр планет и никогда не говорите нет, пока сознанье ваше не открыто. Дождитесь долгожданного “звонка” и после наступленья четкости в сознании, услышьте! Это - Ваш Христос, от Бога Сущего Великое Явленье! Мир ваш расширится до тех границ, что раньше не познали, и отодвиньте те границы лишь сердцем - не умом, перешагните знакомую черту и в новое войдите смело, без оглядки.


Христос уж явлен в мир! Наполнен смыслом хаос беспросветный, растворены сердца и души тех, кто с Ним в Единстве пребывает. Великий Миг, творенье редкое Творца, Отца, пославшего свой лучший дар Земле, любимой Богом. И вы, что будете в Одном, уберегитесь от клеветы и обольщенья мира. В Мир Огненный вам суждено войти , не торопясь, соизмеряя ступеней ровный ход. Идите к Миру, не к мирскому, но к Высшему Неизмеримому Венцу! Забудьте ссоры, зло переплавляя в радость, несите Свет, не сейте глупых слов в эфир. Тогда наступит Царство Бога и вы шагнете в души своей прекрасный первозданный мир.


Все, что спускается незримо, - ваше, люди, сумейте распознать в чем Истина и Свет. Частичка каждая наполнена Христом и скоро будет Чаша, полная Любви*. 


Священный Камень грядет, в каком месте будет, узнаете. Камень нужно заслужить и донести, хотя Он непомерно тяжел!

*Об этой Чаше смотри на стр.93 (Слова А. Меня)


Еще одна медитация в день Рождества Христова.


О, Великий Учитель, я готова принять Твое Лучезарное Явление!



О, Возлюбленный Христос! Мои очи готовы узреть Тебя, мои уши готовы услышать Твой Божественный Голос, мое сердце открыто для Тебя, моя душа жаждет соединения с Тобой.


О, Лучезарный, Светлый, мое сознание готово слиться с Твоим Сознанием.  О, Божественный Сын, явись через меня!


“В мире, где бушуют страсти, где бродят тени, есть маленький остров и он внутри твоего сердца. Войди в самый центр этого острова и будь открыт Любви, Свету. Здесь ты в безопасности, здесь ты принят без всяких условностей, здесь ты равен Мне, это территория Любви Бога. Теплые руки обнимут тебя и ты почувствуешь отцовскую ласку и заботу и Его Свет укутает тебя, здесь мы равны с тобой”.

НА  ПУТИ  К  ГОРОДУ СОЛНЦА


Поездка наша началась с того, что мы чуть было не опоздали на поезд. Пришлось приложить усилия, чтобы во-время приехать на вокзал. Оставалось ровно пять минут до отправления поезда, когда мы вынырнули из метро и увидели прямо перед нашими глазами платформу и стоящий на ней состав. Чтобы не рисковать, втиснулись в последний вагон и пробирались к своему вагону по составу. Слава Богу, все обошлось благополучно, но это был первый знак, призывавший нас быть предельно внимательными в поездке, т.е. первый из семи ключей “Бдительность, внимание”..


Утренний Кисловодск нас встретил Божественными словами “ОМ” и “ДОМ”. Это был транспарант с новогодним поздравлением в виде электрических лампочек. Обычному глазу это не заметно, но для того, кто привык читать знаки, в этом был свой смысл. Пришло ощущение радости от осознания, что БОГ (ОМ) приглашает тебя в Свой ДОМ. Это было воистину так, ибо Кисловодск - это Господний Дом или Чаша Солнца, заполненная энергией живительной Праны.  Нужно ли о чем - то беспокоиться, если вас приветствуют этими словами? Мы поселились в...доме в отдельной, обшитой деревом комнате с полками, уставленными книгами. 


Город представляет собой чашу, обрамленную горами, покрытыми растительностью. Сосны, ели, пихта, различные кустарниковые заботливо укрывают словно ковром всю эту удивительную местность. Первозданность природы подчеркивается почти ручными белочками и огромным разнообразием пернатых, которых можно кормить с руки. Иногда в горах попадаются  небольшие стада коров, лошади или одинокие всадники, как и подобает на Кавказе. Воздух насыщен живительной праной так, что ее видно невооруженным глазом, когда поднимаешься в гору в ясный, солнечный день. Таких дней в этом городе, по свидетельству местных врачей, примерно 350 в году!  


Названия отдельных участков маршрутов - сами по себе уже символы, как например, Храм Воздуха, Долина Роз, Малое и Большое Седло, Красные Камни и т.д. С ними  связаны многие незабываемые моменты нашего пребывания. Они же навеяли такие слова:





Нам силу Слова суждено явить,





Соединив небесный Дом с земным,





Увидеть знаки тайные,





Понять, в чем смысл сознания Христа.





Освободить из тьмы насилья души





И воспарить, как сокол, в вышине,





Увидев все в реальном измереньи.





Сюда нас семь Владык вели,





Семь Мудрецов, что миром  управляют.





И явлены Они в Никольском Божьем Храме.





Храм Воздуха - всего лишь ключ к Свободе,





Где нет ни мщенья, ни проклятья,





Где люди все, как плоть от плоти, братья.





В чем смысл поездки в здешние края,





Где Ки - энергия, а Слово - Мудрость?





Нам эту Мудрость нужно осознать.





Не мудрствуя лукаво, а являть





Сиюминутный смысл земного бытия,





Как отраженье зыбкое Вселенского Огня.





Седой Кавказ в тумане и в снегу,





Посеребренные ресницы сосен величавых.





Его красот я передать вам не могу,





Очарованье диких мест, покрытых славой.





Его былых легенд, жестоких диких смут -





Легенды, как и люди, в Вечности живут.


Или такие коротенькие зарисовки, растворяющие душу в чистоте и свежести приносимого откуда-то дыхания тонкого эфира:

        




Храм Воздуха





Через борьбу со злом и местью  -





Эту Голгофу вечную людей.





Храм этот - словно Божий вестник





Духовной жизни на очищенной Земле.





Храм Воздуха - не вымысел досужего ума,





Он есть живое подтвержденье





Желанья Бога и ЕгоТворенье





И он реальный, как и бледная Луна.


В первый же день нам было показано место, где томились души горцев, погибших в борьбе за свою независимость. Свобода на Кавказе - особое понятие и осознать ее могут лишь воистину свободные. Сотни веков рабства в России притупили у нас чувство истинной свободы и нам нужно еще долго приходить в себя от этой тяжелой душевной и духовной травмы. От Авраама через Моисея, а затем через Иисуса Бог посылает Своим детям на Земле знаки и символы истинной Свободы - не декларированной правительствами или хартиями, не купленной деньгами или золотом, а истинной Божественной Свободы, в которой рождены наши Души и в которой они пребудут вечно! Но как мы приветствуем своих освободителей, как понимаем их назначение, как проникаемся Словом Божиим?  Взять хотя бы один пример из нашей истории.





Христос родился - в мир пришел Агнец.





Он жил, учил, учась у Моисеевых скрижалей,





Любил народ - евреями их звали





И получил за все терновый свой венец.





Был осужден и предан на распятье





Теми, кто породил Его, чтоб их спасти,





Кто так желал Мессию в Нем найти,





Кто в вечном страхе посылал проклятья.





Пилат, надменный стражник римского закона,





И тот не в силах был изъян найти.





Евреям ближе был простой бандит,





Разбойник, без царя и трона.





И избранный народ в отечестве своем





Не в силах был стерпеть Царя живого.





Не смог понять посланца, Сына-Бога.





Не смог принять Его в обличии живом.





Таков уж человек от роду своего:





Готов молиться пню или подкове,





Любому богу неживому





И Бога отвергать, что в нем самом.





Распят Христос, но не еврейскими руками -





Вменить в вину им смерть нельзя.





Так поступают с нами и “друзья”,





Отдав нас палачу и чистыми оставшись сами

СЕМЬ КРЫЛАТЫХ ДНЕЙ


Итак, день первый. Ознакомительная прогулка по городу и по маршруту № 2, который столько нам откроет!  

 
Во время этой прогулки  нам было указано место трансформации. Что это такое?  В тот же день пришел ответ: “В  определенных местах  пройдет необходимая работа по выравниванию энергий земных меридианов. Вы, как проводники, а таких на Земле много, выполяете роль “трубопроводов”, по которым будет пропущена энергия творения Новой Эры, Эры Водолея. Ритуалы, мистерии привлекут те энергии, которые необходимы в этих местах для трансформации. (Здесь важно было осознать принцип: “Земля Господня и все сущее принадлежит Отцу”. т.е. проявить принцип Первого Творения. ” Моего здесь нет ничего, Ты, Господи, являешься через мой инструмент, освещая Светом все темное). И еще было сказано, что определять эти места нужно будет во время движения, читая соответствующие знаки.  


Это место было под номером 19, т.е. на отметке 1900 м  от главной нарзанной галереи. Пришла информация, что здесь в прошлом происходили битвы горцев за свою независимость. И нам предстояло произвести ритуал “освобождения душ горцев”, во время которого, призывая энергии Света и Духа, должна была произойти трансформация энергии мести и насилия в энергии Любви, как единой животворящей Силы. Таким образом души смогут уйти по лестнице эволюции. 


Ритуал состоялся на следующий день, 5-го января, и выглядел таким образом. Нужно было зажечь свечу и пропеть ” ОМ” по четырем направлениям, т.е. по кресту. Произнести молитву Архангелу Михаилу, почистить пространство, проведя через сердце энергии Мира, Света и Любви и прочитать молитву  Семи Учителям, как основной ключ ритуала. Взять земли с этого места и потом отвезти ее туда, куда будет подсказано. (19 января на праздник Крещения эта земля была отвезена в Храм Иоанну Воину в Москве с молитвой о том, “чтобы перст Божий коснулся тех сознаний, которые находятся в заблуждении: воюют, убивают, мстят, насилуют и т.д.)
Кстати, 5-го января была  Среда, день воздействия Зеленого Луча Иллариона, т.е. Владыки Истины. Вот собственно и весь ритуал. Предоставим слово женщине и попытаемся глубоко проникнуть в осознание этой мистерии. .


“Я испытала состояние облегчения, освобождения. Когда прикоснулась к земле в том месте, где стояла свеча, ощутила живое дыхание в отверстии (меридиана), а когда зачерпнула горстку земли, ощутила благодарность душ в невидимом мире. Мир тонкий и плотный  был в одном и я это чувствовала. Не было границ, созданных человеком. Все едино, и проявленный и непроявленный мир - в одном. Для меня в тот миг не было ни пространства, ни времени. Свобода во всем и я это ощутила, а точнее, я в этом есть. Я услышала слова: выполни просьбу и возьми земли с этого места, как мать сынов. На этом месте не раз была битва, здесь есть и те, с кем связана по карме. “Существует одна Сила, одно Могущество и Оно у Бога. Другой силы нет”. 


Таким образом, вторым ключом явился принцип - “Свобода несовместима с местью”.


На следующий день, 6 января, поднимаясь дальше по маршруту No 2, был принят сигнал на уровне аджны ( межбровье), который привел к знакомству с соколом, (т.е.так расшифрован). Сокол по кличке Барон принадлежал фотографу, делавшему снимки любителям экзотики, а для нас эта прозорливая птица явилась своего рода пропуском: пришлось заказать фотографии Барона на память. 


Итак, мы направлялись к Храму Воздуха. Место оправдывало свое название, потому что только здесь мы впервые ощутили, что воздух благоухает так, словно невидимая рука разлила удивительные благовония:






Амритой воздух напоенный






Питает все живое  здесь,






И Дух борцов освобожденный






Приносит нам благую весть.


А благой вестью явился ключ:  “Невозмущенный ум есть дверь в Храм Духа”, который послужил основой для проведения ритуала у Храма Воздуха. В этом месте пришло состояние непередаваемой легкости, внутренней тишины и глубокого спокойствия, присущего лишь одной субстанции человека - его душе. “Дух свободно протекает, если мысли чисты, когда ум человека невозмущен, 

прозрачен. Только тогда есть связь, союз, соединение Верха и Низа, Неба и Земли. У Дж. Голдсмита по этому поводу сказано так: “Если ум насыщен истиной, то в своей жизни мы видим проявление гармонии.  [” Мои мысли - не ваши мысли, не ваши пути - пути мои”. ] Ис. 55.8”  Ум является инструментом Бога. Поэтому важно, чтобы инструмент был чист (невозмущен).


Рядом с Храмом Воздуха растут две сосны в круге. Именно там проходит меридиан, соединяющий левое и правое ( противоположности) или Энергии, которые делятся на две. Сгармонизировать эти энергии возможно при помощи невозмущенного ума, т.е. поднявшись сознанием над миром дуальности. Трансформация эта происходила через медитацию в полной тишине, в ожидании соединения с Присутствием, чтение молитвы “Ключ Магии”, излучением из этой точки мыслей Бога всему сущему в тишине тайной молитвы. Таким образом происходила трансформация ментальной платформы или очищение аджны.

В этот же день состоялось удивительное путешествие на “Малое Седло”. Символ “седло” скажет о многом, если спрашиваешь. Это - устойчивое положение всадника. Быть в “седле” - значит быть в Духе, равновесии, быть в Боге, в Присутствии. Это был весьма символичный подъем вначале на фуникулере в сплошном тумане, когда не было различия, где верх, а где низ. Затем пешком по заснеженной тропе мимо фантастически украшенных инеем сосен с длинными иглами-ресницами. Невольно думалось: ” Тот, кто вступил на тропу путешествия сознания, не может повернуть вспять”. Ученик, вступивший на “тропу сознания”, иди смело, назад пути нет. Путь к вершине нелегок, но возможен! И здесь же пришел третий ключ: “Эволюция сознания необратима”.  Сознание не имеет границ, его нельзя заключить в клетку, если оно начало движение. Сознание и есть то “седло”, где существует равновесие, устойчивость, гармония, надежность, защищенность...Ум наш был сконцентрирован на одной мысли: “Сознание - ключ ко всему сущему. Сознание все, чем мы являемся, это - весь наш мир, и каково наше сознание, таков и наш мир. Сознание вечно и вездесущно и наша задача - осознать Единство индивидуального и Божественного Сознания.  Из книги Дж. Голдсмита “Сознание - это и есть Я”:  “Сознание - это все, чем я являюсь. Ибо все сущее для меня - это то, что я осознаю (все сущее). Это мое осознавание сущего и я являюсь этим осознаванием. Сознание - это то, что образует мое бытие” (с. 47). 


У глубокого распадка, который рассекал горы пополам, мы остановились буквально завороженные. Облака, как пар клубились внизу и вверху, создавая иллюзию осутствия земной тверди, а туман символизировал неясность праматерии, ее неоформленность, неопределенность, которые предшествовали порядку мироздания, словно предваряя великие откровения. Это все казалось явленным из другого мира, хотя ничего необычного на самом деле не было. Просто наше сознание проявляло нечто новое для него. Ведь в сознании есть все! Чудес нет, а есть степень или уровень проявления в настоящем моменте.  И вот там, высоко в горах, в точке 10 (куда упала из кармана 10-копеечная монета!)  был совершен третий ритуал. (“Десятка” как символ первичного самоосознания Духа и человек способен на этом уровне сотрудничать с Богом. Это - первые ростки духовности, высокий план не проявил себя ясно, отсюда шаткость веры, сомнение. Десятка - ключ ко всему сущему). Здесь и произошло посвящение в тайны творения мироздания!  А закончился поход в тот день внизу в Спасо-Никольском Соборе. Семь (!) священнослужителей вели предпраздничную литургию накануне величайшего христианского праздника Рождества Христова. Каково же было наше удивление, когда войдя в этот храм, мы чуть ли не с порога услышали мощный возглас священника: ”Да соединятся Небо и Земля!” Потому что Рождение Христа символизирует соединение Небесного и Земного Храма, Любви и Знания, Аджны и Анахаты. В этом земном храме были поставлены 7 свечей, свидетельствуя о Семи Учителях Творения. В этих 7 Именах есть Единое Сознание, включающее Сознание Христа, Будды, Кришны, Владык, Учителей, Святых, Ангелов, Архатов и т.д. 

Утро 7-го января! День Рождества Христова! В этот светлый и радостный день пришло четкое осознание, что тот, кто обладает тремя ключами, должен научиться ими свободно пользоваться. 


1. Если ты свободен от мести и ненависти и идешь с открытым сердцем,  то это сердце любит безусловно и принимает все сущее.


2. Невозмущенный ум проводит Дух озаряющий. Освободи свой ум для мыслей Бога, будь в Пути прозорлив, как сокол. Ясное зрение при невозмущенном уме дадут возможность эволюции сознания. 


3. Сознание - ключ ко всему сущему. “Эволюция сознания необратима”. Иди вперед и вглубь, расширяя рамки сознания, ломая стереотипы личности. Ведь новое сознание предполагает и новые ритуалы. А что есть ритуалы или праздники?  Праздник - это утверждение и проведение правды, т.е. принципов или истины при помощи ритуалов. 

В этот день первый ритуал был выполнен у здания главных нарзанных ванн.


 Чтение молитвы: “Христос - Единое Сознание сходит на Землю здесь и сейчас. Христос есть Свет, Любовь, Братство здесь и сейчас. Христос - открытая дверь к Богу здесь и сейчас!”  Из ее записей: ”Я испытывала блаженство и радость при мысли о том, что Сознание Христа пропитывает все сущее: воду,  воздух, тела, мысли, чувства...Мне казалось, что люди, такие спокойные и погруженные внутрь себя, “проплывали” мимо, их движения были мягкие, спокойные. Божья Благодать всех объединяла - и тех девочек-сирот, что шли в храм и сокола Барона, что был для нас пропуском на маршрутах. Все сливалось в Едином Братстве.”  А это у Голдсмита: “Постижение Христа в качестве Сознания всего человечества немедленно рассеет убеждение о смертности рода человеческого - рассеет ощущение временности и тленности его”.  И это доступно каждому, поскольку Бог всегда открыт для человеческого соз

нания. И Христос явлен, как Сознание человечества, как Новое Солнце, что не на небе, а в сознании каждого! 


Очередной ключ пришел в Долине Роз, где мы увидели цветной воздух! Цвета радуги заполняли всю долину! На физическом плане роз не было, т.к. была зима, а на тонком плане розы действительно существуют и мы их видели воочию! И вдруг выглянуло долгожданное солнышко и это рожденное солнце осветило все - и долину, и горы. И сердце радостно пропело: “Христос - открытая дверь к Богу!”  Это и был четвертый ключ. Поднявшись на отметку 1200 м над уровнем моря, провели и “заякорили” энергии 7 Учителей Творения. Знаками в тот день были 3 кошки у наших ног, конь на пригорке, лестница, мост, береза, площадь. 

8-го января, второй день Рождества Христова, маршрут 2Б, который почему-то называют “косыгинским”. Небольшой уклон и широкая удобная дорога делают этот маршрут спокойным и радостным. Ярко светило солнце и все было растворено в благостном покое. “Покой - ключ к Единству”. Этой радостной и спокойной тональностью было пронизано все в этот день. На пути оказались спиленные деревья и мы провели на этих бревнах несколько упоительных минут, греясь на солнышке. Вышли на высоту, откуда открывалась панорама всего Кисловодска и отсюда можно было четко видеть, что Кисловодск - чаша, обрамленная со всех сторон горами. Это было 5-е место для “заякоревания” энергий Семи Учителей. Если сравнить эти горы с телом человека, то данное место соответствовало области “сахасрары”. Место было на редкость удобное для совершения ритуала. В вертикально стоящих желтоватых песчаниках были выветрены (ветровая эрозия) глубокие ниши, защищенные со всех сторон от прохладного ветерка и солнечные лучи падали прямо  на нас. Совсем рядом паслось несколько коров, а чуть поодаль искала корм одинокая лошадка. Было по-библейски спокойно и мирно, пока эту благостную тишину не нарушила группа молодежи, шумно спускавшаяся неизвестно откуда. На обратном пути встретилась молодая семья с ребенком в коляске. “Какие молодцы”. - подумали мы вслух - “с самого детства приучают ребенка к таким походам в тишине и в такой природной благодати!” А для ребенка нужно молоко и вот вам: корова, дающая это детское питание, дающая саму  Жизнь. Как все взаимосвязано в этом пестром Божественном мироздании, человек мог бы жить действительно, “как у Бога за пазухой”, если бы признал Его Власть и Силу, а не пытался бы присвоить все себе!


Символы дня: 8 (цифра)-Бесконечность; корова, дающая молоко Жизни, а значит священное животное, как в Индии;  лошадь, символ Вселенской Любви; ребенок - как чистота и непорочность человеческого существа; мост, символ перехода от одного состояния Бытия к другому и вообще - переход в широком смысле этого слова.


Проходя мимо широкой чашеобразной поляны, мы неоднократно обращали на нее свое внимание. И вот сегодня, 9-го января, нам эта чаша раскрыла свою сущноть. Каким-то образом “Слово” явилось в совершенно ином значении, как ключ Бога или Логос, а затем перелилось в значение “чаши”, ”кундалини”, “Спираль Жизни”, “Творческая Сила, “Целитель”, что по сути своей имеет родственное значение. Здесь был совершен необычный ритуал в виде закручивания энергии кундалини в чаше, т.е. в Муладхаре-чакре и заведена Спираль Жизни, несущая Творческую Энергию Созидания, Энергию Целостности. Вот как это происходило.


Мы вошли в центр Чаши, семь раз обошли по кругу, затем в центре прочли Молитву Семи Учителей, пропели “ОМ” по кругу и провели медитацию на раскручивание Спирали Жизни (Кундалини).  При этом во всех чакрах  ощущалось тепло. Радость и любовь переполняло все существо. Звучало одно Слово - Бог. Бог, Бог... Затем мы поднялись на вершину по смешанному маршруту: часть прошли по второму, а часть по третьему, самому крутому. В этом месте, в “Центре Сознания” прочитали семь раз Молитву Семи Учителей, соединив таким образом Низ и Верх. Символами дня были: Слово, Игра. Поднимаясь вверх, наблюдали игру двух щенков, как знак того, что вся наша земная жизнь - это Игра Бога...Разве это наша игра?  Однако понимая это, коренным образом изменится наше отношение к жизни.


!0 января был седьмым днем нашего “Творения” и символом его послужило Яйцо, как Ядро Духа. Символическое Яйцо (или Орфическое Яйцо) лопнуло и Дух Жизни вышел из Него. Творение свершилось. В зародыше яйца заложено все, что когда-нибудь будет создано, иначе говоря, в нем свернута потенция всего сущего, это - вместилище сущего. В этот день мы поднялись на самую высокую точку Кисловодска, которая называется “Большое Седло”. Здесь был выполнен еще один ритуал - прочитана Молитва-ключ. Пришло ощущение, что тебя продувают все ветры Вселенной, что ты - в полете, единении, сопрочастности к Вечности. Обзор с “птичьего полета” давал ощущение Бесконечности, устремленности, бессмертия. Спустившись вниз, пришло чувство завершенности, удовлетворенности, умиротворения. Оно и понятно: ведь мы и были “ У Мира Творения Богом”!  Опять “седло”, на этот раз большое, значит, повышенное устойчивое положение в Духе, в Вертикали, на узком Пути! А путь к Большому Седлу нам указал всадник на коне, что также было символично. О всадниках сказано у Н.Рериха: “ Вот на черной скале появлется могущественный Владыка. Со всех сторон стремятся к нему вестники всадники, чтобы в глубоком почтении принять приказ, а затем понестись по всему миру, неся заветы великой мудрости”. Всадники. Они рассеяны по всему миру и сколько таких неизвестных всадников посланцев несут заветы великой мудрости? 


Во Вторник 11-го января пришло такое откровение. 


“Свет озаряющий сияет на вершине и эта вершина внутри твоего сознания. Иди и неси Свет Жизни, проявляя красоту, чистоту, любовь во всем. Много дней и ночей длится путь в земном воплощении, но есть дни, которые могут заменить многие жизни (воплощения). Это дни, когда сознание проходит врата, осваивая новые уровни. Для этих “дней” ученика готовят и ведут к постижению Истин. Такие “дни” прожили и вы, находясь в “Господнем Доме” - Кисловодске, в месте, где концентрат сил, стихий являет собой очень благоприятные условия для работы в Духе. Молитва-ключ была проведена вами в тех местах, где вы получали “ключи”. Именно эти ключи необходимы вашей паре. Творение очень индивидуально и Бог не 

проявляется одинаково. В этом Его Всеобъемлемость и Величие”.


Слово, как энергия в действии. Слово, отражающее символ. Символы Первого Творения. Символы, как сконцентрированный мир, сотворенный Богом. Символы -  птица, дом, солнце, лестница, гора, облака, вода, человек, животное и т.д.- отражают смысл Божественной Воли. Символ - это проявленная мысль Бога. Человек  наделен такой же творческой способностью создавать мыслеформы, порождающие мир. Каковы мысли человека, таков и мир вокруг него. В Кисловодске мы воочию ощутили первое Творение Бога. Это - горы, воздух, лес, вода, животные, не имеющие страха перед человеком, например, белка, которая ест орешки с ладони, птица, берущая зернышко с рук человека, лошадь в горах,  не знающая кнута , свободно пасущиеся стада коров на склонах гор

дикие кошки, не знающие пинков хозяина, - все они не знают страха перед человеком,  а значит, они свободны. А рядом - люди, не проявляющие агрессии. Все это - прообраз того мира, который должен придти на смену старому, отжившему свой век. И это произойдет, когда сознание очистится от пут рабства и расширит свои границы.


Вся эта удивительная картина первозданной природы навеяла мысли о Земле, о нашей общей Матери - Матери Мира. И вот в предпоследний день пребывания в этом городе-курорте (12 января) родились прекрасные слова о женщине, о Матери Мира и родила эти слова тоже женщина, как символ, дающий  Жизнь.


 “Охранительница рода человеческого - Женщина. Женщина Земли - мать со всеми характеристиками женского начала - призвана в Эпоху Водолея утверждать на Земле Процветание, Изобилие, Плодородие, Жизненную Силу, Красоту, Щедрость, Мудрость Великую.  Женщина способна сочетать в себе все, что отражено в Природе, созданной Творцом. Посмотри на рассвет и ты увидишь его в глазах женщины. Услышав ветер на вершине горы, свободный и величественный, ты услышишь его звучание в голосе своей любимой. Ощутив теплоту ласкового Солнца на твоем челе, ты почувствуешь эту ласку, касаясь ладоней женщины. А сколько любви излучает женщина-мать, сколько нежности несет ее сердце при встрече в мир ребенка. Это как весна, которая одаривает всех запахами, красками, родившимися в тишине весеннего дня. Красота женщины нетленна, в ней есть тайна, раскрыв которую можно осознать Вселеную с Ее многообразием форм и содержанием. Послушай, посмотри вокруг и ты найдешь, что в земном мире есть Богини, которые несут в себе тайны Мироздания. Трепетно возьми за руку свою Богиню и Она поведет тебя к Вершине Гармонии”. 


 О Матери Мира сказано давно. В древнейшем городе Кише был найден культ Матери Мира, и самая старая литература Китая приветствовала Матерь Мира вдохновенным песнопением. Необыкновенно трогательные слова находим мы у Елены Ивановны Рерих, закинутой в чужую, далекую страну, куда так самоотверженно привело ее служение Истине. Трогательно и проникновенно посвящает христианство Богоматери следующую легенду:


“ Обеспокоился Апостол Петр, ключарь Рая. Сказывает Господу: ”Весь день берегу врата, никого не пускаю, а наутро новые люди в Раю”.  И сказал Господь:  “Пойдем, Петр, ночным дозором”.  Пошли ночью и видят: Пресвятая Богоматерь опустила за стену рая белоснежный шарф Свой и принимает по нему какие-то души. Возревновал Петр и вмешаться хотел, но Господь шепнул:  “Ш-ш! не мешай!”


Число 12  (12 января)  означает изобилие, законченность, целостность сущего. Единство Неба и Земли олицетворяет гармонию. А гармония немыслима без Лика Женщины, которой Восток подарил такие слова: “Покрывшая Лик Свой, Соткавшая пряжу Дальних Миров, Посланница Несказанного, Повелительница Неуловимого, Дательница Неповторенного”.


В этот день был получен еще один бесценный подарок. Надо же было так случиться, что именно в предпоследний день мы обнаружили образ “мудрого старца, опирающегося на посох в виде змеи”!  Эта фигура вырезана из старого высохшего дерева, стоящего при входе на маршруты! Об этом было сказано выше, но очень кратко. “Идущий, опирается на мудрость”.


Кто же этот идущий? Тот, кто осознанно идет по Земле, взаимодействуя с Природой, с животными, с людьми, а также с миром тонким, невидимым глазу человеческому. Идущий за Мудростью, оставит в Пути то, что мешает его движению. А что мешает движению идущего? Это тяжелый груз прошлого. Переживания или мнимые радости, за которые был “зацеплен” человек, живя прошлой жизнью, иллюзией воспоминаний. Какие-то материальные приоритеты тоже могут остановить идущего, сделав его рабом или узником. А может быть земная любовь, которая перехватила дыхание и отняла истинную свободу. Много пут у идущего. Но у него есть главное - выбор, Свобода выбора, а ее никто не может украсть. Свобода выбора не покупается, не продается. Когда идущий однажды выбрал жизнь без границ, он всегда будет путешествовать. 
А что такое путешествие?  “Это значит - он встал на Бесконечный Путь!  Это - зов судьбы, приключений Духа, спуск в глубины собственного “Я”, на встречу с самим собой, спуск, полный препятствий, страданий и радости и ведущий к обретению свободы и Божественной Пустоты, наполненной Всем! В этом путешествии не нужно придумывать ничего своим умом, нужно только слушать и внимательно наблюдать, ибо знаки говорящие на каждом шагу. По этим знакам-символам мы читали книгу Мудрости и в этот раз. В нашем нынешнем путешествии было все продумано не нами, а теми Учителями, которые проводят через нас свои энергии, освобождая нашу планету от “темноты ночи”. 


Когда идущий ученик отдает себя на водительство, главным его инструментом становится интуиция, ибо через нее поддерживает связь с Иерархией, с теми, кого мы называем Учителями. А как же еще эти Небесные Братья могут с нами общаться? Только через знаки-символы, через голос внутри человека, звучащий через ясную озаряющую мысль, через “случайного” встречного, книгу, животного и т.д.

Сегодня - канун нашего отъезда. Был выбран очень живописный и щадящий  маршрут. Повторение этого маршрута имело определенную символику: закрепить энергию Учителей и провести ее “здесь и сейчас” в тишине, молча, без эмоций. День был пасмурный и видно было, как туман сползал с гор.


На дорожке оказались неизвестно как сломанные сосновые ветки: какая-то сила сломала их и бросила нам навстречу. Мы приняли от этих сосен несколько веточек в подарок. Это был знак дня Благодарения своим Учителям, чьи энергии были проведены в Кисловодске. 


После быстрого подъема и спуска остановились внизу, где кончается Долина Роз. Поблагодарили Учителей.


А перед самым подъемом по маршруту нам навстречу откуда-то из-за деревьев, выбежал КОТ, приветствуя нас мурчанием, что , очевидно, означало: “Мир вам”. Кот в течение нескольких минут пытался объяснить нам причину своего появления, однако на все наши вопросы он отвечал одним лишь словом “мир”... Этого было достаточно. После “сокола”, о котором уже упомянуто, коты были также символом. В Древнем Египте кот охранял спящее Солнце от покушения на него змей. Как здесь усомниться в значении символов? Змеи были показаны нам в этот же день в музее рептилий в парке. Для чего? Ответ пришел, когда мы уже спустились до отметки 2500 м и прошли Сокола, попрощавшись с благородной птицей по имени Барон. Внезапно обернувшись, мы увидели старое высохшее дерево, из которого была вырезана фигура старца с длинной бородой, опиравшегося на посох; рукоять которого заканчивалась головой змеи. Мы расшифровали этот символ так: ”Идущий опирается на мудрость”.

Сейчас наша задача - связать воедино разрозненные факты, события, явления в единую картину бытия, прожитого среди живых знаков Бога. Это полотно, в основе которого лежит ЕДИНСТВО ЖИЗНИ. Единство природных стихий, животных, птиц, деревьев, гор, неба, солнца и воздуха. Единство прожитое, прочувствованное и осознанное. Уже не повторится удивительная феерия 6-го января, когда поднявшись на фуникулере, мы шли в сплошном тумане до “Малого Седла“ , в разрывах тумана открывалась, как сквозь занавес, панорама заснеженных вокруг гор; белые, словно пар, облака клубились внизу и на верху. Это таинство походило на описание древних элевксинских мистерий, где жрецы воскуривали специальные благовония при посвящениях. 


Собственно, это и было посвящение. Это была картина Первого Дня Творения Бога из Хаоса непроявленного, рождение космических тел из смутной туманности. Так рождалось человеческое сознание из туманного невежества. Идя по тропе к “Малому Седлу”, ощущалось неясное предчувствие чего-то зыбкого, непрочного, неуверенного, несформированного. Терялось ощущение реальности и мы шли вперед наугад, доверяясь интуиции. Так Отец ведет своих детей за руку, они идут, полные неясных предчувствий, страхов, сомнений, но ощущая внутри чью-то незримую силу и бессознательно доверяясь мудрости своего Отца!


Здесь за семь дней мы прожили целую Вечность, ибо столько нового было открыто нашему взору, как внешнему, так и внутреннему. Сознание расширило свои границы настолько, насколько было возможно на данный момент времени. Трудно передать все, что было пережито, осознано, прочувствовано. Мы попробовали это сделать и назвали нашу поездку “Семь дней Творения”, ибо для нас это было воистину творением. Что же было здесь осознано?


Прежде всего то, что мы - дети Бога и всегда ведомы Богом. Нужно однажды отдать , вручить себя Его Божественному Потоку и тогда Жизнь Бога будет проявляться через индивидуальный инструмент. Единое Сознание включает все и этим владеет каждый, нужно просто признать в себе “Я” , то творение, коим мы являемся “по образу и подобию”. Божественное Сознание - это изначально наше сознание, другого сознания не существует. Мы “отреклись” от него, когда разделились, признав власть второго творения, созданного волей человека. Теперь наша задача - вернуться в Лоно Божественного Сознания, как это сделали великие посвященные, как это сделал Христос, признав Единое Божественное Сознание и индивидуальное сознание каждого - ЕДИНЫМ. “Я и Отец - одно”. Бог не делится на части, Он Един, Вечен и Бесконечен и  Он таким является в каждом из нас. Мы едины в Боге. Вот как об этом сказал протоиерей Александр Мень.


 “Отец. всеобъемлющее Лоно Любви, Создатель и Водитель....Бытие дано нам по Его воле. “Имя” Его есть Любовь. Ее образ Чаша, сотканная из света, восходящая над горизонтом как солнце. ...каждая клетка тела принадлежит не мне... все, что я имею, мне дано - и самая жизнь и дух. ...мое бытие в руках Божиих, я принадлежу Ему всецело.  И далее отец Мень призывает нас “Осознать, что высший дар в нас дух, что он от природы призван царствовать, что ему дана такая же власть над телом, какая была дана человеку при Творении над природой.  Думать о той сокровенной связи, которая существует между нами и СУЩИМ. О том, что мы Его образ и подобие. О том, что Он хочет действовать в нас”.   Я ТВОЕ ТВОРЕНИЕ , а если так, то как же я могу быть отделенным от своего Творца? А если и отделяю, то теряю связь с Божественным Сознанием. Теперь дело за нами. Каким путем пойдем?

     ЗАКЛЮЧЕНИЕ


Благодарим всех, прочитавших эту книгу. Мы поделились опытом ученичества, однако ни один опыт не может быть принят буквально, потому что у каждого ученика своя Дорога. Иди, ученик, смело по этой дороге, руководствуясь Божественным Светом, искренним сердцем, чистой душой и велением твоего Учителя. Пусть ум твой и сердце твое знает одну лишь заботу:  отдать все и самого себя  своему истинному Отцу, ибо только Он может дать тебе Царство Небесное и истинное Богатство. Это Богатство и возьмет с собой твоя душа, ибо за этим Она и проходила на планету Земля!
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